
令和２年度県国保ヘルスアップ支援事業（案）

糖尿病性腎症重症化予防対策 医薬品の適正使用の推進

Ⅰ プログラム活用の推進・地域連携強化

・ 「プログラム推進会議」開催

Ⅱ 地域医療関係者との連携推進
・ 「地域連携セミナー」開催

Ⅲ 保健指導実施体制の整備

・ 「スキルアップ研修」の実施

Ⅰ 県域での対策

・ 「特定健診・特定保健指導実施率向上対策推進研修会」開催
・ 県統一の実施率向上対策の推進

Ⅱ 市町村への個別支援

・ 「特定保健指導実施率向上アドバイザー派遣事業」の実施

○ 取組の質の向上
・市町村への個別支援

・ 研修会を開催し、対象者の抽出方法
やデータ分析など取組のノウハウや、服
薬指導の方法を助言

○ 保健事業の中核人材の育成

・ 国保保健事業に関する特定課題をテ
ーマとして、講義、グループワーク形式
による研修会を開催
・ 研修を通じた意見交換や情報共有

■健康寿命延伸

■医療費適正化

■国保財政の
基盤強化

14,524千円 296千円

計 17,010千円

新規拡充
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特定健診・特定保健指導実施率向上対策 人材育成
2,057千円 133千円
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