
障害のある人は　その障害や 

社会の中にある さまざまな障壁（バリア）によって

生活しにくい場合がありますが

周囲の理解や配慮があれば

できることがたくさんあります

　この本では、それぞれの障害ごとに、その障害の特性や、

社会の中にある障壁（バリア）を取り除くために、どの

ような配慮が必要かを紹介しています。

　障害のある人にとって暮らしやすい社会は、誰にとっ

ても暮らしやすい社会です。

　群馬県では、障害のある人もない人も、誰もがお互い

にその人らしさを認め合い、住み慣れた地域で、共に支

え合って、安心して幸せに暮らせる共生社会の実現をめ

ざしています。

　この本が、県民のみなさんにとって、障害への理解と

障害のある人との関わりを考える一助となり、共生社会

の実現に向けた取組が、より一層進むことを願っていま

す。

群馬県のマスコット
ぐんまちゃん


