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●お問い合せ先

伊勢崎市境保健センター

☎0270-74-1363

コースの特徴

出 発 点

季節の紹介

交 通 機 関

主な特産品

旧例幣使街道を出発点に、サイクリングロードを通り、小比木
の観音、霊場めぐりの一つである福寿院石造物を見ます。今は、
他では少なくなった渡し（島村の渡船）に乗って、折り返しま
す。サイクリングロードを通り、グランドゴルフ場の上を過ぎ
て、また旧例幣使街道に帰ります。文化財豊かな楽しいコース
です。
境文化財整理室

春：桜　夏：サルビア　秋：コスモス　冬：葉ボタン

ごぼう　ほうれん草　大和芋　大根　ねぎ

東武伊勢崎線境駅から徒歩15分またはＪＲ両毛線伊勢崎駅か
らいせさきしコミュニティバスあおぞら④境シャトルバスで境
支所下車

文化財整理室
（旧例幣使街道） 福寿院（石造物）1.1km

0.5km

島村渡し

サイクリングロード旧例幣使街道

1.8km

1.8km

0.5km

DATA
歩く速さ

コース所要時間

消費エネルギー(kcal)

普通歩行
（67m/分）

１時間25分

男性 255 女性 213 

ほどほどの速さ
（75m/分）

１時間16分

男性 266 女性 190 

やや速歩
（93m/分）

１時間01分

男性 264 女性 220 


