
「普段どおりの仕事」でも注意を！！（職場でできる工夫）

来客対応の工夫
来客はなるべく控えてもらう
お茶出しをやめる

食事休憩の工夫
座席を離す
休憩時間をずらす
食事中は会話をしない

更衣室/休憩室/喫煙室の工夫
入れる人数を制限する
会話をしない

外回りなど車移動の工夫
車の同乗をできるだけ避ける
エアコンを「外気」にする
離れて座る
マスクをしていても会話を控える

歯磨き・化粧直しの工夫
時間をずらす
会話をしない

出勤時の工夫
熱がなくても咳や倦怠感など
症状があったら出勤させない


