
群馬県立心臓血管センター インターンシップ概要 

日  程 令和 8 年８月 10 日（月） 

 

受入病棟 

受入人数 

・心臓血管外科、循環器病棟（３階南病棟・4 階南病棟・4 階東病棟） 

・整形外科、消化器外科、循環器混合病棟（5 階南病棟）   

各病棟４名程度  合計 16 名程度 

 

体験内容 

・病棟看護体験・見学 

（バイタルサイン測定、保清、検査準備・検査後の観察と看護、 

   リハビリ、生活指導など） 

・院内見学 

（ICU・カテーテル室・手術室・外来・総合リハビリ棟 

入退院支援センター・ヘリポート） 
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15:15～ 

（３5 分） 

15:50 

16:00 

受付開始 

更衣 

オリエンテーション（大会議室） 

病院紹介 看護部紹介 （看護部長）          

 

研修病棟へ移動 

病棟紹介（看護師長による概要・看護方針・看護体制の説明） 

看護師に同行し、看護体験や看護実践の見学  

 

昼食（研修生持参） 

 

教育体制・研修計画（大会議室）  

（教育担当看護師長による説明） 

 

院内見学・説明 

手術室・カテ室見学  

（手術室看護師による説明） 

ICU 見学 呼吸・循環・フィジカルアセスメント 

（集中ケア認定看護師による説明） 

総合リハビリ棟見学（心臓リハビリ室看護師による説明） 

ヘリポート・入退院支援センター・外来見学 

 

看護スタッフ（2 名程度）と意見交換・質疑応答（大会議室） 

まとめ  

アンケート記入 

終了 

 

 



 

群馬県立がんセンター インターンシップ予定表 

 

日 程 令和８年８月１３日（木） 9:00 ～ 15:30 

体験内容 

 

【看護体験】 

バイタルサイン測定、移送、清潔ケア、治療・検査見学 等 

 

【院内見学】 

通院治療センター、放射線治療室、内視鏡室、手術室、ICU、緩和ケア病棟 

入退院支援センター、外来、等 

 

タイム 

スケジュール 

 

9:00       

 

 

 

9:20 

 

 

9:30 

 

 

10:00 

 

 

12:00 

 

 

13:00 

 

 

14:00 

 

 

15:00 

 

 

15:30 

 

集合 （３階大会議室） 

  順次 ➡ 更衣室で白衣に着替える 

 

 

オリエンテーション 

 

 

看護部長挨拶 ・ 病院紹介 

 

 

病棟研修 （看護師に同行して看護体験） 

 

 

昼 食 （ 各自持参 ） 

 

 

院内見学 

 

 

教育体制 ・ 研修説明 

 

 

看護スタッフとの意見交換 ・ 質疑応答 ・ まとめ 

アンケート記入 

 

終了 

 

 

 

 

 



 

群馬県立精神医療センター インターンシップ予定表 

 

日  程 令和８年 8 月 12 日（水） 9:00～16:00 

受 入 病 棟 

 

A 病棟（重症治療病棟） 

B 病棟（急性期支援病棟、思春期） 

E 病棟（急性期救急病棟） 

G 病棟（急性期救急病棟） 

各病棟２名 

体 験 内 容 

 

病棟で臨床現場を体験してもらいます 

 

看護体験・見学 

（バイタル測定・カンファレンス・看護面談・治療プログラム等） 

 

タイム 

スケジュール 

 

9：00～   オリエンテーション・病院紹介 

 

9：20～   病棟・看護体験 

 

12：30～ 13：30   昼食（各自持参） 

 

13：30～  病棟 ・看護体験 

 

15：30～  看護スタッフと意見交換・質疑応答・まとめ 

       アンケート記入 

 

16：00 頃  終了   

 

 

 

 

集合場所：正面玄関エントランス 

集合時間：8 時 45 分 

持ち物：ユニホーム、ナースシューズ、名札、昼食、飲み物 

駐車場：駐車場案内を確認してください 

院内の売店や喫茶室はご利用いただけます 



群馬県立小児医療センター インターンシップ概要

院内見学 ： 第一病棟 ・ 第二病棟 ・ 第三病棟 ・ NICU ・ GCU ・ PICU ・ 産科病棟 ・ 外来

第一病棟（小児内科）
第二病棟（小児外科・形成外科・整形外科）
第三病棟（循環器内科・血液腫瘍科）
PICU（小児集中治療部）

合計20名程度

看護体験・見学

保清（沐浴・清拭等）
授乳

食事介助
遊びの援助等

周産期コース R８年８月１８日

産科病棟
NICU（新生児集中治療室）
GCU （新生児継続治療室）

合計10名程度

看護体験・見学 

妊婦ケア
褥婦・新生児ケア

分娩見学
産科外来

9：00～ 更衣
オリエンテーション
看護部・病院紹介

9：40～ 実施部署のスタッフ紹介
看護職員に同行し、ケア見学及び

                           一部実施

12：00～ 昼食（各自持参）

13：00～ ミニレクチャー
プレパレーション（手術室看護師）
子どもと関わり方（保育士）

14：00～ 病院見学

15：15～ 教育体制説明

15：30～ 看護スタッフと意見交換
質疑応答、アンケート記入

16：00頃 終了

9：00～ 更衣
オリエンテーション
看護部・病院紹介

  9：40～ 実施部署のスタッフ紹介
看護職員に同行し、ケア見学及び

                           一部実施

12：00～ 昼食（各自持参）

13：00～ 総合周産期母子医療センターの説明
13：30 ミニレクチャー

早産時のケア
                          （新生児集中ケア認定看護師)
                                    

14：00～ 病院見学

15：15～ 教育体制説明

15：30～ 看護スタッフと意見交換
質疑応答、アンケート記入

16：00頃 終了

タイムスケジュール

小児コース R８年８月2１日

体 験 内 容

受け入れ病棟 ・ 人 数
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