
令和８年度ぐんま認定介護福祉士養成研修＜日程表＞

研修
形式

回数 講義日 科目名
レポー
ト課題

講師所属先 役職名 講師名
聴講
制度

10時15分 ～ 11時15分 (60分) ぐんま認定介護福祉士養成研修の目的と目標 研修指導センター 担当者

11時15分 ～ 11時30分 (15分) オリエンテーション(レポート課題について) 研修指導センター 担当者

12時30分 ～ 14時30分 (120分) 小論文・レポートの書き方について
群馬県公立大学法人
群馬県立県民健康科学大学

教授 狩野 太郎

14時40分 ～ 16時40分 (120分) 介護における尊厳の保持 レ1
群馬医療福祉大学短期大学
部

教授 白井 幸久

9時30分 ～ 12時30分 (180分) 介護福祉士の専門性と職業倫理 レ2
特別養護老人ホームサンラ
イフ問屋町

施設長 池田 美惠

13時30分 ～ 15時00分 (90分) 高齢化の状況・介護人材確保対策について
群馬県地域福祉課 福祉人材
確保対策室

室長 羽鳥　正

15時10分 ～ 15時30分 (20分) 研修オリエンテーション 研修指導センター 担当者

9時20分 ～ 10時20分 (60分) 介護現場におけるICTの活用 ★ 医療法人大誠会 統括介護部長 黒木 勝紀 聴1①

10時30分 ～ 11時30分 (60分) 高齢者と感染症対策 ★
群馬県衛生環境研究所
健康危機管理センター

主席研究員（危機管
理・精度管理係長） 小浦方 久美子 聴1②

11時40分 ～ 12時30分 (50分) 他施設実習オリエンテーション①(実習内容について) 研修指導センター 担当者

13時30分 ～ 16時30分 (180分) 高齢者の基本的理解と疾患の理解 ★
公益社団法人群馬県老人保
健施設協会

理事長
服部 徳昭 聴2

9時10分 ～ 12時10分 (180分) 認知症の病態理解とＢＰＳＤ ★ レ3 群馬大学 名誉教授 山口 晴保 聴3

13時10分 ～ 14時40分 (90分) 介護を取り巻く制度(高齢分野) ★
群馬県介護高齢課 企画・介
護保険係

係長 相馬　義昭 聴4①

14時50分 ～ 15時50分 (60分) 地域包括ケアシステムについて ★
群馬県健康福祉課 医療・福
祉連携推進係

係長 清水 裕美子 聴4②

16時00分 ～ 17時00分 (60分) 介護を取り巻く制度(障害分野) ★ 群馬県障害政策課
自立支援専門
員

横山　秀行 聴5①

対面 ５ 7月24日(金) 10時00分 ～ 16時00分 (60分) (300分) 認知症の介護とその展開
レ4
レ5

一般社団法人長野県認知症
介護指導者会

代表理事 宮島 渡

9時20分 ～ 10時20分 (60分) 服薬援助と方法上の留意点 ★
公益社団法人群馬県薬剤師
会

聴5②

10時30分 ～ 12時30分 (120分) 生活環境と生活支援(観察と記録) 研修指導センター 専門員 吉沢 京子

13時30分 ～ 16時30分 (180分) 生活環境と生活支援 特別養護老人ホーム菱風園 園長 松井 泰俊

16時40分 ～ 17時10分
（30
分）

他施設実習オリエンテーション②(実習先について) 研修指導センター 担当者

対面 ７ 8月3日(月) 9時30分 ～ 15時30分 (60分) (300分) コミュニケーションと介護 群馬医療福祉大学 准教授 富澤 一央

9時10分 ～ 12時10分 (180分) 障害者の基本的理解と障害(疾患)の理解 ★ レ6
群馬医療福祉大学短期大学
部

講師 清水 久二雄 聴6

13時00分 ～ 17時00分 (240分) ICF(国際生活機能分類)の視点の理解 レ7 武蔵野大学 教授 渡邉 浩文

Zoom ９ 8月19日(水) 9時30分 ～ 16時30分 (60分) (360分)
ICF(国際生活機能分類)に基づく介護計画(ケアプラ
ン)

武蔵野大学 教授 渡邉 浩文

対面 １０ 9月2日(水) 10時00分 ～ 16時00分 (60分) (300分) 生活支援のためのリハビリテーション 群馬医療福祉大学 教授 山口 智晴

9時30分 ～ 14時30分 (60分) (240分) 研究方法・研究活動について
群馬県公立大学法人
群馬県立県民健康科学大学

教授 狩野 太郎

14時40分 ～ 16時40分 (120分) 家族等との連携(レスパイトケア)(実際と事例) レ8
公益社団法人認知症の人と
家族の会

群馬県支部代
表

田部井 康夫

対面 １２ 9月28日(月) 10時00分 ～ 16時00分 (60分) (300分) 他職種との連携・チームアプローチ
特別養護老人ホームやまゆ
り荘

副施設長 下前 剛次

9時50分 ～ 14時50分 (60分) (240分) 介護現場における人材の育成について(講義) ★ 高崎健康福祉大学 講師 松沼 記代 聴7

15時00分 ～ 17時00分 (120分)
家族等との連携
(インフォームドコンセント)(エンパワメント) ★

医療法人あづま会大井戸診
療所

理事長 大澤 誠 聴8

対面 １４ 10月2日(金) 10時00分 ～ 16時00分 (60分) (300分) 介護現場における人材の育成について(演習) レ9 高崎健康福祉大学 講師 堀口 美奈子

10時00分 ～ 16時00分 (60分) (300分) 介護提供現場における課題とその解決
特別養護老人ホームひかり
の里

施設長 片桐 幸司

16時10分 ～ 16時40分 (30分)
職場実習オリエンテーション①
(職場研修企画及び実習について)

研修指導センター 担当者

Zoom １６ 11月10日(火) 10時30分 ～ 15時30分 (60分) (240分) 権利擁護 ★ レ10 一般社団法人アンクル 代表理事 河村 俊一 聴9

9時30分 ～ 11時30分 (120分) 地域との連携
レ11
レ12

認定ＮＰＯ法人じゃんけん
ぽん

理事長 井上 謙一

12時30分 ～ 13時30分 (60分) ターミナルケアと介護(事例) 介護老人保健施設老健くろさわ
Ｒ７年度ぐんま
認定介護福祉士 関根　望

13時30分 ～ 14時30分 (60分) ターミナルケアと介護(事例) 群馬老人保健センター陽光苑
Ｒ７年度ぐんま
認定介護福祉士 宇野　充則

14時40分 ～ 16時40分 (120分) ターミナルケアと介護 ★ 群馬大学大学院 准教授 京田 亜由美 聴10

10時00分 ～ 16時00分 (60分) (300分) 自己覚知と他者理解(ソーシャルワークの定義と方法) 十文字学園女子大学 教授 大山 博幸

16時10分 ～ 16時30分 (20分) 職場実習オリエンテーション②(成果報告会) 研修指導センター 担当者

Zoom １９ 12月4日(金) 10時00分 ～ 16時00分 (60分) (300分) リスクマネジメント
介護老人保健施設アルボー
ス

看護介護部師
長

滝原 典子

9時00分 ～ 12時00分 (180分) 職場研修成果報告会(グループ発表) 研修指導センター 担当者

一般社団法人群馬県介護福
祉士会

会長 森川 康弘

特別養護老人ホームやまゆ
り荘

副施設長 下前 剛次

ニチイケアセンター伊勢崎
Ｒ７年度ぐんま
認定介護福祉士

吉田 久美子

15時40分 ～ 16時40分 (60分) 研修の振り返りと今後の目標 研修指導センター 担当者

7月3日(金)Zoom ３

講義時間（講義/昼食）

対面 １ 6月16(火)

対面 ２ 6月25日(木)

Zoom ４ 7月15日(水)

Zoom ８ 8月18日(火)

対面 ６ 7月30日(木)

対面 １１ 9月14日(月)

11月25日(水)

対面 １８ 11月30日(月)

Zoom １３ 10月1日(木)

対面 １７

対面 １５ 10月7日(水)

認定試験 令和９年１月２０日（水）　14時00分～15時40分（100分）         

対面 ２０ 12月15日(火)
レ14

13時00分 ～ 15時30分 (150分) 職場研修成果報告会(全体発表)

＜その他注意事項（上記の日程以外）＞

◆他施設実習： １日（6時間）8/17(月）～10/9(金)の内１日 … レポート課題（レ13）があります。

実習先は受講者の所属事業所間で調整します。

◆職場研修： ４週間 各自の職場で実施。企画書・実施報告書を作成し、成果報告会（12/15）で発表します。

◆レポート課題： 全１４課題提出（別紙参照：レポート課題一覧）。 提出期日を厳守してください。

◆講義前と終了後に、事務連絡等の時間が10分程度あります。

＜日程表の見方＞

◆レ１～レ14 … レポート課題を表します。

◆科目名の横に★印 … 聴講制度(オンライン)対象科目を表しています。

◆聴１～聴10 … 聴講の開催回数を意味します。


