
高校生リバースメンターとは？

高校生が知事の相談役となって、政策提言をし

ます！これまでの常識にとらわれない、自由で斬新

な発想で知事に直接のアドバイスをし、若者

の声を政策に反映させていきます。

何をするの？

自身のテーマを行政職員や有識者からのアドバイスをもら

いながら提言会に向けてブラッシュアップしていきます。

知事への政策提言や意見交換の場を通じて、思いや声を県

に届けます。アイディアは実現・事業化される可能性もあ

ります。

推しのインフルエンサーの子宮頸
がん啓発動画を見て、HPV ワクチ
ン対象年齢の中高生の接種率の低
さに課題意識を抱き応募！啓発団
体、医師、同級生にヒアリングを
し、ワクチン接種の大切さ、中高
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202 6 年 6 月－ 2 0 2 7 年 3 月
群馬県内の高校生または
群馬県内在住の高校生10 名程度対　　象

活動期間
詳しくは HP を
ご覧ください！

先 輩 リバースメンター の 活 躍！

生が受けやすい環境づくりを知事に提言。
その後、県担当課と協議し、群馬県内の高校に啓発メッセージ入りの
生理用品配布・TikTok による啓発メッセージ発信を実現！動画再生
数はなんと 39 万回超え！

e-sports が好きで参加した県内
イベントに若者だけでなく高齢者
の姿もあったが、若者と高齢者が
分けられ交流できなかったことに
心残り。
e-sports こそ、世代間交流を促

進するツールなのではないかと考え、知事に提言！その後、担当課と
協議し、全世代参加型 e-sports イベント開催を実現。
イベント参加人数は、3 千人を超えた！

あなたの声で社会を変えよう

参加者大募集

2026



ス ケ ジ ュ ー ル

「校則を変えられない」「大人が聞く耳をもってくれない。」日本の子どもたちは無気力になっ
ています。実際、今の日本には「自分の行動で、国や社会を変えられると思う」と考える若
者が少ないです。私は世界を取材する中で、「給食の食品ロスを減らそう」「LGBTQ プラス
の子が使えるトイレを設置しよう」「選挙年齢を 16 歳に引き下げよう」と、子どもたちがい
きいきと社会を変える姿に感動しました。日本にも、子どもたちが社会を変える場が必要だ
と考えています。何か変えたくてもやもやしている。言いたいことがある。そんな方は、ぜ
ひここで一緒に社会をよりよく変えていきましょう。リバースメンターならできます。社会
を変えられると思い、行動する仲間を増やしていきたいと私たちは思っています。

運営事務局  笑下村塾   たかまつなな   より  メッセージ

「社会は変えられる」

申し込み方法

※申込の際は、保護者の方、学校の担当教員から参加承諾を得るようお願いします。
※書類審査を通過した方には、順次担当者から連絡させていただき、オンラインでの面談をお願い致します。

G o o g l e フォームからお申込み下さい。

こちらの QR から！

選考結果のご連絡選考結果のご連絡

8 月～3 月はワークショップや個々の活動にて
提言のブラッシュアップや実現に向けてのアクションを実施します

知事への政策提言知事への政策提言（8月上旬予定）

委嘱式・ワークショップ委嘱式・ワークショップ

「社会を変える」スキルを磨いていきます。各社会問

題の専門家や現役の行政職員やコンサルタント、

ジャーナリスト、笑下村塾スタッフのサポートを受け

ながら、アイディアを磨いていきます。ワークショッ

プは 2 週間に 1 回程度開催されます。

DAY 1DAY 1

DAY2DAY2 10:00-12:00（日）6/14
DAY 3DAY 3 18:00-20:00（土）6/27
DAY 4DAY 4 16:00-18:00（土）7/11
DAY 5DAY 5 10:00-12:00（日）7/26
DAY 6DAY 6 10:00-12:00（月）8/3

募集期間募集期間 2026 年
4月16 日（木）から 本エントリー5月8日（金）まで

5月1日（金）まで プレエントリー

プレエントリー
2026 年 5月 1日（金）まで

まずプレエントリーにて、お名前や学校名
等の基本情報などの入力をお願いします。

2026 年 5月 8 日（金）まで
（志望動機の提出）  

プレエントリー後に届くフォームから、
志望動機をご提出ください。  

本エントリー

6 月上旬


