
毎月の勤務状況等調査に御協

力いただきありがとうございます。

令和７年３月分の勤務状況

等調査の集約結果を以下の通り

報告いたします。

教職員の勤務状況等調査結果【令和７年３月のまとめ】
令和７年５月 群馬県教育委員会 学校人事課管理係

令和7年３月の状況について

5月1日に教職員の多忙化解消
に向けた協議会から、保護者・地
域・関係団体向けに、子どもたちに
豊かな学びを届けるために学校に
おける働き方改革への御理解、御
協力をお願いするメッセージが発
出されました。
学校や教育委員会だけでは進め
ることができなかった取組が、保護
者、地域、関係団体の方々の御理
解と御協力のもとで、今進んでいま
す。このことが広く周知されることを
期待しています。

保護者・地域・関係団体向け
メッセージが発出されました。

45H超 80H超
平均時間外
在校等時間

令和6年3月 19.6% 1.9% ─

令和7年3月 18.4% 2.0% 57:59

1.2pt減 0.1pt増

令和6年3月 34.6% 3.6% ─

令和7年3月 30.0% 3.9% 87:14

4.6pt減 0.3pt増

令和6年3月 17.2% 3.7% ─

令和7年3月 15.3% 3.3% 31:28

1.9pt減 0.4pt減

令和6年3月 4.2% 0.3% ─

令和7年3月 4.8% 0.4% 13:58

0.6pt増 0.1pt増

高等学校
（中等教育
学校含む）

小学校

中学校
（義務教育
学校含む）

特別支援
学校

■令和６年３月との比較では、時間外在校等時間
45時間以下の方の割合が、小・中・高の校種におい
ては減少しています。特に中学校においては４．６ポイ
ントの減少となっています。しかしながら８０時間以上
の方の割合は、小・中・特の校種においては若干の
増加となりました。
年度末の事務処理や異動に伴う引き継ぎ等が原
因で時間外在校等時間が増加したことも考えられま
す。
年度末、年度初めは業務が多く、お忙しいところで
はありますが、業務量の適切な管理に御協力をお願
いいたします。

メッセージの活用例

例）・学校から保護者へ
学校便り等で紹介した
り保護者会やPTA総会
で説明したりする。
・学校から地域へ、評議
員会や地域の区長会な
どを通して周知依頼する。
など、活用方法が考えら
れます。



 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）

時間外在校等時間の状況【3月の経年変化】

 1　小学校の状況

 2　中学校の状況（市立の義務教育学校を含む）

 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校,市立の高校を含む）

70.0%

65.4%

62.1%

67.5%
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15.7%

17.8%

19.5%

18.9%

21.4%
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3.0%

2.5%

3.2%

1.3%

3.8%

0.9%

1.2%

1.2%

0.4%

1.1%

令和7年3月

令和6年3月

令和5年3月

令和4年3月

令和3年3月

45H以下 45H超 60H超 80H超 100H超

81.6%

80.4%

77.1%

69.5%

64.1%

10.5%

11.4%

13.8%

17.7%

19.6%

5.9%
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6.9%

10.4%

13.0%
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0.7%

1.0%

令和7年3月

令和6年3月
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95.2%

95.8%

95.4%

94.7%

92.3%

2.8%

2.5%

2.6%

3.4%

4.2%

1.7%

1.4%

1.5%

1.6%

2.6%

令和7年3月

令和6年3月

令和5年3月

令和4年3月

令和3年3月

45H以下 45H超 60H超 80H超 100H超

84.7%

82.8%

82.2%

90.2%

78.0%

6.2%

7.6%

8.2%

5.7%

11.1%

5.8%

5.9%

6.6%
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2.1%
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2.1%
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1.1%

0.3%

0.8%

令和7年3月

令和6年3月

令和5年3月

令和4年3月

令和3年3月

45H以下 45H超 60H超 80H超 100H超



 1　小学校の状況

時間外在校等時間の状況【令和5年3月～】

［市町村立・県立の全校を対象とした校種別の時間外在校等時間の状況調査］
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0.4%
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令和6年6月

令和6年5月

令和6年4月

令和6年3月

令和6年2月

令和6年1月

令和5年12月

令和5年11月

令和5年10月

令和5年9月

令和5年8月

令和5年7月

令和5年6月

令和5年5月

令和5年4月

令和5年3月

45H以下 45H超 60H超 80H超 100H超



 2　中学校の状況（市立の義務教育学校を含む）

70.0%

75.0%

76.5%

76.6%

58.8%

50.6%

54.9%

98.5%

63.7%

48.5%

41.5%

42.6%

65.4%

72.1%

74.6%

74.8%

59.2%

48.8%

50.3%

98.1%

57.1%

40.3%

40.0%

33.7%

62.1%
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14.6%

14.6%

14.6%
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19.7%
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19.5%

18.6%
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15.4%
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19.2%
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19.8%

20.6%

20.2%

19.9%

19.5%
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15.6%

19.7%

18.9%

0.3%

12.8%

22.7%
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23.7%

13.1%

9.6%

8.3%

7.6%

16.3%

20.6%

20.2%

0.4%

17.1%

25.6%

24.4%

26.5%

14.0%

3.0%

1.2%

1.2%

1.1%

4.5%

7.0%

6.1%

0.0%

3.0%

7.4%

10.3%

8.9%

2.5%

1.6%

1.5%

1.5%

3.8%

7.9%

7.4%

0.1%

4.4%

9.9%

11.3%

13.4%

3.2%

0.9%

0.5%

0.3%

0.3%
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3.0%
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0.0%

1.0%

2.7%

4.1%

4.5%

1.2%

0.4%

0.3%

0.3%

1.4%

3.3%

3.0%

0.0%

1.6%

3.6%

4.0%

6.5%

1.2%

令和7年3月

令和7年2月

令和7年1月

令和6年12月

令和6年11月

令和6年10月

令和6年9月

令和6年8月

令和6年7月

令和6年6月

令和6年5月

令和6年4月

令和6年3月

令和6年2月

令和6年1月

令和5年12月

令和5年11月

令和5年10月

令和5年9月

令和5年8月

令和5年7月

令和5年6月

令和5年5月

令和5年4月

令和5年3月

45H以下 45H超 60H超 80H超 100H超



 3　高等学校の状況（県立・市立の中等教育学校含む）

84.7%

89.3%

82.9%

85.7%
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6.4%
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7.2%
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4.0%
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8.2%
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9.6%
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11.1%

10.8%
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5.9%

3.7%
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5.3%

7.9%

10.6%
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11.2%
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6.6%
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3.1%

3.4%
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4.2%
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3.0%
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2.4%

2.1%

3.1%

3.1%

1.1%

令和7年3月

令和7年2月

令和7年1月

令和6年12月

令和6年11月

令和6年10月

令和6年9月

令和6年8月

令和6年7月

令和6年6月

令和6年5月

令和6年4月

令和6年3月

令和6年2月

令和6年1月

令和5年12月

令和5年11月

令和5年10月

令和5年9月

令和5年8月

令和5年7月

令和5年6月

令和5年5月

令和5年4月

令和5年3月

45H以下 45H超 60H超 80H超 100H超



 ４　特別支援学校の状況（市立の特別支援学校を含む）
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97.5%

98.3%

98.6%

97.6%

97.1%

97.4%

99.9%

99.0%
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95.8%

96.9%

98.8%

98.5%

96.8%

96.9%
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1.2%
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0.1%

0.6%

2.6%

5.4%

4.3%

2.5%

2.0%

0.8%

1.1%

2.4%

2.3%

1.9%

0.1%

0.6%

5.5%

6.8%

6.7%

2.6%

1.7%
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0.4%

0.1%

0.6%

0.7%

0.4%

0.0%

0.2%

1.2%

1.5%

1.3%

1.4%

0.9%

0.4%

0.5%

0.7%

0.7%

0.7%

0.0%
0.2%

1.3%

1.8%

1.9%

1.5%

令和7年3月

令和7年2月

令和7年1月

令和6年12月

令和6年11月

令和6年10月

令和6年9月

令和6年8月

令和6年7月

令和6年6月

令和6年5月

令和6年4月

令和6年3月

令和6年2月

令和6年1月

令和5年12月

令和5年11月

令和5年10月

令和5年9月

令和5年8月

令和5年7月

令和5年6月

令和5年5月

令和5年4月

令和5年3月

45H以下 45H超 60H超 80H超 100H超
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