
令和６年度 がんピアサポーター養成研修会

がんピアサポートとは、がんを経験された方及びそのご家族が、新たにがん
と診断された患者さんやそのご家族の悩みを聴き、体験を共有し、共に考える
ことで、支え合うものです。
群馬県では、ピアサポートを行う「ピアサポーター」になるための基礎知識
を身につけるがんピアサポーター養成研修会を開催します。
ご自身の経験を活かして、がん患者さんやそのご家族の安心づくりなどのお

手伝いをしてみませんか。

ピアサポーターの仕事
● がん患者さんやそのご家族のお話を聴く。
● 相談者と一緒に考え、必要な窓口や専門家を紹介する。
● 講演会などで、御自身の体験を語る。

✿日 時 令和７年３月１０日(月)・３月１１日（火)

※詳細は裏面をご覧ください。

✿会 場 群馬県庁 ２８階２８１ーＡ会議室
✿募集定員 ２０名

※受付後、選考により受講を決定させていただきます。

✿受講対象者
・がん経験者、がん経験者の家族
・がんピアサポーターとして、群馬県内のがん診療
連携拠点病院等でがん患者の支援を行える方
・メールでの連絡が可能な方
・２日間の受講が可能な方

✿申込方法
二次元コードの申込フォームからお申し込みください。

※電話・ＦＡＸ等での申込みは受け付けておりません。

✿申込締切 ２月７日（金）
✿受講決定 受講が決定した方には「受講決定通知」を

メールにて送信します。

主催：群馬県健康福祉部健康長寿社会づくり推進課がん対策推進係
ＴＥＬ ０２７－２２６－２６１９

受講料
無料



内容日時・場所

・ピアサポートとは
・ピアサポーターの役割と活動方針
・相手を大切にすること
自分を大切にすること

・自分の体験を語る
・がん診療の基礎知識と情報提供の
注意点

３月１０日（月）
１０時００分～１７時００分
（受付開始 ９時３０分）

群馬県庁 ２８階２８１－Ａ会議室

・よりよいコミュニケーション
・グループサポートの仕方
・行政や医療機関の役割について
・ロールプレイ（演習）

３月１１日（火）
１０時００分～１７時００分
（受付開始 ９時３０分）

群馬県庁 ２８階２８１－Ａ会議室

※内容は変更になる場合があります。

お問合せ先：群馬県健康福祉部健康長寿社会づくり推進課
がん対策推進係

ＴＥＬ ０２７－２２６－２６１９

この養成研修会を受講された皆さんは、
がんピアサポーターとして、いろいろな
場所で活躍されています。
・がん診療連携拠点病院等のがんサロン
・がん教育の外部講師
・企業等の社内研修講師 等
あなたもピアサポーターになりませんか。


