
 

「企業向け令和６年度食育セミナー」を開催します！ 
   

県では、活力ある健康長寿社会を実現するため、健康寿命の延伸を目標に、すべての県民が自然と

健康になれる食環境づくりを進めています。 

このたび、その取組の一環として、「令和６年度食育セミナー」を開催します。セミナーでは、本

県の課題である「食塩摂取量の減少」をテーマとして、企業や小売店、飲食店等の皆さんを対象に、

減塩を通じた食環境づくりを進めるための方策等について、わかりやすく説明します。多くの皆さん

の参加をお持ちしています。 

 

１ 日 時 

令和６年９月１１日（水）午後２時３０分～午後４時３０分（受付は 午後２時００分から） 

２ 開催方法 ハイブリッド開催 

   会場：群馬県庁２階 ビジターセンター（前橋市大手町 1-1-1） 

   オンライン：Teams 

３ 内 容 

〇講義 

①「食品企業、小売店、飲食店等における食環境づくりの取組について」 

講師 淑徳大学 看護栄養学部 栄養学科 坂口景子 先生 

   ②「食を通じた生活習慣病予防事業における「こっそり減塩作戦」について」 

    講師：新潟県三条市役所 福祉保健部健康づくり課 

  〇事例発表 

   ①「スーパーマーケットにおける減塩の取組について」 

    発表者：株式会社とりせん（ぐんま食育応援企業） 

   ②「飲食店の提供メニュー等における減塩の取組について」 

    発表者：mamama cafe（まえばし健康づくり協力店） 

  〇行政説明   

〇「企業と連携した減塩の推進モデル事業について」 

４ 対 象 

・群馬県内企業（健康づくり連携協定締結企業、ぐんま食育応援企業、食品関連企業等） 

・健康づくり協力店、小売店、飲食店等 ・行政担当者 ・食育に関心のある方 

５ 定 員 会場 １００人（先着順） 

６ 費用 無料 

７ 申込期限・申込方法 

  令和６年９月５日（木）までにぐんま電子申請システムまたはメールにてお申込みください。 

８ 問合せ先 

  群馬県健康長寿社会づくり推進課食育推進係  

電話：027-898-3559 

メール：shokuiku@pref.gunma.lg.jp 

令和６年８月 27 日 
健康福祉部 
健康長寿社会づくり推進課 食育推進係 
電話：027-898-3559  内線：3559 

申込み二次元コード 


