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単純温泉……不眠症・自律神経不安定症・

塩化物泉……きり傷、末梢循環障害、皮膚

炭酸水素塩泉……きり傷、末梢循環障害、

硫酸塩泉……きり傷、末梢循環障害、

二酸化炭素泉……きり傷、末梢循環障害、

硫黄泉……アトピー性皮膚炎・尋常性乾癬、

酸性泉……アトピー性皮膚炎・尋常性乾癬、

その他……筋肉や関節の慢性的な痛み、
胃腸機能の低下、軽症高血圧、睡眠障害など
ストレスによる諸症状、疲労回復など

うつ病など心の健康

乾燥症・冷え性、うつ状態などの心の健康

皮膚乾燥症・冷え性

皮膚乾燥症・冷え性、湿疹・にきび

自律神経不安定症

慢性湿疹、表皮化膿症

耐糖能異常（糖尿病）、表皮化膿症

泉質と主な効能
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温泉

個性豊かな群馬の温泉個性豊かな群馬の温泉

　自然の恵みである温泉は古くからたくさんの人々の心と体
を癒やし続けています。皆さんはどんなときに温泉に入りたい
と思いますか？
　今回は温泉の歴史や受け継がれる文化を振り返ります。
温泉が持つ価値を見つめ直し、その魅力を再発見してみま
せんか。

　県内には数多くの温泉地があります。皆さんはいくつ行ったことがありますか？ 
それぞれの温泉が泉質によって異なる効能を持っています。
　足を運びその違いを体感してみてはいかがでしょうか。

～歴史と文化と魅力と～
関戸教授
から学ぶ!

一味違った

温泉旅 群馬大学の関戸教授に歴史地理学の観点から
より温泉を楽しむ方法を伺いました

　温泉に浸かると、日常では味わえない解放感を得て、
心と体を癒やすことができます。さまざまな効能を
持つ温かいお湯に、いつでも入れることが温泉の最大
の魅力だと思います。過去の人々も日常からの解放や
心身の回復を求めて温泉地を訪れ、そこに歴史と文化
が発展したのでしょう。
　今月の「ぐんま広報」の表紙は、草津温泉の湯畑

です。上段の写真には徳川八代将軍御汲上の碑、湯畑
を囲う木柵と多くの岩（高山植物園の一部）が写って
います。これらから昭和５年から９年の間に撮影された
ものと分かります。このように古い写真と現在の景観を
比較したり、過去の紀行文や案内書を読んだりすると、
ひと味違う温泉旅行を経験することができます。ぜひ
温泉地に足を運び、土地の風情を楽しんでください。

専門は歴史地理学。絵図・鳥瞰図・絵はが
きから景観変遷を読み解き、紀行文や案
内書を活用して旅行文化の歴史を探究。
主著に「草津温泉の社会史」（平成30年）
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梨木温泉
桐生市

千年以上自然湧出し、
敷地内には神社も

浜平温泉
上野村

飲泉も楽しむことが
でき、疲労回復などに
お勧め

伊香保温泉
渋川市

全365段の石段を上った
先には今も神社が残る

ゆゆ

日本の温泉文化を世界に!
　温泉は日本の宝であり、世界に誇るべき文化です。県ではその文化的価値
を見つめ直し、後世へと継承していくため「温泉文化」のユネスコ無形文化
遺産登録を目指しています。この取り組みは全国へと広がりをみせ、登録を
応援する知事の会には6年6月現在37道県が参画しています。
　また「温泉文化」ユネスコ無形文化遺産全国推進協議会などの関係団体
では、登録に向けた取り組みを広めるためのシンボルマークの作成や、機運
を醸成するための署名活動なども行っています。日本固有の文化である「温泉
文化」について、さらに多くの人に感心を深めてもらうことが登録への第一歩
となります。
　今後も関連団体と力を合わせて活動に取り組みます。県ホームページで
その様子を紹介しますのでぜひご覧ください。

登録推進の
シンボルマーク

▲詳しくはこちらから!

ユネスコ無形文化遺産知っていますか
？

　芸能や社会的慣習、伝統工
芸技術などの形のない無形文
化遺産の保護と、重要性に関
する意識の向上を目的とし、無
形文化遺産基金による国際援
助などが行われます。
　6年6月現在、日本では和食
や雅楽など、22件が登録され
ています。2年にはフィンランド
からサウナ文化が登録されま
した。

群馬県観光サイト 「心にググっと観光ぐんま」
温泉コンシェルジュから引用

群馬県観光マップより

上：和食　下：サウナ

おん   くみ   あげ

                                                                   ゆう

しゅつ

温泉 の
歴史 と
役割
　温泉の歴史は古く、温泉地は今日までさまざまな文
化や物語を生んできました。人々は何を求めて温泉に
入るのか、どのようにして温泉が広まったのか。昨年度、
県立歴史博物館で企画展「温泉大国ぐんま」を担当し
た江原さんの解説とともにその歴史を紹介します。

古くから愛されてきた温泉
　700年代に書かれた「日本書紀」に天皇の温泉行幸記録が
残っており、少なくとも奈良時代には温泉を利用していたと考え
られます。ただしこの時代の温泉の記録は天皇や貴族に関する
ものばかりで、庶民の利用については分かっていません。

  江原メモ 「天皇の行幸」
日本書紀の初めの温泉の記
述は、631年9月19日の舒明
天皇のもので「津国の有馬の
温湯に幸す」と記されていま
す。有馬温泉から戻ったのは
12月13日です。3カ月もの間
滞在したのですね！

  江原メモ 「温泉と寺社への参拝」
人々は病が治ることを祈り、
希望を求めて温泉での湯治
を選びました。それに併せて、
神仏に祈りを捧げる神社や
薬師堂、寺が建てられました。
現在でもそれらが残る温泉
地は多いですよね。温泉地
に行った際にはぜひ参拝し
てみてください

  江原メモ 「滞在中の食事」

明治期に伊香保温泉の宿で購入した品を記した「賄帳」です。
資料では上段に金額、下段に品目名が記され「白米」「とう
ふ」などが購入品のほとんどを占めています。客はこれらの
購入品や、持ち込んだ食品で自炊を行いました

　鎌倉時代には連歌師や僧が温泉を訪れ、記録を残し、江戸時代には庶民も訪れましたが、病や傷を治す湯治のための長期滞在が
主でした。温泉地に滞在することは、現代の入院と似た感覚だったのかもしれません。宿では寝床が提供されるのみで、食事も自炊が
ほとんどでした。観光を楽しむ現代とは滞在の仕方が異なることが分かります。
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時代とともに変化する温泉地
　明治維新を境に交通や経済が発展
すると、温泉の保養地としての利用が
広がっていきました。上野-高崎間に
鉄道が開通すると、県外からも群馬
の温泉を訪れる人が増えます。その
翌年には高崎-横川間が開通し、磯部
温泉が高級別荘地として栄えました。

　戦後、経済が発展する中では社員旅行など団体で大型
バスに乗り温泉地を訪れるようになり、大型の宿泊施設が
増えました。その後、家族旅行や個
人旅行が流行し、レジャー施設が
付近に造られた温泉地もあります。
現在では若者向けに、写真映えする
場所や体験施設を整備する温泉地
も増えています。温泉は時代によっ
て姿を変えながら愛されてきました。

日本書紀
（県立歴史博物館蔵）

日向見薬師堂（中之条町四万）

上州磯部鉱泉場之略図（安中市蔵） カヌー（みなかみ町 赤谷湖）

県立歴史博物館県立歴史博物館
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ものばかりで、庶民の利用については分かっていません。

  江原メモ 「天皇の行幸」
日本書紀の初めの温泉の記
述は、631年9月19日の舒明
天皇のもので「津国の有馬の
温湯に幸す」と記されていま
す。有馬温泉から戻ったのは
12月13日です。3カ月もの間
滞在したのですね！

  江原メモ 「温泉と寺社への参拝」
人々は病が治ることを祈り、
希望を求めて温泉での湯治
を選びました。それに併せて、
神仏に祈りを捧げる神社や
薬師堂、寺が建てられました。
現在でもそれらが残る温泉
地は多いですよね。温泉地
に行った際にはぜひ参拝し
てみてください

  江原メモ 「滞在中の食事」

明治期に伊香保温泉の宿で購入した品を記した「賄帳」です。
資料では上段に金額、下段に品目名が記され「白米」「とう
ふ」などが購入品のほとんどを占めています。客はこれらの
購入品や、持ち込んだ食品で自炊を行いました

　鎌倉時代には連歌師や僧が温泉を訪れ、記録を残し、江戸時代には庶民も訪れましたが、病や傷を治す湯治のための長期滞在が
主でした。温泉地に滞在することは、現代の入院と似た感覚だったのかもしれません。宿では寝床が提供されるのみで、食事も自炊が
ほとんどでした。観光を楽しむ現代とは滞在の仕方が異なることが分かります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　じょ    めい

ゆ　　　　　　いでま

つの    くに

し　まひなた   み

れん   が     し

「賄帳」
（同館蔵）

まかないちょう

白
米

と
う
ふ

時代とともに変化する温泉地
　明治維新を境に交通や経済が発展
すると、温泉の保養地としての利用が
広がっていきました。上野-高崎間に
鉄道が開通すると、県外からも群馬
の温泉を訪れる人が増えます。その
翌年には高崎-横川間が開通し、磯部
温泉が高級別荘地として栄えました。

　戦後、経済が発展する中では社員旅行など団体で大型
バスに乗り温泉地を訪れるようになり、大型の宿泊施設が
増えました。その後、家族旅行や個
人旅行が流行し、レジャー施設が
付近に造られた温泉地もあります。
現在では若者向けに、写真映えする
場所や体験施設を整備する温泉地
も増えています。温泉は時代によっ
て姿を変えながら愛されてきました。

日本書紀
（県立歴史博物館蔵）

日向見薬師堂（中之条町四万）

上州磯部鉱泉場之略図（安中市蔵） カヌー（みなかみ町 赤谷湖）

群馬大学 群馬大学 

教授　教授　関関
せきせき

戸戸
どど

  明明
あきあき

子子
ここ

 さん さん



凡　例 申し込み方法など

○問い合わせの際は、番号を間違えないようにお願いします
○ は群馬県ホームページ（https://www.pref.gunma.jp）から検索してご覧ください
○ファクスによる問い合わせは、県庁メディアプロモーション課（027-243-3600）へ

日  日程・時間 休  休館日 所  場所 内  内容
対  対象・資格 ￥  費用 他  その他 申  申込先
問  問い合わせ先 定  定員（先 先着　抽 抽選　選 選考）
受  受付・申込期間（必 必着　消 消印有効）

　 直接・持参 　 郵送 　 電話 　 Ｅメール
　 ファクス 　 郵便番号 　 フリーダイヤル
　 電子申請受付システム（L

ロ

oG
ゴ

oフォーム）

直 郵 Ｅ☎
フ〒Ｆ

シ

ぐんま広報は
こちらから

Information

　伝統工芸の技術を生かしつつ、作家の感性が光る創作こけし。県内の創
作こけし作家の有志で構成された匠会の会員が、個性豊かな創作こけしの
展示・販売を行います。
　創作こけしは群馬県の伝統工芸品の１つです。群馬県は林業県で木材が
豊富なことから、多くの作家が工房を構えており、日本一の生産量を誇り
ます。
日　７月11日（木）～14日（日）　
午前９時～午後５時30分
※14日は４時まで
所　県庁（前橋市大手町）
￥　無料
問　県庁観光魅力創出課（☎
027-226-3386）

　最高賞の知事賞をはじめ、各賞を受賞した県産農畜産物の展示・生産者
による販売を行います。
日
・ブルーベリー…７月９日（火）
・モモ・プラム…24日（水）
所　県庁（前橋市大手町）
内　生産者などによる直売…午前10時から商品
完売まで
・展示品の一般公開…正午から午後３時まで
・展示品の販売…３時から展示品完売まで（２時
30分から抽選券を配布、３時から入場券の抽選
を実施）
￥　無料
他　直売、販売は数量に限りがあります
問　県庁蚕糸特産課（☎027-226-3136）

　新たな事業や地域づくりにチャレンジする人が集まる「官民共創スペー
ス」です。快適に作業を行える約50席の「コワーキングスペース」と、
有料会員が利用可能なセミナーやイベントスペースがあります。経験豊富
なコーディネーターが各種相談や県内外事業者などとのマッチングをサポ
ートするなど、皆さんの力になります。
￥　・月額法人会員…２万５千円　　・月額個人会員…１万円
	 　・「ドロップイン」（月額個人会員以外のコワーキングスペー
ス利用）…１時間＝250円、３時間超
＝最大千円（１日当たり）
営業時間　月～金曜日…午前１０時～
午後９時、土・日曜日…午前１０時～
午後６時
問　NETSUGEN（☎027-898-
3491）

　普及啓発活動の一環として、下水道への理解を深めてもらう機会とする
ため、施設見学会を開催します。また発電機棟を初公開します。
　先着200人に記念品、アンケートに答えるとさらに限定缶バッチをプ
レゼントします。
日　７月28日（日）　受　午前９時30分～正午　※見学時間は約1時間
所　県下水道総合事務所（県央水質浄化センター）（玉村町上之手）
対　小学生とその家族、大人だけでも可
￥　無料　　申し込み方法　当日、会場へ直
他　動きやすい服装、運動靴で
参加してください。熱中症対策と
して帽子や飲み物を持参してく
ださい。台風や大雨などにより中
止する場合があります。詳しくは
HPをご覧ください
問　県下水道総合事務所（☎
0270-65-7557）

　環境について、楽しみながら一緒に学ぶ「夏休み大作戦2024～今年の
自由研究はエコについて考えよう！～」を開催します。夏休みの自由研究
の参考にしてください。
日　８月６日（火）～８日（木）　午前10時～午後４時
所　県庁（前橋市大手町）
対　小学４年生から中学３年生までの児童・生徒
定　630人先
※各プログラム30人先。１日
当たり７つのプログラムを用意
￥　無料　
受　７月８日（月）～26日（金）
他　申し込み方法など詳しく
は、HPをご覧ください
問　県庁環境政策課（☎027-
226-2821）

匠
たくみ

会・創作こけし展 

ブルーベリー・もも・プラム　県品評会

夏休み大作戦2024

夏休み下水道見学会

　６月26日現在の情報です。掲載している内容は、状況により変更となる可能性があります。
　詳しくは事前にHPをご覧いただくか、お問い合わせください。

G
ギ ン ガ ム

INGHAM、N
ネ ツ ゲ ン

ETSUGENをご利用ください

　誰もが集い、交流し、にぎわいを創出する「ソーシャルマルシェ＆キッ
チン＆コミュニティスペース」です。
　広場・キッチン・屋台・シアタースペースなどの貸し出しが可能です。
「マルシェ」、料理教室、ワークショップなどさまざまなイベントで活用で
きます。
￥　入場は無料。スペース貸し出し時には料金がかかるものがあります
営業時間　午前１０時～午後９時
他　 予 約 方 法 な ど 詳 し く は、
GINGHAM公式サイトをご覧くだ
さい
問　GINGHAM（☎027-254-
9955）

共通事項 所　県庁（前橋市大手町）

施設内の水処理施設昨年度知事賞を受賞したブルーベリー（上）、プラム（中央）、モモ（下）▲

視覚に障害がある人のために「ぐんま広報」の点字版、テープ版およびCD版（デイジー）を発行しています。希望する人は、県庁メディアプロモーション課（☎027-226-2162）
までお問い合わせください

31階 32階
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夏の県民交通安全運動
　広く県民に交通安全思想・交通ルー
ル・正しいマナーの普及や浸透を図
り、交通事故を防止するため、夏の
県民交通安全運動を実施します。
運動期間　７月11日（木）〜20日（土）
・スローガン…家庭でも　みんなで
語ろう　交通ルール　
・サブスローガン…自転車も　止ま
って確認　まがりかど
運動重点
・こどもと高齢者の交通事故防止…
横断歩道で歩行者などがいるとき
は、必ず一時停止して進路を譲りま
しょう
・自転車等の交通安全意識の向上と
交通事故防止…自転車に乗るときは
乗車用ヘルメットの着用に努め、交
通ルールを守りましょう
問　県警察本部交通企画課（☎027-
243-0110）

夏休み中の子どもの非行に
注意しましょう
　夏休み期間中は、開放感から夜遊
びなどをきっかけにして非行に走っ
たり、悪質な犯罪被害に遭ったりす
る事例が少なくありません。子ども
の小さな異変に気づき、非行の芽を
摘むためにも、早めの対応と日頃か
ら家族でコミュニケーションを図る
ことが大切です。
　少年サポートセンターでは、非行
少年の立ち直り支援や各種相談を行
っています。専門の相談員が対応し
ますので、１人で悩まず気軽に相談
してください。
問　少年サポートセンター（☎027-
289-6610）、県警察本部子供・女性
安全対策課（☎027-243-0110）

川で遊ぶときは注意しましょう

　夏は水辺に近づく機会が多くなり
ます。川で遊ぶときは次のことに注
意してください。
・必ずライフジャケットを着用しま
しょう
・必ず大人と一緒に遊びましょう
・大人の事故も毎年発生していま
す。バーベキューなどで飲酒をして
川に入ることは大変危険です。絶対
にやめましょう
・川は急に深くなる場所や流れの速
い場所があります
・川は上流に降った雨で急に増水す
ることがあります。小まめに気象情
報を確認してください
問　県庁河川課（☎027-226-3612）

児童扶養手当・特別児童扶
養手当に関する届け出
　児童扶養手当、特別児童扶養手当
を受給している人は、届け出が必要
です。届け出がない場合、手当の支
給が停止されますので、忘れずに手
続きをしてください。所得制限によ
り支給を停止されている人も届け出
が必要です。
【児童扶養手当】
届け出期間　８月１日（木）〜30日（金）
提出する届　現況届、一部支給停止
適用除外事由届出書（受給から５年
以上経過する人など）
※期間内に一部支給停止適用除外事
由届出書（該当者だけ）が提出され
ない場合は、手当額の２分の１が支
給停止となる可能性があります
【特別児童扶養手当】
届け出期間　８月９日（金）〜９月11日（水）
提出する届　所得状況届
※前年度、所得超過だった人で、今
年度も所得超過となる人について
は、職権により提出することが可能
です。お住まいの市役所・町村役場
でご相談ください
【共通事項】
資格喪失となる場合
・７月以前に受給資格喪失事由に該
当した人は資格喪失届を提出してく
ださい
・８月以降に受給資格喪失事由に該
当する予定の人は、現況届または所
得状況届を提出する際に申し出てく
ださい
届け出先　お住まいの市役所・町村
役場
問　県庁児童福祉課（☎027-226-
2624）

ロケ撮影協力施設に登録しま
せんか？
　ぐんまフィルムコミッションでは、
映画やドラマなどのロケ誘致活動を
行っており、撮影に協力していただ
ける施設を募集しています。
　登録施設の情報はぐんまフィルム
コミッションのホームページに掲載
し、必要に応じて制作者に情報提供
します。制作者のさまざまな撮影要
望に応えるため、ご協力をお願いし
ます。
対　県内の学校・病院・工場・倉
庫・空き地・廃墟・店舗・集合住
宅・企業など
※自己所有の施設に限ります
他　詳しくはHPをご覧ください
問　ぐんまフィルムコミッション

（県庁eスポーツ・クリエイティブ
推進課内）（☎027-898-3695）

事業承継・引継ぎ支援センタ
ーをご利用ください
　後継者がいてもいなくても、事業

承継に悩みは付き物です。「子ども
にいつ、何を、どうやって引き継い
だらよいか」、「後継者がいないので
探したい」、「合併や買収の手続きを
手伝ってほしい」など、中小企業の
あらゆる事業承継の相談を受け付け
ます。気軽にご相談ください。
￥　無料
他　インターネットでの相談は「群
馬　引継ぎ」で検索してください
問　県事業承継・引継ぎ支援セン
ター（☎027-265-5040）

ぐんまE
エ ク ス ポ ー ト

XPORTサポート補
助事業
　県産の農畜産物や加工食品などの
輸出拡大を図るため、輸出を行う際
に必要な経費の一部を補助します。
対　県内の農業生産者や加工食品
業者
他　補助対象経費など詳しくは、HP
をご覧ください
問　県庁ぐんまブランド推進課（☎
027-226-3131）

試　験

県職員採用試験（社会人経験者）
第１次試験日　９月６日（金）〜26
日（木）のうち受験者が選択する日
所　SPI３

スリー

テストセンター会場（リ
アル会場またはオンライン会場）の
うち、受験者が選択する会場
※テストセンター会場については、
株式会社リクルートマネジメントソ
リューションズのホームページをご
覧ください
受　７月17日（水）〜８月13日（火）
出願方法　シ
他　受験案内など詳しくは、HPを
ご覧ください
問　県人事委員会事務局（☎027-
226-2744）

県民健康科学大学大学院選
抜試験
試験日　９月７日（土）
所　県立県民健康科学大学（前橋市

上沖町）
【受験資格】
前期課程
・一般選抜…大学卒業者（７年３月
卒業見込み含む）、または本学大学
院が行う個別の審査により認められ
た人など
・社会人特別選抜…一般選抜資格に
加え、専門的な実務経験を有し、在
職している人など
定
・看護学研究科…４人
・診療放射線学研究科…５人
後期課程
・一般選抜…修士の学位または専門
職学位を有する人（７年３月終了見
込み含む）または本学が行う個別の
審査により認められた人など
・社会人特別選抜…一般選抜資格に
加え、専門的な実務経験を有し、在
職している人など
定
・看護学研究科…２人
・診療放射線学研究科…２人
【共通事項】
出願期間　７月26日（金）〜８月７
日（水）
出願方法　所定の出願用紙
他　詳しくは県立県民健康科学大
学ホームページをご覧ください
問　県立県民健康科学大学 （☎027-
235-1244）

第２回県警察官採用試験
第１次試験日　９月22日（日）
所　前橋市内
受　７月12日（金）〜８月20日（火）
※シは８月19日（月）まで
出願方法　シ
※所定の出願用紙でも申し込めます
他　受験案内および出願用紙は県
庁県民センター、県内警察署・交
番・駐在所、県東京事務所（東京都
千代田区平河町）、県人事委員会事
務局などで配布します。詳しくは
HPをご覧ください
問　県人事委員会事務局（☎027-
226-2744）

県職員採用選考考査（障害者
対象）
第１次考査日　９月22日（日）
対　受験案内を参照
所　県庁（前橋市大手町）
受　７月17日（水）〜８月13日（火）

お知らせ
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ぐんまちゃんからのお知らせ
～高崎駅がぐんまちゃん駅に～

　ぐんまちゃん活動30周年とJR東日本開業140周年を記念し、高崎
駅がぐんまちゃん一色に染まっています。「ぐんまちゃん駅」となっ
た高崎駅にぜひお越しください！
日　７月31日（水）まで　　所　JR高崎駅構内各所
ぐんまちゃん登場！
日　７月28日（日）までの毎週土・日曜日、祝日
所　JR高崎駅構内
SLぐんまちゃん号出発式
日　7月13日（土）　所　JR高崎駅ホーム
他　詳しくは「ぐんまちゃん高崎駅ジャック特設
ページ」をご覧ください
問　県庁観光魅力創出課（☎027-226-3386）



出願方法 シ
※シでの申し込みが困難な場合は、８
月２日（金）までにお問い合わせください
他　受験案内など詳しくは、HPを
ご覧ください
問　県人事委員会事務局（☎027-
226-2745）

県職員採用試験（就職氷河期
世代）
第１次試験日　９月29日（日）
所　前橋市内
受験資格　昭和45年４月２日から
昭和61年４月１日までに生まれた人
で、７月31日時点において、会社員、
団体職員、自営業者などとしての通
算職務経験が５年未満である人。詳
しくは受験案内をご覧ください
受　７月17日（水）〜８月13日（火）
出願方法 シ
※シ での申し込みが困難な場合は、
８月２日（金）までにお問い合わせ
ください
他　受験案内など詳しくは、HPを
ご覧ください
問　県人事委員会事務局（☎027-
226-2744）

催し・募集

自 然 観 察 会 と 保 護 活 動
〜ぐんまの自然を感じよう！！〜

日 ７月27日（土）　午前９時〜午後３時
所　みなかみ町湯

ゆ

檜
び

曽
そ

川周辺
内　川周辺の植生の観察と特定外
来生物オオハンゴンソウの駆除作業
体験
定　80人先
申し込み方法 ☎

※土〜月曜日を除く午後１時〜４時
他　自然の仕組みについて自然保
護観察員が分かりやすく解説します
申・問　NPO法人県自然保護連盟

（☎027-289-6165）

「少年の主張」 教育事務所
ブロック大会
中部地区
日　８月３日（土）　午後１時〜４時
30分
所　前橋市中央公民館ホール（前橋
市本町）
西部地区
日　８月３日（土）　午後１時〜５時
所　藤岡市民ホール（藤岡市藤岡）
吾妻地区
日　８月20日（火）　午後２時〜４
時30分
所　中之条町ツインプラザ交流ホ
ール（中之条町伊勢町）
利根沼田地区
日　８月23日（金）　午後１時20分
〜３時10分
所　川場村交流ホール（川場村谷地）
東部地区
日　８月24日（土）　午後１時〜４
時30分
所　日清製粉ウェルナ三の丸芸術
ホール（館林市城町）

【共通事項】
定　会場により異なります。詳し
くはお問い合わせください
￥　無料
申し込み方法　当日、会場に直
問　県教育事務所、県庁私学・青
少年課（☎027-898-3557）

県未来構想フォーラム N
ネ ク ス ト

ext
S
ス テ ー ジ

tage（館林邑楽・渋川北群
馬地域会場）
　知事による未来構想の提案や知事
と地域の市町村長によるディスカッ
ション、参加者と知事との意見交換
を行います。
館林・邑楽地域会場

日　８月６日（火）　午後４時30分
〜６時30分
所　日清製粉ウェルナ三の丸芸術
ホール（館林市城町）
定　400人先
受　８月１日（木）まで
渋川・北群馬地域会場
日　８月９日（金）　午後４時30分
〜６時10分
所　吉岡町文化センター（吉岡町下
野田）
定　400人先
受　８月６日（火）まで

【共通事項】
￥　無料
申し込み方法 HP
問　県庁地域創生課（☎027-226-
2361）

家庭教育支援者養成講座
日　８月22日（木）、９月６日（金）、
27日（金）、10月９日（水）、17日

（木）　午後１時30分〜４時
所 県生涯学習センター（前橋市文京町）
対　大学生以上

内　家庭教育および子育て支援に
関する専門的な理論や技法について
研修し、地域で活動できる人材を育
成します
定　各回100人先
￥　無料
受　各回開催日の１週間前まで
申し込み方法 ☎
申・問　県生涯学習センター（☎
027-224-5700）

明るい選挙啓発ポスターコン
クール作品募集
対　県内の小・中学校、高等学校、
中等教育学校、特別支援学校などに
在学する児童・生徒
内　明るい選挙を推進するポスター
応募規定
・大きさは画用紙の四つ切りまたは
八つ切り程度
・色彩は自由
・明るい選挙に関する標語を入れる
・作品の裏面右下に「群馬県、学校
名、学年、氏名（ふりがな）」を記
入する

知事コラム山本一太の

　群馬県では、今年の４月から、不登校に関するワンストップ相談窓口
「つなぐん」を開設しています。県総合教育センターに設けた窓口には、
電話や来所の他、メールやSNSでもアクセス可能です。「いつでも、ど
こからでも、いろいろな方法で相談できる」をコンセプトに、児童・生
徒や保護者だけでなく教職員からの相談も受け付けています。
　このほど「つなぐん」のサポート体制をより充実させるため、不登校
の子どもたちのための学びの場となる「つなぐんオンラインサポート」、
略して「つなサポ」を６月３日にオープンしました。
　自宅からインターネット上の仮想空間「メタバース」の中に自分の分
身となるアバターで入室し、学習に参加する「新しい学びのカタチ」です。
私も実際に体験し、ダンスや手を振って反応するなど多様な表現ができ
るアバターの面白さを実感しました。
　子どもたちには、デジタルツールを使った学習だけでなく、友達づく
りや特技を伸ばすなど「つなサポ」で
の活動を楽しみ､ 自信を付けて、今後
の学びの選択肢や生き方をさらに広
げてもらいたいと考えています。
　群馬県では子どもたち一人一人が
自分に合った新しい学びを選択でき
るように、今後もさまざまな支援を進
めていきます。

メタバースで始める「新しい学びのカタチ」

スポーツ・文化情報
群馬ダイヤモンドペガサス試合情報

定期演奏会情報

ザスパ群馬試合情報

太陽誘電・ビックカメラ（ニトリJD.L
リ ー グ
EAGUE2024）情報

日程 開始時刻 会場 対戦相手
７月14日（日） 午後１時 伊勢崎市野球場 西武ファーム

７月19日（金） 午後５時30分 高崎城南野球場 神奈川フューチャードリームス

８月２日（金） 午後５時 前橋市民球場 信濃グランセローズ

問 群馬スポーツマネージメント ☎ 027-386-6088

日程 開始時刻 会場 対戦相手
８月３日(土) 午後７時 正田醤油スタジアム群馬 ヴァンフォーレ甲府

問 ザスパ ☎ 027-225-2350

　９、10月に宇津木スタジアム（高崎市）で試合を開催予定です。今
月号でチケットのプレゼントがあります！

プ レ ゼ ン ト　クロスワードパズルの正解者の中から抽選で、群馬ダイヤモンドペガサス（今シーズンホームゲーム共通）、ニトリJD.LEAGUE2024（県内大会共通）、群馬交響楽団
サマーコンサート（８月16日）のチケット（２枚組み）を５人にプレゼントします。詳しくは８ページをご覧ください

「つなサポ」の説明を受ける山本知事

オオハンゴンソウ

尾瀬 I
イ ン ス タ グ ラ ム
nstagram

投稿キャンペーン
　今シーズン中の尾瀬の素敵な思い出の投稿
を募集中です。入選者には尾瀬や山に関連す
る賞品をプレゼントします。
対　今年度のシーズン中の尾瀬の写真
受　10月31日（木）まで
申し込み方法
・尾瀬保護財団のInstagramをフォロー
・「＃尾瀬フォト2024」を付けて写真を投稿
他　詳しくは尾瀬保護財団ホームページをご覧
ください
問　尾瀬保護財団（☎ 027-220-4431）

＠oyabacameraさん

昨年度の受賞作品

＠j.revo1013さん

日程 開演時刻 会場 内容

7月27日（土） 午後４時
（３時開場）

高崎
芸術劇場

指揮：飯
いい
森
もり
範
のり
親
ちか

バイオリン／マルク・ブシュコフ
曲目：モーツァルト／６つのドイツ舞曲　
K.600、コルンゴルト／ヴァイオリン協奏曲
ニ長調作品35 他

問 　群馬交響楽団事務局　 ☎ 027-322-4316

「ぐんま広報」をもっと便利に！！
　無料の電子書籍を使って、スマートフォンやタブレッ
ト端末で気軽に「ぐんま広報」 をご覧いただけます。
ぜひ電子書籍版もご利用ください。
■カタログポケット
　日本語、英語、中国語（簡

かん
体
たい

字
じ

・繁
はん

体
たい

字
じ

）、韓国
語、タイ語、ポルトガル語、スペイン語、インドネシア語、
ベトナム語
■マチイロ
■マイ広報紙
※閲覧方法など詳しくは、 HPをご覧ください
問　県庁メディアプロモーション課（☎027-226-
2162）

県政情報番組のお知らせ

問　県庁メディアプロモーション課（☎027-226-2162）

　県の事業や施策、イベント情報など、県政に関する情報を
お届けします。

毎週月〜木曜日 午後５時50分頃●ぐんま情報トッピング
●ワイグルP

プ レ フ

REF 毎週月〜木曜日 午前８時57分頃

テレビ番組（群馬テレビ）
●県政インフォメーション（ニュースJ

ジ ャ ス ト

UST ６
シックス

内）午後６時19分頃
毎週月・水・金曜日

ラジオ番組（エフエム群馬）

●データ放送 県からの情報を配信しています。群馬テレ
ビにチャンネルを合わせてリモコンの「dボ
タン」を押してご覧ください

多言語対応！
10言語で配信

2024年（令和６年）７月７日発行（6）



応募期限　９月上旬
応募方法・応募先　住所地の市町村
の選挙管理委員会にお問い合わせく
ださい
他　優秀作品は県庁で展示する他、
表彰します
問　県選挙管理委員会（☎027-226-
2216）、市町村選挙管理委員会

要約筆記者養成講座
日
講義　パソコンコース・手書きコー
ス共通
10月12日から７年２月22日まで
の指定する土曜日（全10回）　午前
９時45分〜11時45分
実技　11月19日〜７年３月18日
までの火曜日（全14回）
手書きコース　午後２時〜４時
パソコンコース　午後６時45分〜
８時45分
※12月24日、31日、７年１月７日、
２月11日を除く
所　県社会福祉総合センター（前橋
市新前橋町）
対　次の全てに該当する人
・県内在住（18歳以上）で全日程に
出席できる
・７年度に実施予定の後期課程を受
講し、修了後に要約筆記者認定試験
を受験（合格）するとともに、要約
筆記者派遣事業に登録し活動できる
※パソコンコースはタッチタイピン
グができ、W

ウ ィ ン ド ウ ズ

indows1
テ ン

0以上の基
本ソフト（OS）を搭載したノートパ
ソコンを持参できる

内　社会福祉と聴覚障害者問題の
講義、要約筆記の方法と実技、日本
語の特性、使用する機器の取り扱い
方法など
定　各15人程度選
¥ 　４千円（教材費）
受　７月８日（月）〜８月２日（金）必
申し込み方法　往復はがき。往信面
に住所、氏名（ふりがな）、☎、受
講希望コース（手書きまたはパソコ
ン）を、返信面に〒、住所、氏名を
記入してください
申・問　県聴覚障害者コミュニケー
ションプラザ（〒371-0843　前橋
市新前橋町13の12　県社会福祉
総合センター３階　☎027-255-
6633）

ぐんまねんりんピック2
ニーゼロニーヨン

024参
加選手募集
日　10月31日（木）
※荒天時予備日　11月７日（木）
所 A

ア ル ソ ッ ク

LSOKぐんま総合スポーツセ
ンター（前橋市関根町）他
募集種目　ゲートボール、卓球、テ
ニス、ソフトテニス、ソフトボール、
剣道、弓道、グラウンド・ゴルフ、
マラソン、水泳、ソフトバレーボー
ル、ペタンク、なぎなた、太極拳、
囲碁、将棋、健康マージャン
対　昭和41年４月１日以前（マラ
ソン、ソフトバレーボールおよびな
ぎなたは、昭和49年４月１日以前）
に生まれた人で大会に参加しても支
障のない健康な人
￥　無料

受　申込先により異なるので、詳
しくはお問い合わせください
申し込み方法　所定の申込用紙
・市に在住する人…居住地の市福祉
事務所
・町村に在住する人…所管する県保
健福祉事務所
問　県長寿社会づくり財団（☎027-
255-6511）

中学生の「税についての作
文」募集
対　中学生
内　自身の体験や学校での学習を
通じて、税の意義・役割や使われ方
などについて感じたこと、考えたこ
とをまとめた作文
募集規定　400字詰め原稿用紙３
枚以内
賞　知事賞、県議会議長賞、県教育
長賞など
発表　11月中旬
応募期限　９月４日（水）
応募方法　学校を通じて応募してく
ださい
問　県納税貯蓄組合連合会（☎027-
260-9970）、県行政県税事務所、
県内税務署

施設名 ７月 ８月

⑥日本絹の里
所　高崎市金古町
休　火曜日、７/10〜12、
８/28〜９/４
☎　027-360-6300

⑦ぐんま昆虫の森
所　桐生市新里町
休　月曜日（７/15、８/５、
12除く）、７/９〜12、16
☎　0277-74-6441

⑧ぐんま天文台
所　高山村中山
休　月曜日（７/15除く）、
７/16
☎　0279-70-5300

共通事項
時間　①〜⑥…午前9時30分〜午後5時（①〜⑤の入館は4時30分まで）、⑦…午前
9時30分〜午後4時30分（入園は4時まで）、⑧…午前10時〜午後5時、土・日曜日、
祝日　午後7時〜10時（入館はそれぞれ30分前まで）
料金　中学生以下は無料。その他はお問い合わせください
※障害者手帳などをお持ちの方とその介護者（１人）は無料です。証明できるものを
お持ちください

美術館・博物館などの催し ※休館日・開館時間など、詳しくは事前に各施設へお問い合わせください

施設名 ７月 ８月

①近代美術館
所　高崎市綿貫町
休　７/12まで、月曜日

（７/15、８/12除く）、
７/16、８/26〜９/20
☎　027–346–5560

②館林美術館
所　館林市日向町
休　７/12まで、月曜日

（７/15除く）、７/16
☎　0276–72–8188

③歴史博物館
所　高崎市綿貫町
休　７/12まで、月曜日

（７/15、８/12除く）、
7/16
☎　027–346–5522

④自然史博物館
所　富岡市上黒岩
休　月曜日（7/15除く）、
7/16
※８月は休館しません
☎　0274-60-1200

⑤土屋文明記念文学館
所　高崎市保渡田町
休　火曜日（８/13除く）
☎　027-373-7721

ぐんま天文台天体写真展

※掲載している内容は、状況により変更となる可能性があります。詳しくはHP をご覧いただくか、お問い合わせください

７/13〜９/１

７/13〜９/１

７/13〜８/26

７/９〜10/１

７/26〜28

７/13

８/12

８/31

７/13〜10/28

７/６〜９/30

7/13〜８/25

〜７/８

〜７/７

7/13〜9/16

７/20〜12/８

大
お お

竹
た け

夏
な つ

紀
き

展 I
ア イ ラ ン ド

sland I
イ ン

n T
ザ

he S
サ ン

un 水の女神

虫たちの季節がやってきた！初夏編

夏の特別展 「カブト・クワガタ展」

夏休み展「学ぼうカイコ〜世界遺産
登録10周年記念〜」

企画展 「たのしい昆虫飼育 P
パート
art2

ツー
」

星空さんぽスマホやデジカメで月を撮ろう

ペルセウス座流星群・ライブ配信

夏休みイベント

霊気を彫り出す彫刻家　大
おお

森
もり

暁
あき

生
お

展

富岡製糸場と絹産業遺産群世界遺産登録10周年記念
日本開国と群馬の生糸－鉄道・蒸気船・電信－

ふしぎ駄菓子屋 銭
ぜに

天
てん

堂
どう

へようこそ

北極と南極
〜いきものたちがめぐる海と陸〜

開館50周年記念
英国キュー王立植物園　
おいしいボタニカル・アート
食を彩る植物のものがたり

HP は群馬県ホームページ（https://www.pref.gunma.jp）から
検索してご覧ください

８/2〜４ ８/10〜15 ８/17〜18
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６月号の答えは「８」でした。応募総数は1825通でした。たくさんのご応募・ご意見をありがとうございました。

おたよりコーナー

応募方法
はがき、ファクス、Eメールまたは「ぐんま電子申請受付システム（L

ロ
oG

ゴ
oフォ

ーム）」。①パズルの答え②郵便番号③住所④氏名（ふりがな）⑤年齢⑥今月の
ぐんま広報または県議会だよりへのご意見・ご感想⑦希望の賞品名を書いて
ください（Eメールは件名に「クロスワードパズル7月」と記入してください）

応 募 先
・は が  き　〒371-8570	 メディアプロモーション課

クロスワードパズル係
・ファクス　027-243-3600　
・Eメー ル　crossword@pref.gunma.lg.jp
・電子申請　https://logoform.jp/f/Bb1Ni
※右図から読み取れます（今月からシステムが変わり、入力が簡単になりました）

応募期限
7月17日（水）消　※ファクス、Eメール、電子申請は17日送信分まで
賞 　 品 ※次の中から希望のものを１つ明記してください

近代美術館、館林美術館、歴史博物館、自然史博物館、土屋文明記念文学館、
日本絹の里、ぐんま天文台、ぐんま昆虫の森、ぐんまちゃんトートバッグ、
ぐんまちゃんエコバッグ、ぐんまちゃんグッズ、ぐんまちゃんアクリルキー
ホルダー（ぐんま広報限定）（10人）、ぐんまちゃんミニマスコット、群馬ダ
イヤモンドペガサス（今シーズンホームゲーム共通）、ニトリ JD. L

リ ー グ
EAGUE

2024（県内大会共通）、群馬交響楽団サマーコンサート（８月16日）
※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます

数独クイズ応募時に寄せられたご意見・
ご感想を紹介します

◆特集で「マイ・タイムライン」の存在を知
りました。家族で共有するのが容易なウェブ
上で作成できて便利だと感じました。近年、
ゲリラ豪雨などの自然災害が増えているの
で、いざというときに備えて作成しておきた
いと思います。小学生の防災教育の取り組
みも素晴らしいです。 （高崎市　51歳）

◆t
ツ ル ノ ス
sulunos P

プ ラ ス
LUSで尾瀬を守る人たちの舞

台裏を知ることができました。自然との共存
が大切とはいえ、それにはどれだけの労力を
要するのか分かりました。仕事への責任と自
信とこだわりを感じました。舞台裏なんかじ
ゃないです。ここで働く人たちこそスポット
ライトを浴びるべきだと思います。

（桐生市　59歳）

※掲載された人には、ぐんまちゃんジッパーコイ
ンケースをプレゼントします

おでかけGuide
ガイドガイド ※「心にググっと観光ぐんま」（https://gunma-kanko.jp）

などに掲載されている観光情報の一部を紹介します。
詳しくはお問い合わせください

神
こ う

津
づ

牧場

夏の城
じょう

沼
ぬ ま

花ハスまつり みなかみフルーツランド モギトーレ

鬼押出し園
　神津牧場は日本最古の洋式牧場です。放牧地から行列で
戻るジャージー牛との触れ合いや、乳搾りなどの牧場体験
で癒やされてみませんか。食堂では搾りたてのジャージー
牛乳やソフトクリームなどが楽しめます。
所　下仁田町南野牧
￥　無料　
※各種体験料については神津牧
場ホームページをご覧ください
問　神津牧場
☎　0274-84-2363

　つつじが岡公園のほとりの城沼で花ハスまつりが開催さ
れます。期間中は遊覧船が運航され、一面のハスの花をか
き分けながら進みます。湖面に咲くハスの花を見て涼しさ
を感じることができます。
所　城沼（館林市花山町）
￥　大人＝千円、小学生以下
＝300円
問　つつじが岡公園総合管理
事務所　
☎　0276-74-5233

　１年を通して７種類の果物狩りができ、７月はブルーベ
リー狩りが楽しめます。館内では果物が主役のスイーツを
味わうこともできます。
所　みなかみ町新巻
他　果物狩りの料金など詳し
くは、公式ホームページをご覧
ください
問　みなかみフルーツランド
モギトーレ
☎　0278-64-2800

　浅間山の噴火によってできた奇岩を見たり、自生する美
しいヒカリゴケを観察したりすることができます。８月
10日（土）～15日（木）の間は、光で幻想的な空間を演出
した夜間営業を行います。
所　嬬恋村鎌原
￥　大人＝700円、小学生＝
500円、未就学児＝無料
他　犬の同伴が可能です
問　鬼押出し園　
☎　0279-86-4141

		1	地中海に面する、ブーツの形で有名な国の
公用語

		3	文字情報を補助するための挿絵や図解

		4	励まし奮い立たせること

		7	釜の底に焦げ付いた飯のこと

		9	大型の乗合自動車

		2	絹糸を吐いて繭をつくるガの幼虫

		5	川などの流水が急激に落ちる場所

		6	恋することを意味する英語

		7	動物の性別で、人間の男性にあたる方

		8	前もって打ち合わせてある合図の言葉

よこのかぎ

たてのかぎ

県移動人口調査　令和６年５月１日現在

県人口  1,891,886人（対前月：＋431人）
男     936,619人                955,267人

出生            809人　                 2,249人
　　　　830,137世帯

※出生・死亡は４月１日～30日

世帯数

女
死亡

※この広報紙は、新聞折り込み（毎月第１日曜日）の他、県庁県民センター、県行政県税事務所、県立博物館・美術館・病院、市役所・町村役場、群馬銀行、東和銀行、農協、郵便局
（簡易郵便局を除く）、フレッセイ、セブン-イレブン、ファミリーマート、とりせん、イオンモール太田、ベイシア、アゼリアモール、ネッツトヨタ群馬、コープぐんまで配布しています

古紙配合率70%以上、白色度70％程度の再生紙使用
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答え：Ａ～Eを順番に並べると？

正解者の中から抽選で「県有施設の無料ご招
待券（２枚組み）」などを各５人にプレゼントし
ます

抽選で賞品をプレゼント！
クロスワードパズル


