
①入 (い)れ物 (もの)と  ふたに  名前 (なまえ)を  書 (か)いて  ください。

なまえ

なまえ


②このように  トイレに  座 (すわ)ります。



③わりばしを  使 (つか)って  このくらいの  大 (おお)きさの  うんちを  入 (い)れ物 (もの)に
入 (い)れて  ください。
下痢 (げり) (おなかを  くだすこと)　のときは  うんちを  スプーンで なまえ

入 (い)れて  ください。
わりばしや  スプーンは  ビニールの  袋 (ふくろ)に  入 (い)れ、
市町村 (しちょうそん)の  決 (き)まりに  したがって  捨 (す)てて  ください。

④入 (い)れ物 (もの)の  ふたを  閉 (し)めて  ください。
⑤入 (い)れ物 (もの)を  袋 (ふくろ)に  入 (い)れて  ください。
⑥袋 (ふくろ)に  うんちを  取 (と)った日 (ひ)を  書 (か)いて  ください
⑦保健所 (ほけんじょ)に  ＿＿月 (がつ)＿＿日 (にち)までに  持 (も)ってきて  ください。
⑧うんちを  取 (と)った後 (あと)は、 せっけんを  使 (つか)って  手 (て)を  洗 (あら)って  ください。

保健所 (ほけんじょ)：電話 (でんわ)番号 (ばんごう)＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿
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