
令和6年1月26日

01　
【講演】

写真家・

若年性認知症の当事者

　　　　　　下坂厚氏

02
【報告】

若年性認知症支援コーデ

ィネーターの役割

03
【パネルディスカッション】

下坂氏を中心に地域包括支援センタ

ー職員、医療関係者、産業保健従事

者、就労支援従事者によるパネルデ

ィスカッションを予定しています。

                           13:30~15:30
場所：群馬県社会福祉総合センター
　　　　　　　　　　　8階ホール
　　　　＊駐車場は別紙の案内をご確認ください

若年性認知症支援研修会

金

認知症は私の一部分 
～若年性認知症当事者の視点から学ぶ～

【講師】

　 写真家・若年性認知症の当事者

　　　　　　　　　下坂厚 氏

　令和５年6月に共生社会の実現を推進するための認知症基本法が公布されました。若年性認知症の人

への支援も明記され、支援の機運も高まってきています。この度、若年性認知症の人の支援に関わる

可能性がある支援者向けの研修会を開催します。

主催：群馬県健康長寿社会づくり推進課
問合せ：認知症・地域支援係　027-226-2616

申込み：二次元コードを読み取り電子申請にて

令和６年1月20日までにお申込みください。

段落テキスト

下坂厚氏：46歳で若年性アルツハイマー

型認知症と診断。それを機に仲間と開業

した鮮魚店を退職。現在は「同じ病気を

煩う人のために、社会に足りないことを

伝えたい」と京都府の認知症応援大使と

して各地で講演活動を積極的に行ってい

る。

下坂氏の写真は

こちらから↓

講演

https://apply.e-tumo.jp/pref-gunma-

u/offer/offerList_detail?tempSeq=17295

https://apply.e-tumo.jp/pref-gunma-u/offer/offerList_detail?tempSeq=17295
https://apply.e-tumo.jp/pref-gunma-u/offer/offerList_detail?tempSeq=17295

