
（様式）医療技術者キャリア・アップ実務研修プログラム（案）

研修病院名

研修スケジュール
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オリエンテーション、電子カルテ運用方法

精神科専門領域に関する基本的栄養管理

調理作業研修（厨房実習）

栄養アセスメント（栄養管理計画書）

嗜好調査、摂取状況把握

入院患者栄養指導

外来患者栄養指導

給食管理

感染対策に関する知識習得

リスクマネジメントに関する知識習得

院内勉強会、各種研修会参加

献立管理

衛生管理・衛生教育実践

委員会参加（チーム医療）

栄養指導媒体作成

所属内研修

　　　

研修を実施することで取得可能な認定資格要件等

研修名 管理栄養士レジデント研修

症例検討　　不定期　

　　特殊な症例に対する栄養管理について、情報共有を行い検討を行っています。

主な研修内容
３年目（４月～３月）２年目（４月～３月）１年目（４月～３月）

県立精神医療センター

課内勉強会　不定期

　　病態栄養に関する基礎知識、栄養補助食品、経管栄養等に関する勉強会を行っています。


