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七輿山古墳は、6世紀前半に造られた三段築成の
前方後円墳。6世紀代の古墳としては、東日本最
大級のもので、国指定史跡に指定されています。
藤岡歴史館では、七輿山古墳のほか５世紀代の
大型前方後円墳の白石稲荷山古墳等の出土品展
示やパネル解説をしています。

全部完成すれば世界最大級となる東京電力の揚水式発電所。地下500ｍに広
がる大空間に現在は２基の発電機が設置されています。

世界文化遺産『富岡製糸場と絹産業遺
産群』の構成資産の一つ。
高山社跡は、高山社の創始者「高山長
五郎」が養蚕法の改良を行った高山社
発祥の地。ここで確立された養蚕法「清
温育」は大変優れており、後に良質な繭
の安定供給を可能とさせた全国標準の
飼育法と言われるようになりました。

かつて海だったこの地から湧く化石海水の温水。
塩化物強塩温泉で、美肌効果やニキビ、傷、動脈
硬化にも効くとされています。

絹のようにやわらかで滑らかな猪ノ田温泉の湯
は、美肌の湯とも言われ、昔、「遠方より医者に見
放された皮膚病患者が湯に入りに来た」というほ
ど、湯治場としてにぎわっていました。

神流川の湖畔にたつ日帰り温泉。別名「美人の湯」
といわれる源泉は、メタケイ酸を多く含み、飲むこ
とができます。また、特産のいのぶたを使った料
理も楽しめます。

太古の海水が湧き出し、時期になると海水を飲む
アオバトが飛来し内陸部で観察されます。古くか
ら薬師の湯として親しまれ、アレルギー体質の人
が通う宿です。

山麓の高台に位置する日帰り温泉。泉質はナトリ
ウム・カルシウム―塩化物・炭酸水素塩冷鉱泉。 
露天風呂には鬼石名物の「三波石」を使用し、高
台からの夜景も絶景です。

藤岡市の山間部「日野地区」に湧き出るｐｈ9.8の
天然温泉。源泉は高アルカリ泉でとろ～りとした
肌触りで、「美肌の湯」とも言われています。

四季折々の景観を楽しみながら温泉に入ることが
できます。天狗岩や笠丸山のハイキング基地とし
てのんびり自然の中で過ごしたい方にお勧めの宿
です。日帰り入浴もできます。

神流川の清流に囲まれたリゾートホテル。グラン
ドゴルフ場や森林セラピーロードなどが整備さ
れ、訪れた人に癒やしの時間を提供します。大自
然を満喫したら露天風呂をお楽しみください。

森林リゾートホテル

洞窟風呂も楽しめる和風の宿

大自然から湧き出る湯

アオバトが見られる宿 三波石と共に感じる湯

中と外から美人になれる温泉

猪ノ田温泉　絹の湯

塩の湯口 八ヶ所

時を越えて湧出する源泉

関東で唯一の恐竜専門観光施設「神流町恐
竜センター」の体験メニューをご紹介。「化石
発掘体験」では、恐竜センターの近くにある
化石発掘体験地にて、自分の手で化石を発
掘することができます。また、恐竜センター
の中で開催されている化石レプリカ作成体験
では、石膏を使って、恐竜の歯やアンモナイト
のレプリカを作ることができます。

七輿山古墳 NANAKOSHIYAMA KOFUN

神流川発電所 KANNA GAWA HATSUDENSHO

世界文化遺産 高山社跡 TAKAYAMASHA ATO

鮎川温泉猪ノ田温泉

浜平温泉 しおじの湯

野栗沢温泉 すりばち荘 桜山温泉

藤岡温泉

塩ノ沢温泉 やまびこ荘

向屋温泉 ヴィラせせらぎ

化石発掘体験＆化石レプリカ作成体験

所  藤岡市上落合831-1　期  通年　問  藤岡歴史館☎0274-22-6999所  多野郡上野村楢原310-1　期  通年　  月・水・金曜日／13:00（1日1回催行）　休  年末年始

￥ 無料　問  上野村産業情報センター☎0274-20-7070

所  藤岡市高山237　期  通年　  9:00～17:00（6～8月は18:00まで）　￥ 無料

問  藤岡市役所文化財保護課☎0274-23-5997

問  金井の湯☎0274-40-8888

問  久恵屋旅館☎0274-28-0505

問  しおじの湯☎0274-59-3955

問  民宿 すりばち荘☎0274-59-2161

アオバト

問  桜山温泉 絹の里別邸☎0274-50-8005

問  藤岡温泉ホテルリゾート☎0274-28-0700

問  やまびこ荘☎0274-59-2027

問  ヴィラせせらぎ☎0274-59-2585

所  多野郡神流町神ヶ原51-2　期  通年（化石発掘体験は4月下旬～11月）　  9:00～17:00　休  月曜

日（祝日・振替休日の場合は翌日）、年末年始　￥ 化石発掘体験（要予約）：1時間500円、化石レプリカ

作成体験：300円　問  神流町恐竜センター☎0274-58-2829

KASEKI HAKKUTSU & KASEKI REPURIKA

昔から『塩の湯口八ヶ所』と呼ばれる名湯で、湧き
出る温泉は、塩分濃度が非常に高く「新生代第三
紀（6,500万年～200万年前）の海水が地中に閉じ
込められていて、それが現在湧き出している」と言
われています。

八塩温泉

問  藤岡市役所にぎわい観光課☎0274-52-3111

たのふじおかの

社会科見学
FIELD TRIP

たのふじおかの

ONSEN

秘　　　湯秘　　　湯
化石レプリカ
作成体験

高山
社で
は

良質
な繭
が

作ら
れま
した

七輿山古墳の埴輪

高高

七輿七七七七七七七輿

10 09


