
令和３年度受賞

群馬県立高崎北高等学校
家庭クラブ

推薦者：群馬県立高崎北高等学校校長
活動をはじめた時期：平成31年4月

～活動報告～

数十年前より学校家庭クラブの活動として、地域の関係者と連
携をはかり、家庭科で学んだ力を地元に還元する活動を脈々と
行っている。

平成31年からは、家庭クラブ委員を中心にＪＡ、農業法人、高
経大ボランティアサークルと共に地域の食育ボランティア活動や
野菜の直売会などを行うとともに、生徒が地域の食材を活かした
お弁当を自分自身でつくる「高北お弁当の日」を設置、食育活動
に取り組んだ。
地域の食育ボランティアにおいては、農業体験に参加している

子どもたちが楽しく群馬の食育を学べるよう、○×クイズを生徒
自らが考え準備し、楽しく発表することができた。

また、地元企業や農業法人と連携し、地産地消の推進に力を入
れる等、様々な活動を通して生徒の食育に関するスキルを高め、
群馬県の食育に貢献している。地元の農業法人からもらった廃棄
するそば殻を利用し、そば殻枕を作製、同時に作製したマスク
ケースと共に隣接する特別養護老人ホームへ寄付する等、SDGｓ
達成に向けた幅広い食育活動を実施している。
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