
食 農 部 門

令和２年度受賞

NPO法人群馬の食文化研究会

推薦者：NPO法人群馬の食文化研究会理事長

活動をはじめた時期：1990年(平成２年)３月

～活動報告～

組織の前身である「群馬県の食と農と健康を考える会」
は、1990年から各地域でシンポジウムを開催し、2003年
「群馬の食文化研究会」として名称変更し、さらに2006
年NPO法人となってからも、「伝統食のつどい」を開催す
る等、様々な食育活動を実施している。

日本初の栄養改善を目的とした学校給食の復刻、群馬の
食文化に関する調査・研究、「ぐんまの伝統食の集い」開
催による地域に伝わる伝統食や行事食の展示や試食、料理
集の発刊、食農に係る講演会や体験の実施、県内外マスコ
ミへの情報発信等、積極的な活動を行っている。

会員の職業は幅広く、農業者、教育者、栄養士、医療関
係者、JA関係者等、それぞれの得意分野を活かしながら、
子ども達への食農教育や消えゆく群馬の食文化を伝承し、
次世代に繋げる活動を実施している。
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子ども向け餅つき＆おせち料理

活動の様子

おっきりこみの師範と体験

第８回伝統食のつどい
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