
スーパーマーケットの青果売り場を舞台に、野菜や果物を取り入れた
バランスの良い食事の重要性や、野菜や果物に含まれる栄養について、
買い物ゲーム（買い物の疑似体験）やクイズなどを通して学んでもらう、
園児を対象とした「たべるのおはなし教室」や、小学生を対象とした
「食育体験ツアー」を実施している。
特に、園児向けの「たべるのおはなし教室」は、本社の所在地である

館林市の全公立の保育園・幼稚園に参加してもらうため、近隣に店舗が
なく、来店手段がない園に対しては、園に出向いて行う出前形式で行っ
ている。この出前形式では、実際に店舗で売っている野菜や果物の他、
使用しているレジや、買い物かごを用い、スーパーマーケットを再現し、
店舗での開催と同様の内容で実施するよう工夫している。
その他、親子を対象とした、野菜の産地での「収穫体験ツアー」や、

取引メーカーの「工場見学ツアー」・「料理教室」なども実施している。
「収穫体験ツアー」では、生産者から直接説明があり、質疑応答も行わ
れるため、野菜づくりへのこだわりや、大変さについて参加者に理解し
てもらえるとともに、野菜のおいしい食べ方なども学んでもらえる活動
となっている。
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平成２６年度受賞 株式会社 とりせん

～活動報告～

活動を始めた時期：平成１8年9月食育応援企業登録年度：平成２３年度
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