
学校創立２年目から、幼稚園児、小学生への野菜栽培体験活動を継続
して行っている。この野菜栽培体験活動は、圃場のない幼稚園や小学校

学 生 部 門

平成２４年度受賞 群馬県立安中総合学園高等学校

～活動報告～

活動を始めた時期：平成１９年４月 推薦：群馬県立安中総合学園高等学校長

して行っている。この野菜栽培体験活動は、圃場のない幼稚園や小学校
に、栽培体験の場となる圃場を提供し、幼稚園児や小学生が、ジャガイ
モ、サツマイモ、コマツナ、稲作などの播種・定植から収穫までを高校
生と交流を図りながら体験する活動である。播種・定植時や収穫時の作
業方法については、お手製の紙芝居で、丁寧に説明し、実際の作業は、
子供達と一緒に行っている。この体験活動により、収穫する喜びや、野
菜を生産する仕組みを学ぶことができ、さらには収穫した野菜を持ち帰
り、食べることで、旬の野菜のおいしさも実感してもらえる活動となっ
ている。「この体験後、今まで給食で食べなかった野菜を食べられるよ
うになった生徒が増えた」という声も、引率職員から多く寄せられてい
る。

また、野菜栽培体験活動のほか、高校の圃場で栽培した野菜を安中市
内の小・中学校へ給食食材としても提供しており、小・中学校と連携を
図りながら、地産地消も推進している。高校生が栽培した地場農産物が
学校給食に使用されることで、小学生や中学生も食材に関心を持つよう
になっている。

また、食品製造業（つけ物）を取得し、栽培した野菜を使用した、た
くわん、白菜キムチの製造、販売も行うなど、幅広い食育活動に取り組
んでいる。
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活動の様子
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