
 

Precauciones y cuidados en el hogar si alguien de la familia 
está con sospecha con el nuevo COVID-19.  
 
Para proteger a la familia en el hogar tener en cuenta los siguientes puntos:  
 
 
1. Si es posible,la persona infectada mantenerse en una babitación alejado de la 

habitación de otras persona. 
 
2. La persona que cuidará al infectado debe ser lo más limitado posible 

(preferiblemente una sola persona). 
3. Todas las personas que vivan juntas en casa debe usar la mascarrilla tanto como 

sea posible. 
 
4. Todos deben hacer gárgaras y lavarse las manos con frecuencia. 
 
5. Asegurar buena ventilación los esacios compartidos durante el día tanto como 

sea posible. 
 
6. Desinfectar las partes de usos en comunes como; manijas, perillas, etc. 
 
7. Lave la ropa, la ropa de cama y las toallas sucias. 
 
8. Sellar(cubrir) a la basura para tirar. 
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