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┌─┐
｜１｜高校中退者等支援の周知に支援イメージ図を活用してください　　　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　群馬県子ども・若者支援協議会では、
　　・中学卒業した後の進路が決まらないでいる方（中卒進路未決定者）
　　・高校を中途退学した後の進路が決まらないでいる方（高校中退者）
　を対象に、本人や保護者への支援（再学習・就労に対する相談・支援、
　支援情報の提供）を行っています。
　　この一環で個別に寄り添い支援を行う訪問支援も実施しています。
　
　　支援事業を多く皆さんに活用していただくため、支援事業のイメージ
　図を新たに作成しました。身近で支援を必要としている本人や保護者に
　情報提供をお願いします。
　　なお、支援にあたって個人情報を利用するため、支援を希望する本人
　及びその保護者から「支援に関する同意書」の提出をお願いしています。

  　「支援に関するリーフレット」と「支援に関する同意書」は、
　県ホームページから入手してください。

　　https://www.pref.gunma.jp/03/c2900104.html
　　
┌─┐
｜２｜10/28 ひきこもり家族教室『ひきこもりとは』
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　ひきこもり支援センター（県こころの健康センター内）では、ひき
　　こもりに悩んでいる家族を対象に家族教室を開催します。　　
　　　　
　　　家族教室では、ひきこもりに関する知識や情報、ちょっとした声か
　　けの工夫などを学びながら、家族自身の気持ちにゆとりを持つ機会と
　　なることを目的としています。
　　　家族教室で使用するテキストを県ＨＰで公開しています。
　　ひきこもりの当事者と関わる御家族はもちろん、支援者（支援機関）
　　の方も業務の参考にしていただければ幸いです。
　
　　　テキストはこちらからダウンロードしてください　
  　　https://www.pref.gunma.jp/07/p11710028.html#hikikomori



　　　

　　【家族教室】
　　　　教　室：10月28日（木）13:30～16:00
　　　　内　容：『ひきこもりとは』      　　  　          　　　 　
　　　　会　場：群馬県こころの健康センター（前橋市野中町３６８）         
　　　　連絡先：ひきこもり支援センター
　　　　　　　　　専用ダイヤル　027-287-1121　

　　　初めての方は個別の相談を受けた後、必要に応じて教室をご案内し
　　ています。
　　　支援者の見学につきましては、新型コロナウイルス感染症の状況を
    考慮した上で受け入れたいと思いますので、希望される方は事前に連
　　絡をお願いします。

┌─┐
｜３｜KHJ群馬はるかぜの会「ひきこもり支援講演会(9/19)」延期しました
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　　　
　　　ひきこもり経験者・家族が仲間とともに明るく前向きに歩き、学び・ 
　　成長することを目的とする団体、ＫＨＪ群馬「はるかぜの会」では、
　　コロナ感染対策で緊急事態が宣言されているため、9月19日（日）と
　　10月17日（日）に予定していた、ひきこもり支援講演会「家族みんな
　　でソーシャルスキルトレーニング　１.　2.」を延期いたしました。
　　今後の予定は改めてご案内致します。　

　　〔お問い合わせ〕　 
　 　　KHJ群馬はるかぜの会　℡　090-2916-0346
　　　　　　　　　　　　　　　 harukazenokai.gunma@gmail. com

　　　＊KHJ全国ひきこもり家族会連合会の詳細はHPをご覧ください。
　　　　　　　　　　　　　　　http //www.khj-h.com

┌─┐
｜４｜ご存じですか？県社協「ぐんま　ひきこもり　ほっと　ラウンジ」
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　群馬県社会福祉協議会では、ひきこもりでお悩みの方に向けて
　　ひきこもりの「家族のつどい」や「当事者のつどい」、「女子会」、
　　「傾聴セラピー」などを開催しています。

　　　ひきこもりでお悩みの方、ご家族がほっと一息つく場として参加で
　　きるよう、県社協ＨＰ「ぐんま　ひきこもり　ほっと　ラウンジ」で
　　情報を公開しています。

　　■「ひなたぼっこ」　ひきこもり家族のつどい（前橋・太田会場）
　　　　　家族ならではの困りごとや悩みを分かち合う交流の場

　　■「ぶるーばーど」　ひきこもり当事者のつどい（前橋・太田会場）
　　　　「思い切って参加して良かった、ここは安心できる場所だな」
　　　　　と感じてもらえるつどいを目指しています

　　■「ひきこもり女子会」　女性自認の方もOK（前橋・太田会場）
　　　　「こんな状態にあるのは自分だけなのではないか」　
　　　　社会への生きづらさを抱える方、似た経験を持っている人や
　　　　共通の悩みを持つ者女性同士で話してみませんか

　　■「Ｙｏｕｒ　Ｅｙｅｓ（ひきこもり傾聴セラピー）」
　　　　ひとりで、家族で、大きな不安を抱えている方に寄り添います
　　　　一対一の傾聴セラピーを行います



　　■「ひきこもり出張傾聴セラピー（町村地域対象）」
　　　　県社協相談支援員が訪問してお話をお聞きします
　　　　
　　それぞれの詳しい内容はこちらからご覧ください。
　　　https://www.g-shakyo.or.jp/news/41210.html

　
┌─┐
｜５｜10 /2　令和３年度「ぐんまの家庭教育応援フォーラム」　　　　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　県教育委員会では家庭教育支援関係団体の連携促進に向けて、支援
　　実践者による講演や地域で活動する支援チームの取組などを参考にし
　　ながら家庭教育支援の具体的な取組を考えるフォーラムを開催します。

　　　なお、今回は会場およびオンライン（遠隔会議システム「zoom」）
　　によるハイブリッド型フォーラムで行います。
　　（参加申込時にいずれかを選択していただきます）

　　【フォーラム】
　　　日時　10月2日（土）13:30～15:30
　　　会場　県生涯学習センター　多目的ホール（前橋市文京町2－20－22）
　　　内容　
　　　　テーマ：「つないで・つながって学校と地域と家庭をみんなで応援」
        講師：松田恵示氏（東京学芸大学理事・副学長・教授）

　　【参加方法】
　　　　会場参加（定員60名）
　　　　オンライン参加（定員50名）
　　　　　＊PC・タブレット等でインターネットに接続して参加します
　
　　　フォーラムの問い合わせは下記にお願いします。
　　　　県生涯学習センター　TEL：027-224-5700

┌─┐
｜６｜10 /9　子どもの貧困対策　全国キャラバンin群馬　　　　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　子どもの貧困対策センター「あすのば」（2015年6月19日設立）を
　　運営する公益財団法人あすのばでは、見えにくい子どもの貧困につい
　　て、理解を深め、私たちができることをともに考えていくため、全国
　　４７都道府県キャラバンを実施しています。（2016年度から開催）

　　　群馬県では以下のとおり実施されます。

　　【全国キャラバンin群馬】
　　　日時　10月9日（土）13:00～17:00
　　　会場　ヤマダグリーンドーム前橋　１階１０２会議室
　　　　　　　　（前橋市岩神町1-2-1）
　　　内容　
　　　　第1部（全体会）「群馬県子どもの生活実態調査」報告（仮）
        　　パネルディスカッション
　　　　　　　「それぞれの立場から見た子どもの貧困」
　　　　　コーディネーター
　　　　　・石坂公俊氏（高崎健康福祉大学社会福祉学科　准教授）
　　　　　パネリスト
　　　　　・白田摩耶氏（まえばし生活自立相談センター　所長）
　　　　　・本堂晴生氏（NPO法人Gコミュニティ　代表）
　　　　　・安楽岡優子氏（フリースクールまなビバ！シリウス　代表）



　　　　第2部（意見交換会）

　　【参加方法】
　　　・参加費無料
　　　・申込み方法はこちらをご覧ください
　　　　　https://www.usnova.org/notice/4921
　　　・問い合わせ
　　　　　公益財団法人あすのば
　　　　　　TEL：03-6277-8199
            メール：info@usnova.org

　　【あすのば】とは
　 　　「明日の場」であるとともに、「ＵＳ（私たち）」と「ＮＯＶＡ
　 　（新しい・新星）」という意味もあります。
　　 　子どもたちが「ひとりぼっちじゃない」と感じてほしいという
　　　「私たち」と一緒だよという願い。
　　　　そして、多くの人に子どもの貧困問題が他人事ではなく自分事に
　　　感じてほしいという「私たち」でもあります。
　　　　みんながつどう「場」であってほしいですし、すべての子どもた
　　　ちが明日に希望を持って、輝く新星のような人生を送ってほしいと
　　　いう願いも込めています。 
          
　　　　　＜財団HPから　https://www.usnova.org/about＞

┌─┐
｜７｜11/6　安中市　ひきこもり支援講演会
└─┘　　　　いま、見つめなおす「ひきこもり」のこと
　　　━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　　　
　　安中市では、ＫＨＪ全国ひきこもり家族会連合会の伊藤代表理事と、
　一般社団法人ひきこもりＵＸ会議の林代表理事を招いて、家族の思いと
　子どもへの対応、ひきこもり支援についての講演会を開催します。
　　会の後半では、ひきこもり経験者との対談を行います。
　　
　　この機会に「ひきこもり状態」にある方の気持ち、家族や支援者がで
　きることについて、捉え直していただければと思います。
　　 
　　【ひきこもり支援講演会】
　　　日　時：2021年11月6日（土）13：30〜15：30（開場13：00）
　　　会　場：安中市文化センター　ホール（安中市安中3-9-63）
　　　参加費：無料
      定　員：200名　＊全席指定・先着順　締切り：11月2日（火）
　　　対象者：ひきこもり当事者、家族、支援者、関心のある方など
　　　講　師：伊藤正俊氏／ＫＨＪ全国ひきこもり家族会連合会代表理事
　　　　　　　林恭子氏／一般社団法人ひきこもりＵＸ会議代表理事
　　　　＊会場参加とオンラインでの視聴を選択できます
　　　　　詳しい内容は下記に連絡してください　　　
　　  
　　〔申込み・問い合わせ先〕
　　　＊安中市福祉課社会福祉係　TEL：027-382-1111（市代表番号）　　
　　　　　月～金　8：30～17：15（土・日休み）

┌─┐
｜８｜民間活動団体　渋川市　ボランティア団体信愛えんがわカフェ　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　地域で長年に渡って親しまれていた信愛幼稚園（渋川市渋川2220）
    の園舎（地域の人たちに長年愛されて来たが15年前に廃園）を借りて、
　　子ども食堂や地域交流活動を始めたボランティア団体です。



　　
　　　私たちは「しんあい子ども食堂」として、持ち帰り弁当や食料品の
　　無償配布を行っている他、会員が教師役となって希望者の学習支援も
　　行っています。これまでに高校や中学受験の応援の実績もあります。

　　　この夏休みの期間中は、渋川子ども食堂ネットワーク（しぶかわこ
　　ども食堂、ホルモンマン家の子ども食堂、しんあい子ども食堂）の取
　　組で、「みんなの夏休みを応援！」として、それぞれの地域で持ち帰
　　り弁当を提供しました。
　　　
　　　団体の活動の様子は下記からご覧ください。

　　　https://ameblo.jp/shinnai2019
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