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┌─┐
｜１｜12/25「県・市町村青少年相談担当職員研修会」参加者の受付開始　　　　　
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　「学校を卒業したら、社会に出て働く」、このような直線的な移行
　　が社会的自立のステップであるとされてきました。
　　　しかし、将来の見通しがつきにくい現在、子どもや若者は社会に出
　　て「働き始める」までにさまざまなハードルに向き合わなければなり
　　ません。「働き始めて」も目の前のハードルは決して低いものばかり
　　ではありません。

　　　私たちは、社会的自立に向けたステップは一通りではないと気づき
　　始めています。
　　　ざまざまな理由で立ち止まっている子どもや若者には、一人ひとり
　　に異なるスタートラインがあります。
　　　彼らと共にスタートラインに向かうための支援について、参加者の
　　皆さんと一緒に考える研修会にします。

　　【研修会の概要】
　　　■テーマ　不登校・ひきこもり状態から一歩前へ
　　　　　　　ー　社会に出て「働き始める」ための支援　ー
　　　■日　時　12月25日（金）13：00～17：00
　　　■会　場　群馬県公社総合ビル　ホール（前橋市大渡町1-10-7）
　　　■内　容
　　　（１）鼎談　ひきこもり状態の若者が抱える
　　　　　　　　「働き始めることへの不安と、その対応」
　　　　　　　　NPO法人リンケージ　理事長　石川京子氏
　　　　　　　　ぐんま若者サポートステーション　唐沢文彦氏
　　　　　　　　みどりクリニック　院長　鈴木基司氏
　　　
　　　（２）就労支援現場からの報告
　　　　　①　学校から社会への移行準備
　　        ・高校における就労準備の指導
　　　　　　　　高校教育課　生徒指導係　指導主事　飯出得男氏
　　　　　　・特別支援学校における就労準備の指導
　　　　　　　　特別支援教育課　指導係　補佐　近藤千香子氏

　　　　　②　若年求職者への就労支援
　　　　　　・若者サポートステーションにおける若者支援
　　　　　　　　ぐんま若者サポートステーション　唐沢文彦氏　　
　　　　　　・就労準備支援事業における若者の就労支援



　　　　　　　　社会福祉法人　明清会　伊勢崎市就労準備支援事業
　　　　　　　　　アイリス就労準備支援員　船橋郁美氏

　　　（３）民間の支援者による意見交換
 　 　　社会とつながるために

　　　　　　　「本人に寄り添ったスモールステップ支援とは」
　　　　　　・進行役　NPO法人リンケージ理事長　石川 京子氏
　　　　　　・ゲスト
　　　　　　　　NPO法人ぐんま若者応援ネット理事長　佐藤真人氏
　　　　　　　　NPO法人はじめの一歩　代表　板垣宏美氏
　　　　　　　　一般社団法人ヤング・アシスト
　　　　　　　　　　支援コーディネーター　高橋奈鶴子氏

　　　（４）まとめ　石川京子氏
　　　　「働き始める」を支援する－支援者に求められることは何か－

　　【申し込み受付・問い合わせ先】
　　　・定員１５０人（先着順）
　　　・１２月１４日（月）までに、メールにて参加受付
　　　　　氏名、所属（勤務先など）、申し込み代表者の連絡先　

　　　・希望者で参加できなかった方のために、
　　　　　　　後日、録画内容をオンライン配信します
　　　・県庁　児童福祉・青少年課　青少年育成係
　　　　　電話：027-226-2393
　　　　　E-mail：kowaka-shien@pref.gunma.lg.jp

┌─┐
｜２｜10/22　ひきこもり家族教室　「『ひきこもり』とは 」
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　　ひきこもり支援センター（県こころの健康センター内）では、ひき
　　こもりに悩んでいる家族を対象に家族教室を開催します。　　
　　　　
　　　ひきこもりに関する知識や情報、ちょっとした声かけの工夫などを
　　学びながら、ご家族自身の気持ちにゆとりを持つ機会にしませんか。
　　　家族の気持ちの安定が、本人の気持ちにも影響を与え、本人の状態
　　が良くなるという研究結果があります。

　　　初めての方は個別の相談を受けた後、必要に応じて家族教室にご案
　　内しています。
　　　支援者の見学も受け入れています。希望される方は事前に連絡を
　　お願いします。

　　【家族教室】
　　　　教　室：10月22日（木）13:30～16:00
　　　　内　容：ひきこもり家族教室「『ひきこもり』とは 」
     　　　　　ワークを交えながら、家族自身の生活を豊かにする
　　　　　　　　ポイントについてみんなで学びます。　　　　 　
　　　　会　場：群馬県こころの健康センター（前橋市野中町３６８）         
　　　　連絡先：ひきこもり支援センター
　　　　　　　　　専用ダイヤル　027-287-1121

┌─┐
｜３｜10/18　ひきこもり支援「ぐんまサポステ若者支援の取組2020」
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━　　　
　　　ひきこもり経験者・家族が仲間とともに明るく前向きに歩き、学び・
　　成長することを目的とする団体、KJH群馬「はるかぜの会」では、



　　ぐんま若者サポートステーションの総括コーディネーター唐沢さんを
　　お招きして、講演をしていただきます。

　　　2020年から、対象年齢が49歳までに拡大された「サポステプラス」
　　のお話を聞いてみませんか。
　　
　　【ひきこもり支援講演会】 
　    日時：10月18日（日）13：30〜15：00
　　　会場： 群馬県社会福祉総合センター　701会議室
　　　題目：「ぐんま若者サポートステーション若者支援の取り組み2020」
　　　講師：ぐんま若者サポートステーション　
　　　　　　　　　総括コーディネーター　唐沢文彦　氏　　　　　
　　　対象：本人・経験者、家族、および関心のある方　
            定員：21名（先着順：感染対策に準じた人数となります）
　　　　　　　　　
　
　　　〔申込み　お問い合わせ〕
　　　　＊感染対策のため、必ず事前申し込みをお願いいたします。　　 　　　　　
　　　　＊当日は体調を整えマスク着用等、対策ルールにご協力ください。
 
　　　　 　　　　　
　　　　KHJ群馬はるかぜの会　℡　090-2916-0346
　　　　　　　　　　　　　　　 harukazenokai.gunma@gmail. com 

　　　　KHJ全国ひきこもり家族会連合会の詳細はHPをご覧ください。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http//www.khj-h.com

┌─┐
｜４｜民間活動団体等の紹介　親たちの会「からっ風」
└─┘━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━
　　  2011年7月、非行問題を中心とした親の会として活動を始めました。
　　子どもに「非行」問題が起こった時、親御さんは不安を一人でかかえ
　　こみがちになります。
　　　このため、相互に悩みをわかち合い学び合うことを目的に、定例会
　　（悩みや不安を聴き合う場）に講師を招いて学習しています。
　　
　　　現在は、NPO法人「はじめの一歩」の活動の一環として、親の会
　　（定例会）を行っています。
　　　今の自分の不安な気持ちや悩みを話し聴きあうことで、自分を責め
　　ていた親たちが肩の荷をおろしてくれるような、そんなつながりの場
　　にしたいと思っています。
　　　定例会には非行だけではなく、様々な困難な状況にある親たちが集
　　まって悩みを語り合っています。

　　＜定例会＞
　　　　日時：毎月第2土曜日　13時30分～16時まで
　　　　会場：前橋市上新田町９１５　NPO法人「はじめの一歩」
　　　　問い合わせ先（メール）：uchiyama.heizou@gmail.com

      ブログはこちらから
　　　　https //karakkaze.blog.ss-blog.jp
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┏━━┓次号は、2020年11月中旬を予定しています。
┃＼／┃本メルマガを、皆様の周りの方にも周知いただければ幸いです。
┗━━┛また、子ども・若者支援に関する情報等の提供もお待ちしています。
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