
第５章 学校体育

第１節 保健体育科学習指導の充実

１ 教科体育の充実

(1) 学校体育実技指導協力者派遣事業

小学校、中学校の体育担当教員に対し、実技の指導及び 助言を行うため、学校体育実技指

導協力者（群馬県教育委員会が委嘱した者、以下「協力者」という ）を計画的に派遣した。。

なお、協力者の指導助言担当領域は、水泳、柔道、剣道、器械運動及びスキー、スケートと

する。本年度の事業実績は、次のとおりである。

指導方法①…………体育の授業に実技補助指導等に派遣するもの

○小学校関係 56校（内訳 水泳56）32名（内訳 水泳32）

総指導時間441時間

○中学校関係 8校（内訳 ダンス5、柔道3、剣道2）10名（内訳 ダンス5、柔道3、

剣道2）

総指導時間250時間

指導方法②…………体育の実技研修等に派遣するもの

○教育事務所・教委・団体 1団体（内訳 水泳1) 4名（内訳 水泳4）

総指導時間4時間

(2) 体育授業研修モデル構築事業

体育授業の充実を図るため授業実践上の課題を明らかにし、課題解決のための方策等を具体

化するとともに、県内外の優れた体育授業実践者の授業実践を収集・検討し、体育授業研修モ

デルを作成することで、体育授業者の資質向上を図り、子どもの体力低下に歯止めをかける一

助とする。

① 体育授業モデル作成事業（小学校）

ア 作成専門部会を開催し、体育授業モデル（ ゲーム 「ボール運動」領域の「ボールゲーム「 」

・鬼遊び 「ネット型ゲーム・ベースボール型ゲーム 「ネット型・ベースボール型 ）を活用」 」 」

した授業について検討する。作成専門部会は、県内小学校の教諭を作成専門員として委嘱

し、他に学識経験者、県小学校体育研究会事務局長、関係機関体育担当指導主事をもって

組織する。

イ 作成専門部会の成果を県下に発信するため公開授業を実施する。

、 。ウ 作成専門部会と公開授業の成果を 小学校体育科授業の充実のための資料として活用する

本年度は、県内小学校1校で公開授業を実施するとともに、事業の成果をまとめた「小学校

体育科授業充実実践事例（テイーボール 」を作成・配布した。）

＜授業公開＞

会 場 等 日 程 等

館林市立第七小学校 11月17日（木）5校時

授業者：杉山 宏之 (1) 受 付 13：40～14：00

学 年：6年 (2) 公開授業 14：10～14：55

単元名：ボール運動 (3) 授業研究会 15：10～16：40

（ ）ベースボール型：テイーボール

- 19 -



② 保健体育科授業充実事業（中学校）

ア 授業充実検討委員会を開催し、授業実践上の課題を改善するための指導の在り方について

研究する。授業充実検討委員会は県内中学校の教諭を授業充実推進員として委嘱し、他に

関係機関体育担当指導主事をもって組織する。

イ 委員会の研究成果を県下に発信するため公開授業を実施する。

ウ 委員会と公開授業の成果を、中学校保健体育科授業の充実のための資料として活用する。

本年度は、県中学校保健体育研究会と連携し県内中学校1校で公開授業を実施するとともに、

事業の成果をまとめた「中学校保健体育科授業充実実践事例（球技 」を作成・配布した。）

＜授業公開＞

会 場 等 日 程 等

渋川市立金島中学校 11月15日（火）5校時

授業者：萩原 康太 (1) 受 付 13：25～13：35

学 年：1年女子 (2) 公開授業 13：35～13：40

単元名：体つくり運動 (3) 授業研究会 14：50～16：30

２ 学校体育研究

(1) 県学校体育研究発表会

平成28年11月4日、群馬県総合教育センターを会場に、小学校関係者159名、中学校関係者47

名、高等学校関係者79名が参加し、充実した研究発表・研究協議が行われた。

なお、これに先立って、開会式の後、県学校体育推進に功績のあった功労者12名、優良校４

校の表彰が行われた。

(2) 全国学校体育研究大会

○期 日 11月10日(木)・11日(金)

○会 場 福島県文化センター及び福島県内各地

○参加者 小・中・高等学校教員等13名
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第２節 児童・生徒の体力向上

１ ぐんまの子どもの体力向上推進事業

本県の児童生徒の体力向上に向け、学校が中心となり家庭や地域と連携し、地域の人的資源を

活用しながら児童生徒の体力向上のための総合的な取組を実施するとともに、その成果を県内に

広く発信する。

・県内すべての小学校・中学校において 「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」の結果等に、

基づく自校の体力向上プランを作成し、年間を通して体力向上にかかる取組を学校が中心と

なり、家庭や地域と連携して実施する。

・各地域の小学校・中学校から、各校の課題解決に向けた体力向上の取組のモデルとなるよう

体力向上推進校を7校（小学校4校、中学校3校）を選出し、模範となる体力向上にかかる 取

組を実施する。

・児童・生徒の体力向上への意識を高めるため、新体力テストの総合評価基準がＡ段階に達

した児童生徒に体力優良証を授与する。

・子どもの体力向上指導者研修会の実施、体力向上取組優良校の表彰、体力優良証交付率優良

校の表彰、子どもの体力向上に関する報告書の作成、配付を行う。

平成28年度における体力優良証授与数は、次のとおりである。

小 学 校 8,757人 中 学 校 10,372人 高等学校 7,728人 計 26,857人

２ 群馬県児童生徒の体力運動能力調査の実施

本県では、昭和42年度から昭和51年度まで3年ごとにスポーツテストとして、運動能力テスト

のみを実施してきた。

しかし、運動能力テストの結果から本県児童生徒の体力は、必ずしも期待されるレベルには至

っていなかった。そこで、各学校から体育指導に一層効果的に取り組めるようにするための基礎

資料を得ることを目的に昭和53年度から毎年実施することとなった。昭和55年度からは、体力診

断テストも併せて実施することになり、県内の小・中・高等学校への具体的な資料提供に努めて

きた。

平成11年度からテストの内容が改正され、名称も「新体力テスト」と改められた。以降、本県

においては平成27年度まで「群馬県児童生徒新体力テスト」という名称で調査してきた。

、 、平成28年度より 各学校における体力調査の実施に基づく個に応じた指導の推進に資するよう

調査対象を拡大し、名称を「群馬県児童生徒の体力・運動能力調査」とした。調査項目として、

「 」「 」「 」「 」「 」「 」「 、 」身長 体重 握力 上体起こし 長座体前屈 反復横とび 20ｍシャトルラン 持久走

「50ｍ走 「立ち幅とび 「ボール投げ」の10項目を調査している。」 」
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種目 身長 体重 握力
上体
起こし

長座
体前屈

反復
横とび

20m
ｼｬﾄﾙﾗﾝ

50m走
立ち
幅とび

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ
投げ

得点

学年 (cm) (kg) (kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (cm) (m) （点）

標本数 4174 4129 4034 3851 4026 4011 4005 4247 4188 4223 3750

平均値 116.93 21.65 9.10 11.82 25.19 26.56 18.35 11.61 111.88 8.00 29.98

標準偏差 5.10 3.49 2.30 4.91 7.07 5.31 9.62 1.13 18.64 3.30 6.51

標本数 4144 4117 4014 3882 4008 3975 3965 4230 4170 4175 3776

平均値 122.95 24.47 10.67 14.13 27.64 30.83 27.55 10.71 122.57 11.12 37.05

標準偏差 5.33 4.27 2.66 5.39 7.71 6.73 13.95 1.00 19.12 4.52 7.47

標本数 4580 4547 4585 4507 4560 4578 4535 4650 4629 4670 4381

平均値 128.37 27.45 12.41 15.80 28.88 34.25 34.90 10.17 133.44 14.47 42.52

標準偏差 5.64 5.26 2.92 5.76 7.37 7.84 16.84 0.93 19.24 5.89 8.17

標本数 5378 5333 5380 5318 5327 5381 5336 5434 5444 5469 5125

平均値 133.91 31.01 14.19 17.80 31.20 37.85 43.01 9.72 142.74 18.22 48.37

標準偏差 5.81 6.31 3.22 5.80 7.84 8.06 19.81 0.89 19.86 6.89 8.76

標本数 8637 8559 8614 8541 8593 8573 8562 8577 8518 8568 8335

平均値 139.26 34.62 16.39 19.44 32.63 41.37 49.11 9.34 150.21 21.62 53.21

標準偏差 6.37 7.55 3.87 5.82 8.12 7.89 21.28 0.87 20.99 7.88 9.11

標本数 9029 8985 8935 8876 8908 8851 8827 8840 8875 8889 8520

平均値 145.58 39.00 19.33 21.67 35.32 45.10 58.20 8.93 160.46 25.10 59.29

標準偏差 7.39 8.86 4.85 5.86 8.57 7.22 22.56 0.84 22.37 9.09 9.35

標本数 3847 3812 3725 3565 3711 3693 3686 3947 3864 3873 3472

平均値 116.12 21.24 8.49 11.55 27.57 26.07 15.96 11.91 105.77 5.71 30.50

標準偏差 4.97 3.25 2.15 4.64 7.20 4.81 7.31 1.09 16.86 2.03 6.52

標本数 4027 4009 3904 3810 3900 3884 3872 4151 4074 4072 3695

平均値 121.96 23.79 9.97 13.56 30.29 29.90 22.70 10.97 116.29 7.33 37.74

標準偏差 5.32 4.06 2.54 4.95 7.95 5.79 10.46 0.93 17.47 2.44 7.19

標本数 4442 4423 4463 4398 4425 4444 4415 4526 4539 4530 4274

平均値 127.61 26.85 11.75 15.50 32.65 33.39 27.94 10.45 127.10 9.24 43.90

標準偏差 5.84 4.98 2.78 5.25 7.85 7.01 12.31 0.84 18.30 3.14 7.89

標本数 5354 5331 5375 5328 5337 5377 5341 5428 5432 5435 5175

平均値 133.85 30.36 13.70 17.08 34.93 36.51 33.96 9.96 137.40 11.52 49.88

標準偏差 6.43 6.12 3.22 5.30 8.00 7.23 14.62 0.81 18.75 4.05 8.52

標本数 8230 8213 8203 8167 8187 8162 8149 8158 8121 8160 7994

平均値 140.46 34.59 16.08 18.31 37.30 39.47 39.85 9.59 144.95 13.66 54.99

標準偏差 7.01 7.28 3.88 5.23 8.36 7.10 16.47 0.80 20.37 4.67 8.91

標本数 8595 8572 8520 8484 8520 8466 8430 8472 8485 8482 8204

平均値 146.93 39.39 18.88 19.86 40.15 42.77 46.52 9.22 152.68 15.67 60.58

標準偏差 6.73 8.04 4.34 5.32 8.50 6.40 17.47 0.76 20.87 5.58 8.63

※第1～4学年は抽出校30校（全学年全児童対象）と任意提出校のデータです。第5・6学年は悉皆調査によるデータです。

女
　
　
　
　
　
子

１年

２年

３年

４年

５年

６年

４年

５年

６年

新体力テスト集計結果 群馬県小学校

性別

男
　
　
　
　
　
子

１年

２年

３年
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群馬県中学校

種目 身長 体重 握力
上体
起こし

長座
体前屈

反復
横とび

20m
ｼｬﾄﾙﾗﾝ

持久走 50m走
立ち
幅とび

ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ
投げ

得点

学年
(cm) (kg) (kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (秒) (cm) (m) （点）

標本数 9085 9054 9007 8973 8981 8931 3945 7126 8897 8962 8945 8641

平均値 152.64 44.35 23.59 23.86 39.43 48.63 67.76 426.96 8.57 178.26 17.05 33.17

標準偏差 8.11 9.89 6.19 5.82 9.42 6.98 23.32 65.25 0.86 25.10 4.81 8.93

標本数 9003 8952 8880 8824 8852 8758 3806 7038 8759 8806 8818 8493

平均値 159.82 48.86 29.16 27.73 44.00 52.34 84.87 384.46 7.95 196.37 20.09 42.24

標準偏差 7.70 9.53 7.06 6.02 10.19 7.11 24.16 54.53 0.73 25.80 5.47 10.15

標本数 9196 9126 9091 9029 9061 8951 3828 7288 8909 9012 9023 8709

平均値 165.11 53.74 34.11 29.79 47.54 54.95 92.72 371.08 7.53 211.62 22.86 49.14

標準偏差 6.76 9.37 7.32 5.96 10.88 7.22 24.48 52.81 0.63 24.80 5.76 10.62

標本数 8598 8538 8542 8501 8528 8428 3708 6725 8437 8484 8489 8214

平均値 151.71 43.93 21.66 20.87 43.87 44.89 50.44 296.71 9.04 163.78 11.10 43.97

標準偏差 5.91 8.16 4.42 5.24 9.11 5.86 18.45 37.90 0.76 21.92 3.50 10.14

標本数 8652 8608 8557 8500 8540 8450 3588 6685 8421 8459 8468 8139

平均値 154.66 47.18 24.15 23.86 47.05 46.91 59.39 282.92 8.76 171.47 12.58 50.50

標準偏差 5.37 7.52 4.55 5.53 9.66 6.11 19.47 38.87 0.74 22.60 3.90 10.69

標本数 8903 8844 8769 8691 8748 8646 3649 6966 8585 8652 8679 8329

平均値 156.18 49.94 25.52 24.87 49.03 47.60 59.38 284.51 8.66 175.29 13.58 53.21

標準偏差 5.35 7.18 4.74 5.76 9.86 6.17 19.84 40.03 0.75 23.11 4.13 11.14

種目 身長 体重 握力
上体
起こし

長座
体前屈

反復
横とび

20m
ｼｬﾄﾙﾗﾝ

持久走 50m走
立ち
幅とび

ﾊﾝﾄﾞﾎﾞｰﾙ
投げ

得点

学年 (cm) (kg) (kg) (回) (cm) (点) (回) (秒) (秒) (cm) (m) (点)

標本数 6737 6690 6784 6770 6777 6730 3559 4311 6707 6734 6746 6617

平均値 167.82 58.51 37.19 29.55 47.50 56.50 88.49 378.25 7.42 216.90 24.18 50.82

標準偏差 5.92 10.23 6.98 5.74 10.78 6.26 23.39 54.36 0.58 23.49 5.70 10.06

標本数 6670 6611 6735 6706 6713 6681 3544 4291 6618 6660 6665 6528

平均値 169.43 60.21 39.55 30.75 48.90 57.61 94.33 369.99 7.27 221.61 25.51 54.00

標準偏差 5.80 9.40 7.17 5.82 11.05 6.21 25.21 55.64 0.56 23.42 5.99 10.47

標本数 6480 6429 6596 6575 6584 6515 3386 4267 6512 6547 6559 6467

平均値 170.37 62.12 41.20 31.93 50.37 58.79 95.70 366.05 7.17 227.33 26.63 56.60

標準偏差 5.83 9.41 7.16 5.91 11.29 6.60 24.99 55.58 0.55 23.22 6.00 10.74

標本数 6169 6007 6326 6286 6317 6274 3651 4029 6269 6292 6307 6163

平均値 156.79 51.26 25.65 23.46 48.85 48.38 52.00 295.84 8.78 172.95 13.65 51.81

標準偏差 5.33 7.30 4.72 5.82 9.91 5.59 17.56 39.42 0.72 22.32 4.12 10.75

標本数 6064 5969 6232 6199 6222 6169 3607 3937 6138 6170 6197 6054

平均値 157.36 52.38 26.68 24.42 50.55 48.92 54.51 297.15 8.75 174.45 14.14 53.58

標準偏差 5.34 7.13 4.64 5.97 9.77 5.87 19.28 44.23 0.77 22.60 4.35 11.23

標本数 5971 5761 6163 6137 6154 6117 3544 3836 6068 6127 6135 5986

平均値 157.73 52.58 27.14 25.05 52.39 49.30 54.02 298.71 8.76 175.69 14.70 54.77

標準偏差 5.33 7.33 4.83 6.15 9.80 6.12 19.63 45.63 0.82 23.15 4.51 11.75

新体力テスト集計結果

２年

３年

性別

１年

２年

３年

     ※高等学校は悉皆調査によるデータです。

群馬県高等学校

性別

男
　
　
子

１年

２年

３年

女
　
　
子

     ※中学校は悉皆調査によるデータです。

新体力テスト集計結果

女
　
　
子

１年

２年

３年

男
　
　
子

１年
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第３節 運動部活動推進

１ 群馬県スポーツエキスパート活用事業

県立高等学校の運動部活動の適切な振興を図るとともに、地域社会との連携を促進することを

目的とする （国庫補助事業として平成9年度から新規事業、平成13年度から名称を『運動部活。

動地域連携促進事業』から『スポーツエキスパート活用事業』に変更）

なお、指導者の指導助言担当種目は、当該校が設置する運動部の種目とする。

本年度の事業種目は次のとおりである。

県立高等学校（41校 62名 ）

バ レ ー ボ ー ル ２名 サ ッ カ ー ５名

弓 道 ４名 空 手 道 １名

卓 球 ７名 バ ド ミ ン ト ン ６名

レ ス リ ン グ ２名 バスケットボール ０名

剣 道 ５名 ハ ン ド ボ ー ル ３名

ボ ク シ ン グ ３名 少 林 寺 拳 法 ２名

陸 上 競 技 ２名 ラ グ ビ ー ３名

ア ー チ ェ リ ー １名 柔 道 ２名

ウエイトリフティング ０名 硬 式 野 球 ４名

テ ニ ス ０名 ソ フ ト テ ニ ス ２名

体 操 競 技 １名 新 体 操 ３名

ダ ン ス １名 ソ フ ト ボ ー ル １名

２ 地域スポーツ人材活用実践支援事業

県内中学校生徒に対して、スポーツ医科学等の専門的な知見を有する者や、より高い技術的指

導を受けさせることにより、生徒のスポーツに親しむ態度を育て、体力の向上を図るとともに、

教員の負担軽減を図ることを目的とする （国庫補助事業として平成21年度から新規事業）。

なお、指導者の指導助言担当種目は、当該校が設置する運動部の種目とする。

本年度の事業種目は次のとおりである。

スポーツトレーナーの活用 専門的技術指導者の活用

県内中学校13校 県内中学校（24校 37名）

学 校 全 体 ９名 剣 道 １５名

新 体 操 １名 柔 道 ８名

陸 上 競 技 ４名 バスケットボール ３名

バ レ ー ボ ー ル ３名

卓 球 ２名

サ ッ カ ー ２名

ソ フ ト テ ニ ス １名

新 体 操 １名

陸 上 競 技 １名

ソ フ ト ボ ー ル １名
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小 学 校 運 動 教 室 記 録 会 開 催 144,000

郡市別小学校体育実技講習会開催 270,000

中 学 校 春 季 大 会 開 催 225,000

中 学 校 総 合 体 育 大 会 開 催 1,350,000

中 学 校 新 人 大 会 開 催 270,000

関 東 中 学 校 体 育 大 会 開 催 270,000

関東中学校保健体育研究協議会開催 300,000

全国・関東中学校体育大会派遣 13,134,000

高 等 学 校 総 合 体 育 大 会 開 催 1,710,000

高 等 学 校 選 手 権 体 育 大 会 開 催 360,000

高 等 学 校 新 人 大 会 開 催 360,000

関 東 高 等 学 校 体 育 大 会 開 催 810,000

全国・関東高等学校体育大会派遣 30,793,000

全国高等学校スキー大会開催補助 43,150,000

全国高等学校野球選手権大会派遣 1,000,000

全国高等学校選抜野球大会派遣 2,000,000

関 東 盲 学 校 体 育 大 会 開 催 50,000

全国・関東地区盲学校体育大会派遣 133,000

群馬県聾学校体育後援会 全国・関東地区聾学校体育大会派遣 1,334,000

群馬県特別支援学校体育連盟 特 別 支 援 学 校 体 育 大 会 開 催 108,000

97,771,000

第４節　体育大会振興

群馬県小学校体育研究会

交付金額（円）補助事業名交付先

合　　　　　　　計

１　体育大会開催・派遣助成実績

群馬県高等学校野球連盟

群馬県中学校体育連盟

群馬県高等学校体育連盟

群馬県盲学校体育会
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２ 群馬県中学校総合体育大会

平成28年度第51回群馬県中学校総合体育大会実施要項

１ 目 的

中学生に広くスポーツ実践の機会を与え、技能の向上とスポーツ精神の高揚を図り、心身とも

に健全な中学生を育成するとともに、中学校生徒相互の親睦とスポーツの振興を図る。

２ 主 催

群馬県中学校体育連盟、群馬県教育委員会、開催地教育委員会、群馬県中学校長会、

３ 後 援

群馬県市町村教育委員会連絡協議会 （公財）群馬県スポーツ協会、関係競技団体、、

上毛新聞社、群馬テレビ、ＦＭ ＧＵＮＭＡ

４ 期 日 平成28年7月29日（金）～1月13日（金）

５ 開 催 地 略

６ 実施競技

１体操競技・新体操 ２軟式野球 ３ソフトボール ４バスケットボール ５ハンドボール

６バレーボール ７ソフトテニス ８卓球 ９バドミントン 10サッカー 11陸上競技・駅伝

12水泳 13柔道 14剣道 15相撲 16ダンス 17スキー 18スケート

７ 開会式

(1) 期 日 平成28年7月29日（金）

(2) 会 場 正田醤油スタジアム群馬

８ 参加資格

(1) 群馬県中学校体育連盟に加盟した学校に在学し、当該校校長の参加許可を得た生徒であること。

(2) 各地区大会の予選を通過した生徒、もしくは当該競技部で推薦された生徒であること。

(3) 合同チームの大会参加については 「群馬県中学校体育連盟主催大会合同チーム参加規程」、

による。

(4) 参加資格の特例

学校教育法134条の学校に在学し、群馬県中学校体育連盟が参加を認め、所在する中学校体育

連盟の予選大会を経て、参加資格を得た生徒であること。

９ 監督・引率

参加生徒の監督・引率は、出場校の校長・教員とする。

10 参加申込

(1) 申込責任者 当該出場中学校長

(2) 申 込 書 県中体連冊子の様式

(3) 申 込 期 限 各競技ごと

(4) 申 込 先 各競技ごと

11 プログラム編成会議・代表者会議

(1) 期 日 平成28年7月25日（月）

(2) 会 場 ALSOKぐんま総合スポーツセンター他で各競技別に開催

12 閉 会 式

各競技会場ごとに実施する。
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 群馬県中学校総合体育大会　上位成績

№

男 高崎 佐野 ２年連続２回目 北群馬 榛東 佐波 玉村

女 佐波 玉村南 初 伊勢崎 第二 前橋 共愛

新 体 操 女 高崎 片岡 ４年連続４回目 高崎 群馬中央 ２位　高崎 塚沢

2 軟 式 野 球 男 沼田 沼田西 初 前橋 第七 高崎 榛名 太田 南

男 高崎 佐野 初 安中 新島学園 高崎 中尾

女 太田 藪塚本町 ２年ぶり３回目 太田 宝泉 高崎 榛名 安中 第二

男 太田 西 ２年連続６回目 高崎 群馬南 高崎 中尾 邑楽 千代田

女 桐生 中央 ２年連続３回目 邑楽 大泉西 太田 木崎 太田 西

男 富岡 南 ３年ぶり１２回目 甘楽 甘楽 富岡 西 富岡 東

女 甘楽 甘楽 初 富岡 南 富岡 東 富岡 西

男 高崎 塚沢 ５年ぶり１０回目 太田 薮塚本町 前橋 富士見 太田 城西

女 高崎 並榎 初 前橋 富士見 太田 宝泉 高崎 箕郷

男 安中 第二 ２年連続４回目 高崎 群馬中央 高崎 榛名 高崎 並榎

女 伊勢崎 赤堀 ２３年ぶり２回目 吾妻 中之条 伊勢崎 あずま 高崎 豊岡

男 みどり 大間々 ４年ぶり５回目 沼田 薄根 伊勢崎 宮郷 沼田 沼田

女 前橋 桂萱 ３年連続６回目 みどり 大間々 利根 片品 渋川 渋川

男 みどり 笠懸 ２年連続３回目 安中 新島学園 太田 東 太田 城西

女 桐生 相生 ５年ぶり１１回目 桐生 川内 太田 太田 みどり 笠懸南

10 サ ッ カ ー 男 安中 新島学園 ２年ぶり４回目 北群馬 吉岡 高崎 榛名 前橋 大胡

男 前橋 富士見 ２年ぶり２回目 高崎 榛名 前橋 共愛

女 高崎 中央中等 初 伊勢崎 四ツ葉 太田 宝泉

男 太田 木崎 初 伊勢崎 第四 高崎 並榎

女 高崎 中央中等 2回目 太田 太田 邑楽 邑楽

男 前橋 大胡 ８年ぶり２回目 前橋 みずき 太田 宝泉 利根 昭和

女 北群馬 榛東 初 高崎 群馬中央 桐生 清流 利根 新治

男 太田 藪塚本町 初 前橋 東 北群馬 吉岡 伊勢崎 第四

女 前橋 富士見 初 みどり 大間々 伊勢崎 赤堀 伊勢崎 第四

15 相 撲 男 高崎 長野郷Ａ ９年ぶり２回目 高崎 矢中Ａ 高崎 豊岡Ａ 高崎 豊岡Ｂ

最優秀賞　

男 前橋 富士見 ３年連続３回目 北群馬 吉岡 桐生 樹徳

女 吾妻 中之条 ８年ぶり１１回目 前橋 第七 伊勢崎 第三

男 吾妻 草津 ２年ぶり３３回目 吾妻 嬬恋 利根 片品

女 吾妻 草津 ２年連続２１回目 利根 片品 吾妻 嬬恋

男 吾妻 嬬恋 ５年連続５回目 前橋 みずき 渋川 渋川 高崎 中尾

女 吾妻 嬬恋 ５年連続５回目 吾妻 長野原西 吾妻 東吾妻
19 ス ケ ー ト

３　　　　位

1
体 操 競 技

5 ハンドボール

１　　位 ２　　位

3 ソ フ ト ボ ー ル

4
バスケットボー

ル

14 剣 道

6 バレーボール

7 ソ フ ト テ ニ ス

8 卓 球

9 バ ド ミ ン ト ン

11 陸 上 競 技

12 水 泳

13 柔 道

18 ス キ ー

17 駅 伝 競 走

16 ダ ン ス

伊勢崎・第一

太田・北

伊勢崎・第二

（３年連続　　９回目）

（７年連続  ２２回目）

（２年連続　 ８回目）

- 27 -



３　関東・全国中学校体育大会

（１）関東中学校各競技大会個人入賞者一覧
 

郡市 学校名 順位 成　　　　　績

共通４００ｍ 天田　力暉 (3) 高崎 高南 １位 ４９秒９７　

共通棒高跳 古澤　一生 (2) 高崎 新町 １位 ４ｍ５０

１００ｍ自由形 竹越　慎悟 (3) 前橋 群大附属 １位 ５４秒８９

４００ｍ自由形 宮本　豊郎 (3) 伊勢崎 境西 １位 ４分１０秒９１

女子 ８００ｍ自由形 新井　麻友 (3) 伊勢崎 第四 １位 ９分２３秒９０

竹和　　華 (3)

保科　知里 (3)

第　２　区 中林　　俊 (3) 前橋 第七 １位 ８分４０秒

第　３　区 新井　颯人 (3) 前橋 富士見 １位 ８分２５秒

女子 第　４　区 竹渕　未夏美 (2) 前橋 第七 １位 ６分３３秒

共通１５００ｍ 北村　　光 (3) 桐生 川内 ２位 ４分１０秒８１

共通砲丸投 久保田　亞央 (3) 太田 藪塚本町 ２位 １３ｍ９２

女子 共通砲丸投 押田　慶美 (3) 前橋 第五 ２位 １３ｍ７４

２００ｍ自由形 大杉　優介 (2) 前橋 第七 ２位 ２分００秒３１

１５００ｍ自由形 宮本　豊郎 (3) 伊勢崎 境西 ２位 １６分３３秒８４　大会新

２００ｍバタフライ 塚本　龍平 (3) 太田 木崎 ２位 ２分１０秒６８

脇坂　青空 (2)

青木　悠之進 (1)

塚本　龍平 (3)

高柳　　翔 (2)

紺野　雅貴 (3)

柔　　道 男子 ６６㎏級 北條　嘉人 (3) 前橋 大胡 準優勝 決勝　田中（千葉・轟町）　

第　１　区 赤坂　　匠 (3) 桐生 樹徳 ２位 ８分５２秒

第　５　区 大囿　龍之介 (1) 北群馬 吉岡 ２位 ８分５７秒

第　６　区 伊井　修司 (3) 前橋 富士見 ２位 ８分３０秒

１年１００ｍ 井上　直紀 (1) 高崎 群馬南 ３位 １１秒９４

共通８００ｍ 関　　勇翔 (3) 渋川 古巻 ３位 １分５７秒１９

共通１５００ｍ 伊井　修司 (3) 前橋 富士見 ３位 ４分１１秒３１

共通走幅跳 中島　陽輝 (3) 太田 太田 ３位 ６ｍ８２

女子 共通１５００ｍ 不破　聖衣来 (2) 高崎 大類 ３位 ４分３６秒２９

水泳競技 男子 １００ｍ平泳ぎ 槌谷　尚起 (2) 前橋 東 ３位 １分０７秒７７

男子 ６６㎏級 石原　　樹 (3) 太田 宝泉 ３位 準決勝　田中（千葉・轟町）

５７㎏級 延命　未姫 (2) 桐生 相生 ３位 準決勝　五十嵐（埼玉・東松山北）　

７０㎏級 小鮒　未来 (3) 高崎 群馬中央 ３位 準決勝　黒田（埼玉・大原）　

駅伝競走 女子 第　３　区 黒崎　慶奈 (2) 吾妻 中之条 ３位 ６分３７秒

男子 共通３０００ｍ 赤坂　　匠 (3) 桐生 樹徳 ４位 ８分５６秒８８

女子 共通走高跳 五十嵐　麻奈 (3) 富岡 西 ４位 １ｍ６０

４００ｍ自由形 平井　芽衣那 (2) 前橋 南橘 ４位 ４分３３秒９１

１００ｍ背泳ぎ 須永　ひまり (2) 高崎 中央中等 ４位 １分０６秒９６

２００ｍ背泳ぎ 椎名　　萌 (2) 伊勢崎 宮郷 ４位 ２分２３秒００

第　１　区 増田　優菜 (2) 前橋 第七 ４位 １０分００秒

第　３　区 伊比　美咲 (2) 伊勢崎 第三 ４位 ６分３９秒

共通２００ｍ 川原　大和 (3) 高崎 高松 ５位 ２２秒６８

共通走高跳 持田　優太 (3) 佐波 玉村 ５位 １ｍ８８

女子 共通２００ｍ 中條　結月 (2) 邑楽 千代田 ５位 ２５秒４１

１５００ｍ自由形 鳥屋　僚太 (3) 伊勢崎 境西 ５位 １６分５３秒５０

２００ｍバタフライ 丸茂　優介 (3) 伊勢崎 第三 ５位 ２分１３秒３２

駅伝競走 女子 第　４　区 青木　森音 (2) 吾妻 中之条 ５位 ６分３９秒

２位 ４分１８秒７４

駅伝競走 男子

陸上競技
男子

陸上競技
男子

水泳競技 男子

４００ｍ
メドレーリレー

太田

個 人 吾妻 中之条 優勝 決勝　４－０　長谷川・土屋（東京・稲城第三）

駅伝競走
男子

陸上競技 男子

水泳競技
男子

ソフトテニス 女子

陸上競技

水泳競技 女子

駅伝競走 女子

陸上競技
男子

女子

水泳競技 男子

柔　　道

木崎

競　技　種　目 　氏　名　（学年）
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野中　一誠 (3) 前橋 みずき ベスト８ 準々決勝　南（埼玉・桶川西）　

射羽　　陸 (2) 高崎 箕郷 ベスト８ 準々決勝　関本（千葉・御滝）

５５㎏級 武井　佑磨 (2) 高崎 箕郷 ベスト８ 準々決勝　渡邊（山梨・下吉田）

女子 ６３㎏級 長谷川　緒寧 (2) 利根 新治 ベスト８ 準々決勝　小泉（栃木・田原）　

１年１５００ｍ 帰山　侑大 (1) 桐生 清流 ６位 ４分２８秒２２

３年１００ｍ 鈴木　宥翔 (3) 前橋 共愛学園 ６位 １１秒２１

共通４００ｍ 江口　歩夢 (3) 藤岡 北 ６位 ５１秒０５

共通３０００ｍ 新井　颯人 (3) 前橋 富士見 ６位 ８分５７秒６１

共通１５００ｍ 小林　香菜 (3) 前橋 第三 ６位 ４分３９秒２９

共通砲丸投 廣田　さくら (3) 高崎 吉井中央 ６位 １３ｍ２１

４００ｍ個人メドレー 関　　輝太郎 (3) 伊勢崎 第一 ６位 ４分４７秒１６

近藤　悠斗 (3)

秋山　蓮太郎 (1)

高橋　弘大 (2)

鈴木　航大 (3)

最上　洸介 (2)

男子 第　２　区 伊藤　海知 (3) 北群馬 吉岡 ６位 ８分５３秒

女子 第　２　区 寺島　帆乃 (3) 吾妻 中之条 ６位 ６分３３秒

共通４００ｍ 新井　健将 (3) 吾妻 東吾妻 ７位 ５１秒１７

共通棒高跳 山本　竜也 (3) 吾妻 中之条 ７位 ４ｍ００

５０ｍ自由形 野口　直央 (3) 高崎 長野郷 ７位 ２５秒６５

１００ｍ自由形 大杉　優介 (2) 前橋 第七 ７位 ５５秒９１

１００ｍ背泳ぎ 武井　　香 (3) 前橋 第一 ７位 １分０７秒５３

１００ｍ平泳ぎ 鈴木　千尋 (3) 桐生 桜木 ７位 １分１５秒４４

小林　晴花 (2)

小林　眞夢 (3)

冨賀見 柊子　 (2)

松島　あみ (1)

山口　　舞 (1)

第　２　区 川端　朋歩 (3) 伊勢崎 第三 ７位 ６分３５秒

第　３　区 女屋　穂佳 (3) 前橋 第七 ７位 ６分４１秒

第　５　区 木暮　友里夏 (3) 吾妻 中之条 ７位 １０分０３秒

男子 共通１５００ｍ 渡邉　竣介 (3) 前橋 東 ８位 ４分１２秒５０

１年１００ｍ 石澤　知世 (1) 安中 新島学園 ８位 １２秒９１

四種競技 齋藤　琴音 (3) 太田 城西 ８位 ２４６８点

赤坂　朋哉 (3)

塩見　颯大 (3)

小野田　凪 (1)

高浪　稜河 (3)

駅伝競走 男子 第　４　区 橫澤　仁凪 (3) 前橋 第七 ８位 ８分５９秒

３分５６秒９８第三 ８位

駅伝競走 女子

陸上競技
女子

太田

水泳競技 男子
４００ｍ

フリーリレー
館林

男子

女子

４００ｍ
メドレーリレー

太田 ７位 ４分４４秒１８

５０㎏級

陸上競技

男子

女子

陸上競技 男子

水泳競技

水泳競技 男子 ４００ｍ
フリーリレー

高崎 大類

柔　　道
男子

６位 ３分５６秒５６

駅伝競走
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（2）関東中学校各競技大会団体入賞者一覧
順　位 成　　　　　績

男  優　勝　　 決勝　８－１　横須賀学院（神奈川）

女 ２　位 １３．１５０点

女 準優勝 決勝　２－５　日出（東京）

男 ３　位 準決勝　０－１　常盤平(千葉）

男 ３　位 準決勝　１－２　横須賀学院(神奈川）

女 ３　位 準決勝　２－３×　日出(東京）

男 ３　位 準決勝　０－３　暁星国際(千葉）

男 ３　位 準決勝　２－３　暁星(東京）

男 ３　位

男 ４　位 ５４分３１秒

男 ５　位 規定  80.500  自由  80.300　総合  160.800

男 ５　位 ８２．１点

男 ５　位

男 ５　位 ５４分３２秒

女 ５　位 ４０分１５秒

男 ベスト８ 準々決勝　０-７　上一色（東京）

男 ベスト８ 準々決勝　４１－４５　実践学園（東京）

男 ベスト８ 準々決勝　６０－７２　鬼怒（栃木）

女 ベスト８ 準々決勝　２２－２３　武蔵村山第五（東京）

男 ベスト８ 準々決勝　０－２　清明学園（東京）

女 ベスト８ 準々決勝　１－２　横芝（千葉）

男 ベスト８ 準々決勝　阿見（茨城）

女 ６　位 ２９．５点

女 ７　位 ４０分２６秒

女 ８　位 １０３．１５０点

女 ８　位 ４０分３８秒吾妻

佐波

伊勢崎

群馬県

中之条

太田

第二

甘楽

群馬南

西

境西伊勢崎

群馬県

吉岡

中之条

玉村南

第三

東

ハンドボール

前橋

吾妻

安中

甘楽

高崎バスケットボール

バスケットボール

駅伝競走

体操競技

駅伝競走

陸上競技

剣道

ソフトテニス

ソフトテニス

ソフトボール

軟式野球

ソフトボール

駅伝競走

水泳

陸上競技

体操競技

水泳

サッカー

サッカー

ソフトボール

吉岡

種　　目

ソフトボール

新体操

北群馬

安中

第七

第七

佐野

中尾

太田

沼田

高崎

太田

新島学園

片岡

学　　校　　名

高崎

高崎

前橋

木崎

富士見

藪塚本町

沼田西

佐野

宝泉

駅伝競走

前橋

前橋

太田

北群馬

高崎

駅伝競走

軟式野球
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(３) 全国中学校体育大会個人入賞者一覧

順　位 成　　　　　　　　　績

陸上競技 男子 棒高跳 古澤　一生 (2) 高崎 新町 １位 予選　４ｍ２０　決勝　４ｍ４０

駅伝競走 男子 第　４　区 新井　颯人 (3) 前橋 富士見 １位 ９分０８秒

陸上競技 男子 棒高跳 山本　竜也 (3) 吾妻 中之条 ２位 予選　４ｍ２０　決勝　４ｍ４０

水泳競技 男子 飛板飛込 大竹　玲央 (3) 高崎 八幡 ２位 予選　３６１．００点　決勝　３８８．００点

竹和　　華 (3)

保科　知里 (3)

駅伝競走 男子 第　１　区 伊井　修司 (3) 前橋 富士見 ３位 ９分１４秒

陸上競技 男子 ３０００ｍ 新井　颯人 (3) 前橋 富士見 ４位 予選　８分５１秒７５　決勝　８分３７秒４９

駅伝競走 男子 第　５　区 齋藤　伊吹 (3) 前橋 富士見 ４位 ９分５０秒

スケート 女子 5００ｍ 大川　夏美 (3) 吾妻 東吾妻 ４位 決勝　１分２３秒８０９（４１秒９５２　４１秒８５７）

３０００ｍ 赤坂　　匠 (3) 桐生 樹徳 ５位 予選　８分４８秒３９　決勝　８分４０秒６７

走高跳 大平　海史 (3) 高崎 群馬南 ５位 予選　１ｍ９０　決勝　１ｍ９０

１００ｍ　背泳ぎ 三浦　玲央 (3) 甘楽 甘楽 ５位 予選　５９秒３４　　決勝　５９秒０９

２００ｍ　背泳ぎ 三浦　玲央 (3) 甘楽 甘楽 ５位 予選　２分０７秒３０　決勝　２分０６秒２５

柔　　　道 男子 ６ ６ kg 級 北條　嘉人 (3) 前橋 大胡 ベスト８
二回戦　　 肩固　比企（新潟・中条）
三回戦　   優勢　伊藤（静岡・高台）
準々決勝　優勢　溝依（高知・香長）

４００ｍ 天田　力暉 (3) 高崎 高南 ６位 予選　５１秒２７　準決　５０秒５９　決勝　５０秒６５

１５００ｍ 伊井　修司 (3) 前橋 富士見 ６位 予選　４分０１秒８６　決勝　４分００秒４５

走高跳 持田　優太 (3) 佐波 玉村 ６位 予選　１ｍ８５　決勝　１ｍ９０

駅伝競走 女子 第　４　区 小室　瀬南 (3) 吾妻 中之条 ７位 ７分０７秒

８００ｍ 関　　勇翔 (3) 渋川 古巻 ８位 予選 １分５９秒８５　準決 １分５７秒７７　決勝 １分５９秒４４

１５００ｍ 北村　　光 (3) 桐生 川内 ８位 予選　４分０２秒７７　決勝　４分０２秒０９

女子 砲丸投 押田　慶美 (3) 前橋 第五 ８位 予選　１３ｍ８０　決勝　１３ｍ８０

ス キ ー 男子 スペシャルジャンプ 佐藤　健矢 (3) 吾妻 草津 ８位 １８６．４点

(４) 全国中学校体育大会団体入賞一覧

順　位 成　　　　　　　　　績

３位 準決勝　２－５　尾川・黒岩・佐川（高知）　

３位 準決勝　１－２　青森山田（青森）

５位 ベスト８　準々決勝　０－２　嘉手納（沖縄）

５位
ベスト８　準々決勝　５－６　東雲・能代
東・能代第二（秋田）

６位 ７点

７位 ５７分５４秒

８位 １２．９００点

陸上競技 男子

水泳競技 男子

ソフトテニス

中　尾

個人 中之条 ３位

一回戦　４－０　山田・松本（石川・寺井）
二回戦　４－１　鳥飼・岡田（滋賀・滋賀学園）
三回戦　４－２　井上・松下（岡山・山陽女子）
準々決勝　４－２　杉山・浅見（広島・修大附鈴

峯）

準決勝　２－４　河村・永田（岐阜・坂祝）

高　崎

女子

高　崎

陸上競技 男子

陸上競技
男子

駅 伝 競 走 （ 男 子 ） 富士見

吉　岡

ソ フ ト ボ ー ル （ 女 子 ） 太　田

競　技　種　目 氏　名　（学年） 学　校　名

競　技　種　目 学　　校　　名

水 泳 （ 男 子 ）

ソ フ ト ボ ー ル （ 男 子 ）

八　幡

宝　泉

吾妻

高　崎 片　岡

ソ フ ト ボ ー ル （ 男 子 ） 高　崎 佐　野

サ ッ カ ー （ 男 子 ） 北群馬

新 体 操 （ 女 子 ）

前　橋

- 31 -



４ 群馬県高等学校総合体育大会

平成28年度 第51回群馬県高等学校総合体育大会実施概要

主 旨 群馬県高等学校体育の健全な発展をはかるために、平成28年度全国高等学校総合体育

大会または、関東高等学校体育大会の予選を兼ねてこの大会を開催する。

主 催 群馬県高等学校体育連盟 群馬県教育委員会 前橋市教育委員会

高崎市教育委員会 桐生市教育委員会 伊勢崎市教育委員会

太田市教育委員会 館林市教育委員会 藤岡市教育委員会

富岡市教育委員会 安中市教育委員会 みどり市教育委員会

板倉町教育委員会 千代田町教育委員会 （公財）群馬県スポーツ協会

後 援 上毛新聞社 群馬テレビ

主 管 群馬県高等学校体育連盟各競技専門部

期 日 平成28年5月13日（金）～5月15日（日）

ただし、陸上競技は 5月19日（木）～5月22日（日）

会 場 前橋市内及び県内各地

競 技 種 目 １.陸上競技 ２.バスケットボール ３.バレーボール ４.ソフトテニス

５.卓 球 ６.ラグビー ７.サッカー ８.ハンドボール

９.ソフトボール 10.体 操 11.相 撲 12.登 山

13.バドミントン 14.ダンス(公開演技) 15.柔 道 16.剣 道

17.軟式野球 18.レスリング 19.弓 道 20.自転車競技

21.ボクシング 22.ウエイトリフティング 23.フェンシング 24.テニス

25.空手道 26.アーチェリー 27.カヌー 28.少林寺拳法

※なぎなた、水泳、駅伝、スケート、スキーは別途開催する。

総合開会式 (1)平成28年5月13日（金）午前10時00分から正田醤油スタジアム群馬でおこなう。

(2)当日が荒天の場合はALSOKぐんま総合スポーツセンターでおこなう。実施態度の決定

は、群馬テレビの放送を通じて連絡する（午前5時35分～5時55分）。

(3)総合開会式の参加は各学校ごととし、参加人数は50名程度を最少人数とする。

実施概要 (1) 総合開会式

①参加者 参加学校数 83校 参加総数 10,762名

（内訳） ・行進者数: （生徒）7,477名 （役員）400名

・見学者数：2,263名 補助員：522名

（常磐高等学校３年）陸上競技部②選手宣誓者 樺沢 和佳奈

③総合優勝杯返還 男子 前橋育英高等学校

女子 高崎健康福祉大学高崎高等学校

(2) 競技

①実施競技 28競技

②参加者数 選 手：14,459名 エントリー外選手：6,974名

役員・監督：1,937名 計 23,370名

(3) 全参加者数

総合開会式：10,762名 競技：23,370名 合計34,132名

※総合成績入賞校及び入場行進優秀校の表彰は、7月13日（水）に行われた全国高校総体県選手団結団式

の席上で行われた。
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５　関東・全国高等学校体育大会

競　技 種　目 氏　名 （学年）学　校 競　技 種　目 氏　名 （学年）学　校

ボ ク シ ン グ ﾗｲﾄ級B 湯 本 匠 (3) 伊 工 ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 58kg級 寺 島 奈 穂 (3) 育 英

〃 ｳｪﾙﾀｰ級B 小 玉 青 葉 (3) 伊 工 〃 63kg級 野 口 明 音 (2) 育 英

自 転 車 競 技 青 木 拓 穂 (2) 高 工 ボ ク シ ン グ ﾊﾞﾝﾀﾑ級 関 口 ベ ン ジ リ ン (3) 館 女

〃 ﾌｪｻﾞｰ級 桺 澤 百 香 (2) 館 女

〃 ﾗｲﾄｳｪﾙﾀｰ級 ブリットイザベル (3) 館 女

ア ー チ ェ リ ー 個人 秋 場 祐 里 奈 (3) 商 大 附

少 林 寺 拳 法 単独演武 清 水 あ か り (3) 商 大 附

レ ス リ ン グ F50㎏級 日 比 野 圭 汰 (3) 館 林 ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 48kg級 原 沙 織 (1) 育 英

〃 G50㎏級 木 村 智 洋 (2) 館 林 ボ ー ト ｼﾝｸﾞﾙｽｶﾙ 岡 田 葵 衣 (2) 館 女

ボ ク シ ン グ ﾊﾞﾝﾀﾑ級A 吉 田 徹 (3) 高 工 レ ス リ ン グ 60㎏級 増 山 汐 音 (3) 西 邑 楽

〃 ﾐﾄﾞﾙ級B 齋 藤 優 輝 (3) 育 英 ボ ク シ ン グ ﾗｲﾄﾌﾗｲ級 八 木 彩 稔 (3) 育 英

カ ヌ ー C-2 館 商 工 カ ヌ ー WK-1 岩 田 菜 緒 (3) 前 南

〃 WK-2 前 南

フ ェ ン シ ン グ フルーレ 遠 藤 里 菜 (3) 商 大 附

空 手 道 個人形 周 藤 里 緒 (2) 商 大 附

ソ フ ト テ ニ ス 高 商 柔 道 78kg級 設 楽 智 沙 (3) 前 東

レ ス リ ン グ G55㎏級 江 田 健 二 郎 (3) 館 林 〃 +78㎏級 下 山 幸 菜 (2) 常 磐

〃 G60㎏級 笛 木 薫 (3) 育 英 体 操 （ 競 技 ） 跳馬 外 所 亜 美 (1) 高 女

〃 G66㎏級 小 松 﨑 脩 司 (3) 市 太 田 レ ス リ ン グ 46㎏級 宮 原 乙 葉 (1) 市 太 田

〃 G120㎏級 若 林 慶 悟 (3) 市 太 田 〃 65㎏級 坂 本 捺 菜 (1) 富 実

ボ ク シ ン グ ﾋﾟﾝ級B 仲 田 海 人 (3) 高 工 ボ ク シ ン グ ﾋﾟﾝ級 伊 澤 菜 月 (3) 館 女

〃 ﾗｲﾄｳｪﾙﾀｰ級B 丸 山 飛 翔 (3) 伊 工 〃 ﾌﾗｲ級 冨 田 美 寿 々 (3) 館 女

〃 ﾐﾄﾞﾙ級A 加 藤 豪 大 (2) 高 工 カ ヌ ー WK-2 前 東

カ ヌ ー C-1 大 阪 勇 斗 (3) 館 商 工

空 手 道 個人形 菊 地 凌 之 輔 (2) 前 工

自 転 車 競 技 ケイリン 小 榑 佑 弥 (2) 桐 工

テ ニ ス シングルス 窪 田 緑 (3) 共 愛

ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 56㎏級 金 井 一 生 (3) 利 根 実 レ ス リ ン グ 46㎏級 戸 ヶ 﨑 桃 香 (1) 館 商 工

〃 105㎏級 木 村 孝 太 (2) 藤 工 〃 65㎏級 荻 野 夏 美 (1) 西 邑 楽

〃 +105㎏級 原 紘 大 (2) 利 根 実

体操（新体操） 個人総合 武 藤 翼 (2) 前 工

〃 ロープ 〃 〃 〃

レ ス リ ン グ F74㎏級 野 本 州 汰 (3) 館 林

カ ヌ ー K-1 小 暮 知 稀 (3) 西 邑 楽

自 転 車 競 技 4㎞速度競走 栗 原 諒 (3) 前 工

ソ フ ト テ ニ ス 高 商 ソ フ ト テ ニ ス 健 大 高

ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 85㎏級 市 川 聖 也 (3) 利 根 実 〃 吾 妻

〃 +105㎏級 本      光   紀 (2) 藤 工 柔 道 52㎏級 早 野 弥 咲 (3) 前 東

レ ス リ ン グ F60㎏級 金 子 泰 士 (3) 館 林 〃 57㎏級 石 綿 咲 希 (2) 常 磐

空 手 道 個人組手 中 野 覚 志 (3) 商 大 附 〃 63㎏級 木 村 眞 央 (3) 常 磐

ア ー チ ェ リ ー 個人 宮 川 雄 気 (3) 沼 田 ボ ー ト ﾀﾞﾌﾞﾙｽｶﾙ 館 女

卓 球 ダブルス 樹 徳

ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ +105㎏級 石 井 亨 承 (2) 利 根 実 カ ヌ ー WK-1 飯 島 奈 月 (3) 前 南

体 操 （ 競 技 ） 鉄棒 板 倉 隼 (3) 高 工

〃 （新体操） リング 武 藤 翼 (2) 前 工

レ ス リ ン グ F55㎏級 藤 倉 健 吾 (2) 大 泉

ラ イ フ ル 射 撃 ﾋﾞｰﾑ･ﾋﾟｽﾄﾙ 祖 母 井 ひ で き (3) 県 央

ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 53kg級 大 場 佳 明 (2) 利 根 実 カ ヌ ー WK-2 西 邑 楽

体操（新体操） 個人総合 村 上 隆 真 (2) 前 工

〃 ロープ 〃 〃 〃

自 転 車 競 技 スクラッチ 栗 原 啓 由 樹 (3) 前 工

ｳ ｴ ｲ ﾄ ﾘ ﾌ ﾃ ｨ ﾝ ｸ ﾞ 85kg級 澤 浦 智 之 進 (2) 利 根 実 カ ヌ ー WK-1 稲 垣 夢 乃 (3) 前 東

〃 105㎏級 角 田 泰 一 (2) 利 根 実

体 操 （ 競 技 ） つり輪 板 倉 隼 (3) 高 工

〃 （新体操） リング 村 上 隆 真 (2) 前 工

少 林 寺 拳 法 単独演武 熊 木 零 仁 (6) 四 ツ 葉

3kmｲﾝﾃﾞｨ
ｳﾞｨﾃﾞｭｱﾙ･
ﾊﾟｰｼｭｰﾄ

８
 
位

カ ヌ ー K-4
小 暮 (3) ・ 木 佐 貫 (2)

４
　
　
位

西 邑 楽
石 川 (2) ・ 井 野 口 (2)

前 東
稲 垣 (3) ・ 佐 々 木 (3)

６
　
位

自 転 車 競 技 4㎞ﾁｰﾑ･ﾊﾟｰｼｭｰﾄ
上原 (拓 )(3)・青木 (2)

高 工
上原 (雅 )(3)・斉田 (3)

７
　
位

秋 山 (3) ・ 舘 野 (3)

〃 WK-4
内 田 (3) ・ 阿 佐 美 (3)

西 邑 楽
西 村 (2) ・ 川 田 (2)

５
　
　
位

梁 瀬 (3) ・ 村 山 (3) 竹 田 (2) ・ 山 口 (3)

唐 澤 (1) ・ 信 澤 (1)

小 松 原 (2) ・ 木 部 (2)

自 転 車 競 技

WK-4

4㎞ﾁｰﾑ･ﾊﾟｰｼｭｰﾄ
篠田 (3)・栗原 (諒 )(3)

前 工
石 井 (3) ・ 杉 木 (2)

栗原 (啓 )(3)・小出 (3)

カ ヌ ー

３
　
　
位

田 島 (2) ・ 白 岩 (3)

秋 山 (3) ・ 舘 野 (3)

岩 田 (3) ・ 飯 島 (3)

大 阪 (3) ・ 黒 田 (3)
館 商 工

大 塚 (2) ・ 関 口 (2)

平成２８年度　関東高等学校大会個人成績一覧

稲 垣 (3) ・ 阿 佐 美 (3)

〃 C-4

男　　子 女　　子

優
 
　
勝

カ ヌ ー WK-4
岩 田 (3) ・ 飯 島 (3)

前 南
細 貝 (2) ・ 茂 木 (1)

２
　
　
位

大 阪 (3) ・ 黒 田 (3)
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学 校 競　技　種　目 氏名（学年） 学　校

陸 上 競 技 男 ４００ｍＨ 白 尾 悠 祐 (2) 農　二

陸 上 競 技 男 ４００ｍＨ 有 阪 朋 貴 (2) 新　島

空 手 道 男 個人形 菊 地 凌 之 輔 (2) 前　工

弓 道 女 個人 五 嶌 彩 乃 (3) 吾　妻

水 泳 女 ８００ｍ自由形 河 田 華 佳 (3) 共　愛

ス キ ー 男 ノルディックコンバインド 小 林 朔 太 郎 (1) 長野原

水 泳 男 １５００ｍ自由形 高 橋 洸 輝 (2) 育　英

ア ー チ ェ リ ー 女子団体 商大附 陸 上 競 技 女 １５００ｍ 樺 沢 和 佳 奈 (3) 常　磐

水 泳 男 ２００ｍ背泳ぎ 赤 坂 健 太 (3) 太　田

水 泳 女 ４００ｍ自由形 河 田 華 佳 (3) 共　愛

ス キ ー 男 スペシャルジャンプ 小 林 朔 太 郎 (1) 長野原

空 手 道 男子団体組手 商大附 ボ ク シ ン グ 男 ライト級 湯 本 匠 (3) 伊　工

サ ッ カ ー 女子 育　英 ボ ク シ ン グ 男 ライトウェルター級 丸 山 飛 翔 (3) 伊　工

自 転 車 競 技 男 ケイリン 篠 田 幸 希 (3) 前　工

柔 道 女 ５７ｋｇ級 川 端 千 晴 (1) 育　英

柔 道 女 ７８ｋｇ級 設 楽 智 沙 (3) 前　東

柔 道 女 ７８ｋｇ超級 下 山 幸 菜 (2) 常　磐

テ ニ ス 男 ダブルス 共　愛

フ ェ ン シ ン グ 女 フルーレ 遠 藤 里 菜 (3) 商大附

水 泳 女 ２００ｍ背泳ぎ 関 口 真 穂 (1) 農　二

自 転 車 競 技 男子ロード学校対抗 前　工 陸 上 競 技 男 ３０００ｍＳＣ 萩 原 璃 来 (3) 農　二

陸 上 競 技 男 棒高跳 小 池 祐 馬 (3) 育　英

自 転 車 競 技 男 個人ロード・レース 篠 田 幸 希 (3) 前　工

カ ヌ ー 男 C-２(５００ｍ) 館商工

陸 上 競 技 男 ８００ｍ 塩 田 哲 平 (3) 太　東

カ ヌ ー 男 C-２(２００ｍ) 館商工

カ ヌ ー 女 K-１（２００ｍ） 岩 田 菜 緒 (3) 前　南

カ ヌ ー 女 K-１（５００ｍ） 岩 田 菜 緒 (3) 前　南

水 泳 男 １００ｍ背泳ぎ 赤 坂 健 太 (3) 太　田

水 泳 男 １００ｍバタフライ 田 中 優 弥 (3) 育　英

水 泳 女 ２００ｍ平泳ぎ 近 藤 ち ひ ろ (1) 中央中等

登 山 女子団体 渋　女 陸 上 競 技 女 走高跳 鈴 木 小 街 (3) 中之条

水 泳 女 ２００ｍ自由形 植 木 優 唯 奈 (2) 共　愛

ス キ ー 男 ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ10kmﾌﾘｰ 星 野 誉 貴 (1) 利　商

６
　
位

大阪(3)・黒田(3)

7
　
位

大阪(3)・黒田(3)

８
　
位

窪田(3)・吉井(3)

２
　
位

３
　
位

４
　
位

５
　
位

平成２８年度　全国高校総合体育大会成績一覧　

団　　　体 個　　　人
競　技　種　目

優
　
勝
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◎第69回 関東高等学校駅伝競走大会【男子】

第25回 関東高等学校駅伝競走大会【女子】

期 日 11月19日（土）

場 所 伊勢崎市陸上競技場周回コース

男子の部 女子の部

順位 学校名 時 間 順位 学校名 時 間

７ 農 二 2時間07分20秒 １ 常 磐 1時間09分52秒

16 前橋育英 2時間09分06秒 16 健大高崎 1時間12分30秒

20 樹 徳 2時間09分55秒 37 前 女 1時間17分01秒

21 中之条 2時間09分56秒 38 高 女 1時間17分12秒

24 藤岡中央 2時間11分02秒 39 新 島 1時間17分24秒

28 伊 商 2時間11分30秒 40 伊 商 1時間17分55秒

◎第25回関東高等学校アイスホッケー選手権大会

期 日：12月9日（金）～12月11日（日）

場 所：埼玉アイスアリーナ

成 績：１回戦

渋 工 ４ － ２ 高 工

２回戦

渋 工 ０ － 12 日光明峰（栃木）

◎第23回関東高等学校スケート大会

期日：1月6日（金）～8日（日）

場所：群馬県総合スポーツセンター伊香保リンク

成 績 学校対抗（－は他県の高等学校）

順 位 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位

男 子 嬬 恋 － － 桐 一 － －

順 位 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位

女 子 嬬 恋 － － － 渋 女 －

◎第52回関東高等学校スキー大会

期 日：1月23日（月）～1月25日（水）

場 所：アルペン スノーパーク尾瀬戸倉

ﾉﾙﾃﾞｨｯｸ 水上高原クロスカントリーコース

成 績：学校対抗（－は他県の高等学校）

順 位 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位

男 子 嬬 恋 利 商 － 沼 田 － －

順 位 １ 位 ２ 位 ３ 位 ４ 位 ５ 位 ６ 位

女 子 － 沼 女 － 利根実 利 商 －
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◎第68回春季関東地区高等学校野球大会

期 日 5月21日（土）～5月25日（水）

場 所 上毛新聞敷島球場、高崎城南球場、桐生球場

成 績 １ 回 戦 前 橋 ４－７ 石 岡 一（茨 城）

前 橋 工 １－３ 二松学舎大附（千 葉）

２ 回 戦 前橋育英 ８－１ 青 藍 泰 斗（栃 木）

〃 健大高崎 ２－３ 横 浜（神奈川）

準々決勝 前橋育英 ４－２ 花 咲 徳 栄（埼 玉）

準 決 勝 前橋育英 ８－０ 関 東 一（東 京）

決 勝 前橋育英 ５－１ 横 浜（神奈川）

◎第69回秋季関東地区高等学校野球大会

期 日 10月22日（土）～10月30日（日）

場 所 宇都宮清原球場・栃木県総合運動公園野球場

成 績 １ 回 戦 前橋育英 ６－５ （栃 木）白鷗大足利

〃 健大高崎 ８－１ 明秀学園日立（千 葉）

２ 回 戦 前橋育英 ４－３ 慶 應 義 塾（神奈川）

健大高崎 ５－２ 横 浜（神奈川）

準 決 勝 前橋育英 ３－５ 東海大市原望洋（茨 城）

健大高崎 １－５ 作 新 学 院（栃 木）

◎全国高等学校定時制通信制体育大会（8月1日～8月20日 東京都他）

［柔 道］

・女子52kg級 ３位 丸茂 涼（沼田２）

・男子90kg級 ５位 今井 篤（前工１）

［自転車競技］

・4km速度競走 ５位 星野由希也（高工４）

・チームロード ８位 渋工チーム（青木・中島・伊藤）

・ロード総合 ７位 渋工

・トラック総合 ８位 高工

・ロード総合 ８位 高工

［バドミントン］

・4km速度競走 ５位 森田 翔伍（太フレ２）

［剣 道］

・男子団体 ５位 群馬県チーム

［軟式野球］

５位 清陵

◎第98回全国高等学校野球選手権記念大会（8月7日～21日 阪神甲子園球場）

２ 回 戦 前橋育英 ３ －１０ 嘉 手 納（沖 縄）

◎第89回選抜高等学校野球大会（3月19日～31日 阪神甲子園球場）

１ 回 戦 桐生第一 ５ － ９ 滋賀学園（滋 賀）
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６ 全国・関東地区盲学校体育大会

関東地区盲学校体育大会参加成績

◎ゴールボール大会

期 日 6月11日（土）

場 所 群馬県立盲学校

成 績 高等部男子の部・第３位

◎水泳大会

期 日 9月2日（金）～3日（土）

場 所 埼玉県立特別支援学校塙保己一学園

成 績

（個人男子）25mﾊﾞﾀﾌﾗｲ ２位 小根澤 工（高等部）

50m平泳ぎ １位 小根澤 工（高等部）

（個人女子）25m背泳ぎ １位 松土 琴葉（中学部）

50m自由形 ２位 松土 琴葉（中学部）

◎陸上競技大会

期 日 11月5日（土）

場 所 筑波大学陸上競技場

成 績

（個人男子）100m １位 俣江 秀一 （高等部）

２位 大澤 考樹 （中学部）

1500m ２位 大澤 考樹 （中学部）

砲丸投 ２位 小根澤 工 （高等部）

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ投 １位 俣江 秀一 （高等部）

２位 櫻井 一也 （高等部）

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ ２位 阪 未希十 （中学部）

（個人女子）50m音響走 ２位 町田 天音 （中学部）

100m １位 佐藤 アキナ（中学部）

800m １位 町田 天音 （中学部）

１位 松土 琴葉 （中学部）

1500m １位 佐藤 アキナ（中学部）

走幅跳 ２位 松土 琴葉 （中学部）
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７ 全国・関東聾学校体育大会

関東地区聾学校体育大会参加成績

◎陸上競技大会(兼第52回全国聾学校陸上競技大会予選会）

期 日 7月10日（金）～7月11日（土）

場 所 埼玉県上尾運動公園陸上競技場

成 績 男子総合３位、女子総合３位

（個人男子）100m ５位 水野 広太 （全国大会出場権獲得）

200m ５位 ホセ リカルド（全国大会出場権獲得）

400m ２位 森江 毅 （全国大会出場権獲得）

３位 堀 雄貴 （全国大会出場権獲得）

800m ３位 森江 毅 （全国大会出場権獲得）

1500m ６位 吉田 和輝 （全国大会出場権獲得）

走高跳 ３位 ホセ リカルド（全国大会出場権獲得）

400mR ２位 堀、水野、宇田、ホセ

（個人女子）400m １位 川嶋 彩香 （全国大会出場権獲得）

800m １位 川嶋 彩香 （全国大会出場権獲得）

3000m ５位 本多 琴音 （全国大会出場権獲得）

走高跳 ２位 井田月紀子 （全国大会出場権獲得）

全国聾学校体育大会参加成績

◎陸上競技大会

期 日 10月7日（金）～10月7日（日）

場 所 富山県総合運動公園陸上競技大会

成 績

（個人男子）5000m ２位 吉田 和輝

（個人女子）400m ２位 川嶋 彩香

800m １位 川嶋 彩香

- 38 -



第５節 学校体育表彰

１ 全国学校体育研究優良校・功労者（財・日本学校体育研究連合会）

◎ 優良校

NO． 学 校 名 校 長

伊勢崎市立宮郷第二小学校 大谷 稔１

前 橋 市 立 箱 田 中 学 校 生方 嘉彦２

◎ 功労者

NO． 氏 名 学 校 名 職 名

１ 内 藤 年 伸 前橋市立下川淵小学校 校 長

２ 田 部 井 行 雄 太 田 市 立 南 中 学 校 前 校 長

３ 鈴 木 信 弘 前橋市立前橋高等学校 前 校 長

２ 群馬県保健体育優良校・功労者（群馬県学校体育研究連合会）

◎ 優良校

NO. 校 種 学 校 名 校 長 名

１ 小 学 校 前 橋 市 立 白 川 小 学 校 土 田 か ほ る

２ 高 崎 市 立 北 小 学 校 宮 崎 幸 二

３ 中 学 校 前 橋 市 立 粕 川 中 学 校 神 山 典 朗

４ 桐 生 市 立 桜 木 中 学 校 木 村 裕 一

◎ 功労者 校種別 50音順 敬称略

NO. 推薦校種 氏 名 所 属 職 名

１ 小 学 校 岡 田 吉 功 高 崎 市 立 北 小 学 校 教 諭

２ 久保田久仁子 前 橋 市 立 天 神 小 学 校 前教諭

後 藤 章 前 橋 市 立 城 南 小 学 校 校 長

富 澤 厚 前 橋 市 立 天 神 小 学 校 校 長３

３ 中 学 校 髙 田 明 彦 藤 岡 市 立 北 中 学 校 前校長

４ 星 河 良 一 桐 生 市 立 中 央 中 学 校 前教諭

５ 渡 邉 武 司 太 田 市 立 太 田 中 学 校 校 長

７ 高 等 学 校 越 石 信 次 群馬県立前橋高等特別支援学校 前校長

８ 鈴 木 信 弘 群 馬 県 立 桐 生 南 高 等 学 校 前校長

塚 本 泰 弘 群馬県立渡良瀬特別支援学校 前校長

鳥 居 吉 二 群 馬 県 立 渋 川 青 翠 高 等 学 校 前教諭

９ 林 康 宏 群 馬 県 立 前 橋 商 業 高 等 学 校 前校長
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第６節 榛名高原学校

１ 概 要

県内の児童・生徒及び教育団体の構成員に対し、自然環境を利用し、かつ、生徒指導と融和し

た体育を中心とする諸種の教育活動（カッター、登山等）を行うことを目的とする。

２ 事業実績

(1) 開設期日 4月1日～10月31日

(2) 入校料金 1人 2泊3日

7，560円（消費税を含む）

(3) 利用状況

平成27年12月11日（金）に入校決定を行い、県下中学校51校5,940人の生徒が入校した。

(4) 指導者講習会

・期 日 4月13日（水）

・参加者 入校学校指導者 51名

校 長 髙 田 勉 県教育委員会健康体育課 課長

事務局員 矢 島 貢 県教育委員会健康体育課 学校体育係長

〃 橋 憲 市 〃 指導主事

〃 勅使河原 誠 〃 〃

〃 綱 島 毅 〃 〃

〃 杵 渕 恵 太 〃 〃
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