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「ぐんま広報」電子書籍版
スマートフォンやタブレットでも
ご覧になれます。

今月号に折り込み！



　水害から命を守るには、
降雨量や河川の水位などの
情報を迅速・的確に知るこ
とが大切です。
　河川の水位情報やライブ
カメラ画像の他、気象庁が
公開している予測降雨量
データなどを集約し、公開
していますのでご活用くだ
さい。

河川防災情報サイト 「かわみるぐんま」
　県民の防災意識向上を目的に
 「ぐんま大雨時デジタル避 「ぐんま大雨時デジタル避
難訓練」難訓練」

▲詳細は 3 ページの県公式 LINE アカ
ウント「群馬県デジタル窓口」から

河川の水位などは
これで確認！！

県公式LINEを
用いた避難訓練

ライン

　　　    を実施しています。自
宅・地域の災害リスクや、いつ避
難すればよいかなど、避難に関す
る一連の情報が確認できますので
ぜひご参加ください。

全国初
県の取り組み県 の 取 り 組 み

補充する

食品の備蓄は簡単に、
普段の買い物の中で
無理なく始められます

ローリングストック

る

食べる

蓄える
非常食／日常食品／
持ち歩き用品

　普段食べている物を消費しながらストック
する「ローリングストック法」がお勧めです。
　 ●普段の食品を少し多めに買って備える

●賞味期限の古いものから普段の食事で食べる
●食べたら買い足して補充する

食品の備蓄を始めるには？
　日頃から食品や飲料水、非常用持ち出し品を準備しておくことが大切です。食事の栄養バランスも意
識し、賞味期限など定期的な点検も忘れずに。リュックサックなどに最小限の物をまとめておきましょう。

備蓄品を準備しよう

【食料品】最低３日分、できれば１週間分が理想　　 水…１人１日３㍑を目安に、家族分を用意
　食品…アルファ化米、肉や野菜を使った缶詰・レトルト食品、お菓子など主食・主菜・副菜などを意識

【生活用品】　　衣類　　下着　　雨具　　軍手　　洗面用具　　タオル　　トイレットペーパー
　携帯用トイレ

【救急用品】　　ばんそうこう、包帯　　消毒液　　常備薬　　マスク　　ティッシュペーパー・
ウエットティッシュ　　体温計

【非常用持ち出し品】　　懐中電灯　　電池・携帯充電器　　貴重品
◎家族構成に合わせて追加　　ミルク　　おむつ　　生理用品　　介護用品　など

他にも必要な物があれば記載して備えておきましょう自宅の備蓄品チェックリスト

　自宅周辺の災害リスクを知ることが備えへの第一歩です。被害が想定されるエリア
や避難場所などを示した地図「ハザードマップ（防災マップ）」を確認しておきましょう。
　マップは自治体ごとに作成しています。詳しくは、市役所・町村役場までお問い合わせください。

危険な箇所を確認しよう
自宅に色が塗られているか【　　　　　　　】
避難先はどこか【　　　　　　　　　　　　】
避難経路を確認できたか

ハザードマップで自宅周辺をチェック

安全な所へ
移動を始める

川の水位を
調べ始める

避難しやすい
服装に着替える

住んでいる所
と上流の雨量
を調べ始める

今後の台風を
調べ始める

避難する時に
持っていく物
を準備する

　災害発生の恐れがある場合に家族構成や生活環境
に合わせ、いつ、何をするのかをあらかじめ時系列
で整理した避難行動計画です。いざという時に落ち
着いて行動することができ、自分や家族の命を守る
ことにつながります。
　台風が発生したことを想定して、以下を参考に自
分だけのマイ・タイムラインを作ってみましょう。

避難行動計画
「マイ・タイムライン」を作成しよう

詳細はこちらから▶

▲切り取って使用できます
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マイ・タイムラインとは

警戒レベル レベル１ レベル２ レベル３ レベル４ レベル５
取るべき行動

避難情報など

気象警報など 早期注意情報

避難指示高齢者等避難自主避難など
氾濫注意情報
大雨・洪水注意報

災害への心構えを
高める

自らの避難行動を
確認

危険な場所から
高齢者などは避難

危険な場所から
全員避難 直ちに安全確保

緊急安全確保
氾濫警戒情報
大雨・洪水警報

氾濫危険情報
土砂災害警戒情報

氾濫発生情報
大雨特別警報

避
　
難
　
完
　
了逃げ遅れない

ためにやるべ
きこと

切り取って使用できます

　全国各地で大型の台風などによる豪雨災害が毎年のように発生しています。自分や大切な
人の命を守るためには、日頃からの備えと正しい知識が必要です。県では自然災害から県民
の命を守るため災害レジリエンス

※
No.1実現に向け、2025年までに集中的に取り組みを進め

ています。災害への備えを万全にするため、自身で今からできる災害の備えを始めてみましょう。

慌てないために。今できる災害への備え
いつ、どこで起こるか分からないからこそ怖い自然災害。

あなたは適切に避難することができますか？

※災害レジリエンス…想定外の大規模な災害時においても、致命傷を回避しつつ被害を最小化する「防災力」、
そして県民の暮らしや経済活動を速やかに立ち直らせる「回復力」のこと

毎年９月１日は防災の日です

2022年（令和４年）９月４日発行（2）



県庁危機管理課　　027-226-2244
県庁河川課　　027-226-3619、県庁砂防課　　027-226-3633

☎
☎ ☎

問い合わせ先

トイレトレーラー導入にご支援をお願いします
　災害時には、トイレの不足や環境悪化などの問題が発生して
います。トイレトレーラーは、災害時の利用を想定した移動設
置型で、洋式の水洗トイレ４基と換気扇や小窓があり、衛生的
に使用することができます。
　県では、避難所で安心してトイレを使用できるように、トイレ
トレーラー導入に向け、ふるさと納税を活用したクラウドファンディ
ングによる寄付を募集しています。皆さんのご支援をお願いします。

※

けん引して設置するだけですぐに利用可能

目標金額：730万円
募集期間：10月31日（月）まで

※クラウドファンディング…インターネットを通じて活動に共感した人から資金を募る仕組み

県公式LINEを
用いた避難訓練

◀詳細や申し込みは、
　W

ウ ェ ブ
ebサイト

　「R
レ デ ィ ー フ ォ ー
EADYFOR」から

　防災士会は、平時には研修会や訓練など、減災対策のための啓発
活動を行い、災害時は避難所の開設や復興支援などの活動をしてい
るボランティア団体です。「群馬県は安全」と思っている人が多い
ですが、災害はいつ起こるか分からないため、意識を変えてさまざ
まな可能性を想定しておくことが必要です。
　防災の基本は「自分の身は自分で守る」という自助。災害リスク
の確認、災害時の備蓄、避難行動計画「マイ・タイムライン」を作
成しておきましょう。気象や河川の情報などを入手し、いつどこに
避難するか自身で適切に判断をする必要があるため、日頃から防災
意識を高く持って災害に備えることが大切です。県と防災士会が今
年１月に相互協力に関する協定を締結したことにより、各地域で活

動する機会が増えました。今後も、取り組みを通して自分の命は自分で守るための行動を多
くの人に伝え、防災や減災が広がっていくことを期待しています。
　群馬県がより安全で住みやすい地域になるよう、皆さんで一緒に取り組んでみませんか。

　今の自分にできる
こと、地域のために
できることは何かと
考え、防災士の資格を取ろうと思いまし
た。今は研修会などに参加して防災につ
いて学んでいます。将来は公務員を目指
しているので、防災士の資格を取り、防
災の知識や経験を増やして災害時にも地
域の役に立ちたいです。

自ら考え、命を守る行動を 地域を守りたい

群馬法科ビジネス
専門学校１年

中
なかざわ

澤 翔
かける

さん

　 日本防災士会
　 群馬県支部支部長

赤
あか

羽
ば

 潤
じゅん

子
こ

さん

避難所ゾーニング訓練

　避難先は、避難所だけではありません。自宅や親戚・知人宅が安全であれば、在宅避難や縁故避難、車
中避難なども選択肢の１つです。最も安全と思われる場所に避難しましょう。
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適切な避難先の選択を

避　難　先

注 意 事 項

プライバシー
の確保

水 ・ 食 料

ペ　ッ　ト

自宅が安全な人で、他に
行かずにとどまる避難

在宅避難 車中避難 ホテル・
縁故避難

避難所避難
(小・中学校など）

自動車で安全な場所へ移動し、車中で避難

・事前に安全な避難経路・駐車場所の確認
・移動中の被災を防ぐため早めの避難
・水分補給や運動などの健康管理
・妊産婦などは、他の避難方法を選択

・事前に所在地の安全性の確認
・予約や相談が必要
・交通費、宿泊費が必要

・感染症対策
・共同生活のためルールや
　マナーを守る

ホテル・旅館、親戚や
知人宅へ避難

市町村が指定する
避難所へ避難

ハザードマップなどで
自宅の安全性を確認

確保できる 確保できる 確保しやすい 難しい

自分で準備 自分で準備 ・有料食事サービス
・自分で準備 ・自分で準備

・最低限の物資を配布

いつもどおり飼育 いつもどおり飼育
※車内温度、換気に注意

避難先により異なる
※事前に避難先に確認

※飼育が困難な場合に備え、預け先を計画しておきましょう

避難所により異なる
※事前に開設する市町村に確認

※避難所で物資を得ることもできます
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　災害時には、最新の情報を基に行動する必要があります。大雨警報や避難指示、避難所開設などの情報をす
ぐ入手できるように準備しておきましょう。

 緊急速報メール 

 インターネット  テレビ 

緊急速報メールに対応した携帯電話やスマー
トフォンに緊急情報を配信します。事前登録
は不要です。

グ　　ン　　マ

リモコンの「ｄボタン」を
押すと雨や河川の情報など
を確認することができま
す。（NHK、群馬テレビ ( 対応市町村のみ )）

県公式LINEアカウント▶

「群馬県デジタル窓口」

◀群馬県防災 Twitter
　アカウント ID…＠Gunma_bousai
　県の気象情報や災害情報、防災啓発情報など
　を紹介しています。

友だち登録後、
「防災」メニューを選択

スマートフォンでできる防
災対策を紹介しています。
ぜひ併せてご覧ください。

ツ ル ノ ス プ ラ ス
増刊号tsulunos PLUS

８ページでは
災害用伝言ダイヤル（171）

災害時に電話がつなが
りにくくなったとき、
伝言の録音や再生をし
て、家族や友人との連
絡に利用できます。

固定電話・携帯電話・
スマートフォンから

171にダイヤル

最新の情報を入手しよう
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　県内の子どもたちがデジタルスキルを平等に学ぶ機会が持てるよう、
ふるさと納税による寄付を募る「群馬デジタルイノベーションチャレン
ジ」を実施しています。
内
・デジタルスキルを活用して課題解決に取り組む人材を育成
・高等学校のデジタル関連部活動の支援や地域ICTクラブの開催などを
通して、子どもたちのデジタルスキルの成長をサポート
受　９月30日（金）まで
申し込み方法　Webサイト「ふるさとチョイス」または所定の申込用紙
申込用紙入手先
他
・寄付金のうち２千円を超える部分について、所得税や住所地に納める

個人住民税から、一定の限度額まで控除されます。県内在住者も対象に
なります
・詳しくは　をご覧ください
問　県庁デジタルトランスフォーメーション戦略課（　027-897-
2990）

日　１１月２３日（水）　午後１時３０分開演（０時３０分開場)
所　美

び き に
喜仁桐生文化会館シルクホール（桐生市織姫町）

内　県警察音楽隊による吹奏楽のコンサート
¥　無料
受　１０月14日（金）まで
申し込み方法　　または往復はがき。往信面に「警察音楽隊 『おまわり
さんのふれあいコンサート係』」、観覧希望人数（１通で２人まで）、観覧
希望者全員の住所、氏名、電話番号、返信面に代表者の　、住所、氏
名を記入してください
他　詳しくは、県警ホームページをご覧ください
申・問　県警察本部広報広聴課（　３７１-８５８０　　０２７-２４３-０１１０）

　県が目指す「リトリートの聖地」に向けた取り組みの一環として、食
やヨガで心身を癒やすことを目的としたGunma Retreat Marcheを草
津温泉で開催します。
日　10月１日（土）、２日（日）
所　マルシェ　天狗山レストハウス駐車場（草津町草津）
　　ヨガ　　　天狗山レストハウス、天狗山ロッヂ、天狗山山頂
内
・有機農産物などの地球環境や人々の健康に配慮して生産された、本県
のこだわりの食を販売するマルシェ
・ヨガイベント
参加方法
・有 料 ヨ ガ ク ラ ス … Gunma Retreat 
Marche特設サイトからの事前申込制
・無料ヨガクラス…現地受付
他　詳しくは、Gunma Retreat Marche
特設サイトをご覧ください
問　Gunma Retreat Marcheコール
センター（　050-3851-2463）

　県では、県公式LINEアカウント「群馬県デジタル窓口」の中に「悩
み相談窓口」を開設し、悩みの内容に応じた相談窓口を案内している他、
自殺予防を目的とした電話相談も実施しています。
　生きていることがつらい、心が苦しいと感じたら、１人で悩まず相談
してください。家族や知人から死にたいと相談された人、身近な人を自
殺で亡くした人などの相談も受け付けています。
相談窓口　月～金曜日　午前９時～午後10時
※祝日、年末年始を除く
￥　無料
※通話料とナビダイヤル利用料は相談者の負
担になります
相談専用電話番号　　0570-064-556
問　県こころの健康センター（　027-263-
1166）

☎

☎

☎

☎

☎

☎

〒

〒

シ

先

日程 議事予定

10月

６日（木）特別委員会

12日（水）本会議（委員長報告・議決・決
算提案説明）

17日（月）決算特別委員会（分科会）

18日（火）決算特別委員会（分科会）

26日（水）決算特別委員会（総括質疑・採決）

31日（月）本会議（決算委員長報告・議決）

日程 議事予定

９月

20日（火）本会議（開会・提案説明）

26日（月）本会議（質疑および一般質問）

27日（火）本会議（質疑および一般質問）

29日（木）本会議（質疑および一般質問）

10月
3日（月） 常任委員会

4日（火） 常任委員会

吹奏楽による華やかなステージ天狗山山頂

お こ な お う まもろうよ こ こ ろ

ラ イ ン

Webサイト
「ふるさとチョイス」
からの申し込みは

こちらウェブ

　９月20日（火）に開会します。なお本会議の様子は、県議会ホームペー
ジで中継する他、質疑および一般質問は、群馬テレビでも生中継します。
ぜひご覧ください。
日・議事予定

開会時刻　午前10時（予定）
問　県議会事務局政策広報課（　027-897-2892）

ふるさと納税でデジタル人材の育成を応援しませんか

G
グ ン マ

unma R
リ ト リ ー ト

etreat M
マ ル シ ェ

archeを開催します

9月は県自殺予防月間です県議会「第３回前期定例会」

おまわりさんのふれあいコンサート

　８月24日現在の情報です。掲載している内容は、状況により変更・中止となる可能性があります。また新型コロナ
ウイルス感染症の拡大防止のため、県有施設への入場やイベント参加の際などに、入場制限やマスクの着用をお願いし
ている場合があります。詳しくは をご確認いただくか、お問い合わせください。

凡　例 申し込み方法など

○問い合わせの際は、番号を間違えないようにお願いします
○ は群馬県ホームページ（https://www.pref.gunma.jp/）から検索してご覧ください
○ファクスによる問い合わせは、県庁メディアプロモーション課（027-243-3600）へ

日  日程・時間 休  休館日 所  場所 内  内容
対  対象・資格 ￥  費用 他  その他 申  申込先
問  問い合わせ先 定  定員（　 先着　　 抽選　　 選考）
受  受付・申込期間（　 必着　　 消印有効）

　 直接・持参 　 郵送 　 電話 　 Ｅメール
　 ファクス 　 郵便番号 　 フリーダイヤル
　 電子申請受付システム（https://s-kantan.jp/
    pref-gunma-u/）

Information

先
必 消

抽 選

直 郵 Ｅ☎
フ〒Ｆ

シ

ぐんま広報は
こちらから

視覚に障害がある人のために「ぐんま広報」の点字版、テープ版およびCD版（デイジー）を発行しています。希望する人は、県庁メディアプロモーション課（　027-226-2162）
までお問い合わせください

☎
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証金の納付が必要です
入札期間　 11月７日（月）　午前９
時～18日　午後５時
※　の場合は、期限内
開札日時   11月22日（火）　午前
10時
入札・開札場所　各執行機関が定め
る場所
他　公売公告日現在、物件数は80
件、19市町２行政県税事務所が参加
しています。詳しくは　をご覧く
ださい
問　県庁税務課（　027-226-21
94）

　私たちの周りには、さまざまな屋
外広告物があります。これらは、情
報発信や地域のにぎわいを創出する
重要な広告媒体ですが、無秩序に設
置されると景観を害してしまいます。
　９月１日から10日は国土交通省
が定める「屋外広告物適正化旬間」
です。県では、９月１日から30日を
「屋外広告物美化キャンペーン期
間」とし、屋外広告物の適正表示に
向けた取り組みを重点的に実施しま
す。屋外広告物を表示する際は規定
を守りましょう。
他　
・表示する際の基準などをまとめた
「屋外広告物の手引」は、　から入
手できます
・詳しくは　をご覧ください
問　県庁都市計画課（　０２７-226-
3652）

　最後まで安心してペットと過ごす
ためにはどうしたらよいでしょうか。
　マイクロチップは、ペットが迷子
になったとき、飼い主の元へ戻るた
めに有効な手段の１つです。今年６
月１日から、販売される犬と猫のマ
イクロチップ装着と登録が義務付け
られました。所有者情報の登録や変
更など、飼い主にも義務が生じる場
合があります。登録の方法など詳し
くは、環境省の「犬と猫のマイクロ
チップ情報登録」ホームページをご
確認ください。
問　県動物愛護センター（　0270-
75-1718）

　交通ルールの順守と正しい交通マナ
ーの実践により交通事故を防止するた
め「秋の全国交通安全運動」を実施
します。

日　９月21日（水）～30日（金）
スローガン　「大丈夫！」　自己の過
信が　事故招く
サブスローガン　薄暮から　命のた
すき　反射材
運動重点
・子供と高齢者を始めとする歩行者
の安全確保
・夕暮れ時と夜間の歩行者事故等の
防止及び飲酒運転の根絶
・自転車の交通ルール遵守の徹底
問　県警察本部交通企画課（　027
-243-0110）　

　市町村と県は連携して地方税全体
の歳入確保対策に取り組んでおり、
その一環として市町村や県が差し押
さえた不動産の合同公売を実施して
います。売却代金は滞納となってい
る税金に充てられます。
　公売は入札希望者が期間中に各執
行機関へ郵送または来所により入札
を行う「期間入札」で実施します。
公売公告日  ８月17日（水）
公売保証金受付期間  11月１日（火）
～18日（金）
※入札に参加するには事前に公売保

　業務により感染した場合、労災保
険の給付対象となります。
対
・感染経路が業務によることが明ら
かな場合
・感染経路が不明の場合でも、感染
リスクが高い業務に従事し、それに
より感染した可能性が高い場合

（例１）複数の感染者が確認された労
働環境下での業務

（例２）顧客などとの近接や接触の機
会が多い労働環境下の業務
・医師や看護師、介護業務に従事し
ている人は、業務外で感染したこと
が明らかな場合を除き、原則として
対象
・症状が持続し、療養が必要と認め
られる場合
他　詳しくは、厚生労働省ホームペ
ージをご覧ください
問　群馬労働局労働基準部労災補
償課（　027-896-4738)

　高等学校や専修学校（高等課程）な
どの授業料以外の教育費負担を軽減
するため、返還が不要な給付金を給
付します。
対　次の全てに該当する世帯
・市町村民税所得割額および県民税
所得割額が非課税または生活保護制
度のうち生業扶助を受給もしくは家
計急変

マイクロチップを読み取る様子

☎

☎
☎

☎

☎

必郵９月20日から26日は動物
愛護週間です

職場で新型コロナウイルス
に感染した人へ

高校生などを対象とした奨
学のための給付金

屋外広告物美化キャンペーン

秋の全国交通安全運動

不動産合同公売を実施します

お知らせ

新型コロナウイルスワクチンに関するお知らせ

ワクチン 県感染症情報
T
ツ イ ッ タ ー
witter

県ホーム
ページ

最新情報はこちら

　海外で実施されている研究
では、３回目接種から４カ月
以上経過した60歳以上の人
にファイザー社ワクチンを４
回目接種した場合、オミクロ
ン株流行期では、接種後６週
間経過しても重症化予防効果
が低下せず維持されていたと
報告されています。

　接種部の痛み、発熱（37.5
℃以上）など３回目接種と同
じような症状が見られます。
　海外で実施されている研究
では、４回目接種後21日目
までにおいて、重大な副反応
は認められなかったと報告さ
れています。

　〉〉〉 ４ 回 目 接 種 の 効 果 　〉〉〉 接 種 の 対 象 者

　〉〉〉 副　反　応

　オミクロン株は従来株より重症化率は低いものの、感染力が強いため、感
染拡大による重症者数・死亡者数は従来株を上回っています。
　４回目接種の予約方法や接種会場については、お住まいの市町村からの情
報を確認してください。

 3回目接種から５カ月経過した次の人です 

 基 礎 疾 患 の あ る 人

 次のような人も医師に相談の上、接種をご検討ください  

●60歳以上の人
●18歳以上60歳未満で
　・基礎疾患のある人や重症化リスクが高いと医師が認める人
　・医療従事者や高齢者施設などの従事者

出典：厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会資料

※発熱は37.5℃以上 出典：厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会資料

ファイザー モデルナ
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４回目接種の重症化予防効果の推移

４回目接種後副反応発現率（60歳以上）
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痛
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●次の病気や状態の人で、通院・入院している人
　・慢性の呼吸器の病気/心臓病（高血圧を含む）/腎臓病/肝臓病（肝硬変など）
　・糖尿病
　・血液の病気（鉄欠乏性貧血を除く）
　・免疫の機能が低下する病気（治療や緩和ケアを受けている悪性腫瘍を含む）
　・免疫の機能を低下させる治療を受けている
　・神経疾患/神経筋疾患
　・神経疾患/神経筋疾患で身体機能が衰えた状態（呼吸障害など）
　・染色体異常
　・重症心身障害
　・睡眠時無呼吸症候群
　・重い精神疾患・知的障害
●基準（BMI30以上）を満たす肥満の人

　・妊娠している人
　・喫煙/身体不活動（運動不足）などの生活習慣がある人

※３回目接種対照群を１とした場合の比較

出典：厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会資料

※発熱は37.5℃以上 出典：厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会資料
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痛
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県庁ワクチン接種推進課　　027-897-2956問 ☎

※ここに示す情報は８月２４日現在のものです。新型コロナウイルス感染症に関する情報は状況により変わることがありますので、今後も県・市町村の広報紙・ホームペ
ージやテレビ、新聞などの情報に注意してください
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　ぐんまちゃんが幼稚園や保育園を訪問し、子ども
たちと一緒に体を動かしたり、クイズで群馬県の歴
史や自然を学ぶ活動を行ったりしています。
対　県内の幼稚園、保育園、認定こども園
￥　無料
受　５年３月24日（金）まで
他　申し込み方法など詳しくは、　をご覧ください
問　県庁メディアプロモーション課（☏027–226–
2315）

　群馬の物産品（食品・工芸品）を
販売します。初出店のお店も多数あ
りますのでぜひお越しください。
日　９月８日（木）～１１日（日）　午前１０時～
午後６時３０分
※１０日、１１日は５時まで
所　県庁１階県民ホール（前橋市大手町）
内　県内各地で話題のお店が、スイーツや農
水産加工品の他、弁当や民工芸品などを販売
問　県庁観光魅力創出課（　０２７-２２６-３３
８６）

おすすめ！地域の
物産市を開催します

前回開催の物産市の様子

　県の事業や施策、イベント情報など、県政に関す
る情報をお届けします。

毎週月～木曜日 午後５時50分頃
●ぐんま情報トッピング

ラジオ番組（エフエム群馬）

●ワイグルP
プ レ フ

REF
毎週月～木曜日 午前８時57分頃

☎

問　県庁メディアプロモーション課（　027-226-
2167)

☎

☎

日程 開始時刻 会場 対戦相手
10月１日（土） 午後３時５分 太田市運動公園

市民体育館 滋賀レイクス

日程・演奏会名 開演時刻 会場 内容

9月10日（土）
県民音楽のひろば

午後3時
（２時30分

開場）

美喜仁
桐生文化会館
シルクホール

指揮：垣
かき

内
うち

悠
ゆう

希
き

、ピアノ：小
こ

山
やま

実
み

稚
ち

恵
え

　曲目：チャイコフスキー
／歌劇≪エフゲニー・オネーギ
ン≫ポロネーズ　他

9月19日（月）
GTシンフォニック・
コンサートvol.3

午後２時
（１時開場）

高崎
芸術劇場

指揮：大
おお

友
とも

直
なお

人
と

、ピアノ：尾
お

城
じろ

杏
あん

奈
な

、バイオリン：荒
あら

井
い

里
り

桜
お

、チェロ：
岡
おか

本
もと

侑
ゆう

也
や

　曲目：チャイコフスキ
ー／ピアノ協奏曲第１番　他

日程 開始時刻 会場 対戦相手
９月14日（水） 午後７時

正田醤油
スタジアム群馬

ＦＣ琉球
９月24日（土） 午後２時 レノファ山口ＦＣ
10月１日（土） 大宮アルディージャ

演奏会情報

ザスパクサツ群馬試合情報

問 ザスパ　　  027-225-2350☎

問 群馬交響楽団事務局　　 027-322-4316☎

問 群馬プロバスケットコミッション　　 0276-50-1962☎

群馬クレインサンダーズ試合情報

ぐんまちゃんが幼稚園などを訪問します！ スポーツ・文化情報

県広報番組のお知らせ

　８月２日から６日まで、ベトナムを訪問しました。知事によるトップ外交の
一環です。知事就任後ベトナム訪問は２度目となりますが、今回は首都ハノイ
市とリゾート地として注目されるダナン市を訪れました。
　ハノイ市では、フック国家主席と会談し、ITデジタル分野での連携を含む経
済関係の強化や技能実習生の円滑な受け入れなどを確認しました。またミン第
一副首相との会談では、経済や教育、文化などさまざまな分野で交流を進める
ことで合意。さらにヴー外務副大臣の同席の下、ベトナムの外交官養成機関で
あるベトナム外交学院と県の間で、学生や教員同士の交流を促す協定も締結し
ました。
　ダナン市では、市政府幹部のクアン党委員会書記やミン人民委員会副委員長
と会談し、外資誘致などの観光政策について意見を交わすととともに、長期滞
在型の高級ホテルを視察しました。ハイレベルな観光資源を生かしたダナン市
の多面的な観光戦略は、「リトリートの聖地」を目指す本県にとっても、参考
になる点が多いと感じました。
　大きな手応えを感じたベトナムでのトップ外交。
ベトナムは技能実習生の派遣などを通じて、群馬
県に多くの労働力を供給しています。また県内企
業にとっても、経済成長を続けるベトナムは魅力
的な投資先です。今後も知事自らが先頭に立ち、
独自の自治体外交を推進することで友好関係を
さらに深め、群馬県の発展につなげてまいります。

山本
一太の

知事コラム 「独自の自治体外交」を進める「独自の自治体外交」を進める

山本一太知事（左）とフック国家主席

の総合窓口です。
日　月～金曜日　午前９時～午後５
時15分
※祝日を除く
内　
・小・中学校向け「動く環境教室」
の申し込み
・こどもエコクラブ、環境アドバイザ
ー、環境団体の登録・サポートなど
￥　無料
他　詳しくは　をご覧ください
問　県庁環境政策課環境サポートセ
ンター（　０２７-２２６-２８２７）

　コロナ禍に加え、原油価格や物価
の高騰により業況が厳しい県内中小
事業者などを対象に、支援金を支給
します。
対　次の全てに該当する県内に本店
または主たる事業所を置く中小企業
および個人事業者
・今年４月、５月の原材料費、燃料
費などの経費が、元年～３年比で10
％以上増加
・今年４月、５月の売上が元年～３
年比で10%以上減少
・経費削減や売り上げ増加などにつ
ながる前向きな取り組みを実施
支給上限額
・法人…４０万円
・個人事業者…２０万円
受　１２月１６日（金）まで
他　対象事業や申請方法など詳しく
は、　をご覧ください
問　新ぐんまチャレンジ支援金コール
センター（　0120-977-289）

試験日　１０月２７日（木）
募集科
・県立前橋産業技術専門校…機械技
術科、電気技術科、ＣＡＤ（キャド）技
術科、溶接技術科　
・県立高崎産業技術専門校…溶接エ
キスパート科、機械技術科、住まい
づくり科、塗装システム科、自動車整
備科
・県立太田産業技術専門校…機械技
術科、電気技術科、自動車整備科、
ＣＡＤシステム科、溶接技術科
対　高等学校（中等教育学校後期課
程を含む）を卒業した者（卒業見込み
の者を含む）または、これと同等以上
の学力を有すると認められる者
定　各科２０人（推薦入校試験合格者
と合わせて）
受　１０月７日（金）～２５日（火）　
午後５時１５分
出願方法　所定の出願用紙

・保護者や親権者が県内に在住
・生徒が平成26年４月１日以降に
就学支援金の支給対象校に入学し、
７月１日現在在籍（休学中を除く）
申し込み方法　所定の申込用紙
申込用紙入手先
他　提出先など詳しくは、　をご覧
ください
問
・国公立学校在籍の場合…県庁教育
委員会管理課（　０２７-２２６-４５４３）
・私立学校在籍の場合…県庁私学・
子育て支援課（　０２７-２２６-２１４１）

　戦没者の遺族に支給する特別弔慰
金の請求を受け付けています。請求
期限を過ぎると特別弔慰金を受けら
れなくなりますので、早めに請求して
ください。
内　額面２５万円、５年償還の記名国債
対　
・戦没者などの死亡当時の①子②父
母③孫④祖父母⑤戦没者などの死
亡時まで引き続き１年以上の生計関
係があったおい・めい、などのうち
先順位の遺族の代表者
・２年４月１日時点で、公務扶助料や
遺族年金などを受け取っていない人
受　５年３月３１日（金）まで
請求方法　所定の請求用紙
請求用紙配布場所・請求先　住所地
の市役所・町村役場
問　県庁国保援護課（　０２７-２２６
-２６7１）

　環境学習・環境活動を支援する県

　「日本最先端クラスのデジタル県」
実現に向けて、ICT活用施策に従事
する職員を募集します。
第１次選考（書類選考）　11月上旬
第２次選考日　第１次選考合格者に
通知
対　６月３０日時点で、企業などでシ
ステム企画・開発・構築・研究・運
用、システム運用業者への指導、技
術相談などに５年以上の職務経験を
有する人
定　２人
受　９月27日（火）まで
出願方法
※　での申し込みが困難な場合は、
１６日（金）までにお問い合わせください
他　詳しくは　をご覧ください
問　県庁業務プロセス改革課（　02
7-226-2334）

シ

必

シ

☎

☎ ☎

☎

☎
☎

県内環境フェスティバルに出展

「環境サポートセンター」を
ご利用ください

特別弔慰金の請求受け付け

新ぐんまチャレンジ支援金 県立産業技術専門校一般入
校試験

県職員採用選考考査（ICT職）

試　験

プレゼント 　クロスワードパズルの正解者の中から抽選でザスパクサツ群馬（ホーム戦（10月まで））、群馬交響楽団室内楽演奏会（11月19日）のチケットをそれぞれ５人にプレ
ゼントします。詳しくは８ページをご覧ください
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施設名 ９月 10月

⑥日本絹の里
所　高崎市金古町
休　火曜日、9/1～7
　　０２７–３６０–６３００

⑦月夜野きのこ園ぐんま
昆虫の森・新里
所　桐生市新里町鶴ヶ谷
休　月曜日（9/19、10/10除く）、
9/1､2、20
　　０２７７–７４–６４４１

⑧ぐんま天文台
所　吾妻郡高山村中山
休　月曜日（9/19、10/10除く）、
9/20、27、10/12
　　0279–70–5300

⑨カネコ種苗ぐんまフラ
ワーパーク
所　前橋市柏倉町
　　0１２０–１１８７–３８

共通事項
時間　①～⑥…午前9時30分～午後5時（①～⑤の入館は4時30分まで）、⑦…午前9時
30分～午後4時(入園は3時30分まで）、⑧…午前10時～午後5時（入館は4時30分ま
で）、夜間（午後7時～10時）は要予約、⑨…午前9時～午後５時（入園は4時30分まで）
料金　中学生以下は無料。その他はお問い合わせください
※障害者手帳などをお持ちの方とその介護者（１人）は無料です。証明できるものをお
持ちください

古花市

施設名 ９月 10月

①近代美術館
所　高崎市綿貫町
休　月曜日（9/19、10/10除く）、
9/20、10/11
　　０２７–３４６–５５６０

②館林美術館
所　館林市日向町
休　月曜日（9/19、10/10除く）、
9/20～10/7、11
　　０２７６–７２–８１８８

③歴史博物館
所　高崎市綿貫町
休　月曜日（9/19、10/10除く）、
9/1～16、20、10/4～7、11
　　０２７–3４６–５５２２

④自然史博物館
所　富岡市上黒岩
休　月曜日（9/19、10/10除く）、
9/20、10/11
　　０２７４–６０–１２００（事前
予約制・オンライン予約）

⑤土屋文明記念文学館
所　高崎市保渡田町
休　火曜日、9/21、22、10/3
～7
　　０２７–3７３–７７２１

萩原朔太郎大全2022
私の同郷の善き詩人

はぎわらさく ろうた

美術館・博物館などの催し ※休館日・開館時間など、詳しくは事前に各施設へお問い合わせください

「宇宙への挑戦」seasonⅠ

「宇宙への挑戦」seasonⅡ

理想の書物－英国19世紀挿絵本から
プライヴェート・プレスの世界へ－

上野三碑の時代

ようこそ絵本の世界へ

～9/19

平安王朝の文化～よみがえる源氏物語の世界～

9/8～11/7

季節展「秋の野山の昆虫展」

9/3～10/30

天体写真展

～10/2

9/17～11/20

～9/19 10/8～12/25

10/8～11/27

ぐんまのレッドデータの昆虫

～10/30

～9/11

10/8～12/18

ガーデンハロウィン・
ハーベストガーデン

9/30～11/27トロピカルガーデン

～9/25

☎

☎

☎

☎☎

☎

☎

9/23～25

9/17～11/13
※10/12は本展開催の展示室１のみ
休室します

かこさとしの世界展
だるまちゃんもからすの
パンやさんも大集合！

フ

美術館・博物館などの催し

生誕110年
傑作誕生･佐

さ
藤
とう

忠
ちゅう

良
りょう

☎

「独自の自治体外交」を進める「独自の自治体外交」を進める

解決に役立てることを目的に、5年
度に県内の公立小・中学校、中等教
育学校、義務教育学校および県立高
等学校に配置するスクールカウンセ
ラーを募集します。
勤務期間　５年４月１日（土）～６年
３月８日（金）
対　５年４月１日現在、69歳以下で
心身ともに健康な人で次のいずれか
に該当する人
・公認心理師または臨床心理士
・精神科医
・児童・生徒の心理に関して高度に
専門的な知識および経験を有する

（大学教授など）
・大学院修士課程を修了した人で、
１年以上の心理業務または児童・生
徒対象の相談業務の経験がある
・大学・短大を卒業した人で、５年
以上の心理業務または児童・生徒対
象の相談業務の経験がある
・医師で、１年以上の心理業務または
児童・生徒対象の相談業務経験がある
定　160人程度
選考方法　書類選考、面接
受　10月３日（月）～14日（金）
申し込み方法　所定の申込用紙
※　からも入手できます
申込用紙配布場所・問　県庁義務
教育課（　０２７-２２６-４６１３）

定　
・農業助手… 1名程度
・工業助手…２名程度（主に電気
系・建築系を担当する者）
・寄宿舎指導員… 1名程度
受　９月７日（水）～２２日（木）
出願方法
他
・試験内容は、筆記試験、面接試験
・詳しくは　をご覧ください
問　県庁学校人事課（　０２７-２２６
-４５９７）

　県が分譲する板倉ニュータウンで
は、分譲宅地の価格を一新して新規
分譲を行っています。住宅の購入を
検討している人は、ぜひ見学にお越し
ください。
所　板倉町朝日野、泉野
分譲申し込み方法　現地　または板
倉ニュータウンホームページ
他　見学は随時受け付けています。
詳しくは、板倉ニュータウンホームペ
－ジをご覧ください
申込用紙配布場所・問　板倉ニュー
タウン販売センター（　０１２０-７０-４
０５１）、県庁団地課（　０２７-２２６-
３９５５）

　いじめや不登校など、学校生活に
おける児童・生徒の心理的な問題の

出願用紙配布場所 ・ 問
・県立前橋産業技術専門校（前橋市
石関町　　０２７-２３０-２２１１）
・県立高崎産業技術専門校（高崎市
山名町    　０２７-３２０-２２２１）
・県立太田産業技術専門校（太田市
新野町　　０２７６-３１-１７７６）

第１次選考日　１０月３１日（月）
第２次選考日　第１次選考通過者に
通知
所　県庁（前橋市大手町）など
対　次のいずれかに該当する人
●一般選考
・昭和５３年４月２日から平成１７年
４月１日までに生まれた
●特別選考（実習助手のみ）
・昭和４８年４月２日から平成５年４
月１日までに生まれた
・現在、農業に専業として従事、また
は民間企業などに正規職員として勤
務し、５年３月３１日時点でその在職
期間が10年以上あり、熟練した技能
を有する　など
【共通事項】
・高等学校を卒業した、およびこれと
同等の資格があると認められる（一般
選考は卒業見込みを含む）

シ

選直

フ

消

☎

☎

☎

☎

☎
☎

県立前橋産業技術専門校

板倉ニュータウン宅地分譲中

スクールカウンセラーの募集

県立学校実習助手・寄宿舎
指導員採用試験

催し・募集

※新型コロナウイルス感染症の影響により、日程や内容が変更になる可能性があります。また県有施設への入場やイベント参加の際などに、入場規制やマスクの着用をお願いしてい
る場合があります。詳しくは をご確認いただくか、お問い合わせください
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　は群馬県ホームページ（https://www.pref.gunma.jp/）から
検索してご覧ください



アンケート・数独クイズ応募時に寄せられた
ご意見・ご感想を紹介します

おたよりコーナー

※掲載された人には、ぐんまちゃんぬいぐるみス
トラップをプレゼントします

◆  「ぐんま広報」と「t
ツ ル ノ ス
sulunos P

プ ラ ス
LUS」をい

つも楽しみにしています。８月号の特集を読
み、就職や結婚、子育てなど、自分の将来に
ついて不安に思うことがありますが「ぐんま
結婚応援パスポート」やライフデザイン講座
など、将来を支援する県の取り組みがあるこ
とを知り、とても心強い気持ちになりました。
自分の将来についてよく考え、明るい未来を
築いていきたいです。           （高崎市　18歳）

◆ ８月号の特別企画の数独クイズに挑戦し
ました。数独クイズは何度かやってみたこと
があるのですが、いつも途中で諦めていまし
た。今回、初めて全てのマスを埋めることが
でき「やればできる！」という自信を持つこ
とができました。また機会があれば挑戦した
いと思います。                   （高崎市　58歳）

県移動人口調査　令和４年７月１日現在

県人口   1,915,293人（対前月：＋250人）
男      947,435人　 女   967,858人

出生             920人　                1,839人
　　　　815,565世帯

※出生・死亡は６月１日～30日

世帯数
死亡

　日照時間が長く、1日の温度差が大きいことから糖度の
高いリンゴが生産されます。蜜入りの「ぐんま名月」や「サ
ンふじ」などさまざまな品種のリンゴの収穫体験を沼田の
秋の絶景とともに楽しめます。
所　沼田市内
問　沼田市観光案内所　
　　0278-25-8555

沼田リンゴ狩り

明和町梨組合　ナシ直売ＪＡはぐくみ榛名のナシ
　榛名地区の産出量は、群馬県で生産されるナシの50パーセント
を占めています。秋は「二十世紀」や1キログラム以上にもなる「ジ
ャンボ梨」などがお薦め。国道406号や県道沿いの直売店
で販売する他、ナシ狩りも楽しめます。
所　高崎市榛名地区内
問　JAはぐくみ本店　
　　027-344-1331

　町中にナシ園があり、歩けば芳醇な香りに出会えます。
主なブランドは「幸水」と「豊水」。直売所では、採りたての
みずみずしいナシが購入できます。
所　明和町内
問　明和町産業環境課　
　　0276-84-3111

ほう じゅん

　約30軒の農家や観光ぶどう園があり、巨峰、デラウエア、
シャインマスカットが人気です。直売所には、榛東の大自
然の中で育った新鮮なブドウがたくさん並んでいます。
所　北群馬郡榛東村内
問　榛東村産業振興課　
　　0279-54-2211

※「ググっとぐんま公式サイト」（https://gunma-dc.
net/）などに掲載されている観光情報の一部を紹介します。
詳しくはお問い合わせください

☎
☎

☎
☎

榛東村ぶどう郷　ブドウ狩り11月中旬まで

11月上旬まで

９月下旬まで

11月上旬まで

応募方法
はがき、ファクス、Eメールまたは「ぐんま電子申請受付システム」。①パズルの
答え ②郵便番号 ③住所 ④氏名（ふりがな）⑤年齢 ⑥今月のぐんま広報および
tsulunos PLUSへのご意見・ご感想 ⑦希望の賞品名を書いてください（Eメー
ルは件名に「クロスワードパズル９月」と記入してください）

応 募 先
・は が き　〒371-8570 メディアプロモーション課クロスワードパズル係
・ファクス　027-243-3600
・E メール　crossword@pref.gunma.lg.jp
・電子申請　https://s-kantan.jp/pref-gunma-u/
※右図から読み取れます

応募期限
９月14日（水）消印有効
※ファクス、Eメール、電子申請は14日送信分まで

賞　品
近代美術館、館林美術館、歴史博物館、自然史博物館、土屋文明記念文学館、
日本絹の里、カネコ種苗ぐんまフラワーパーク、ぐんま天文台、月夜野きのこ
園ぐんま昆虫の森・新里、ぐんまちゃんトートバッグ、ぐんまちゃんグッズ、
ぐんまちゃんノート２冊組み、ザスパクサツ群馬（ホーム戦（10月まで））、群
馬交響楽団室内楽演奏会（11月19日）
※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます
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A B EDC

答え：Ａ～Eを順番に並べると？

正解者の中から抽選で「県有施設の無料ご招待券
（２枚組み）」などを各５人にプレゼントします

抽選で賞品をプレゼント！

※次の中から希望のものを一つ明記してください

クロスワードパ ズル  1 隠さずはっきりとしているさま
 2 本来の活発な動きや働きが鈍くなるこ

と。交通が◯◯する
 3 事が差し迫っていて急いで対応しなけ

ればならないこと
 4 仕事などを分けて受け持つこと

 
 1 くぼんだ所
 2 燃料にするための木
 4 機械の一部分を構成する品
 5 英語で「線」のこと
 6 種類の多いこと。◯◯多様
 7 生後１年以上の羊の肉

たてのかぎ

よこのかぎ

８月号の答えは「６」でした。応募総数は1,562通でした。たくさんのご応募・ご意見をありがとうございました。

ガイド

おでかけGuide

※この広報紙は、新聞折り込み（毎月第１日曜日）の他、県庁県民センター、県行政県税事務所、県立博物館・美術館・病院、市役所・町村役場、群馬銀行、東和銀行、農協、郵便局
（簡易郵便局を除く）、フレッセイ、セブン-イレブン、ファミリーマート、とりせん、イオンモール太田、ベイシア、アゼリアモール、ネッツトヨタ群馬で配布しています

古紙配合率70%以上、白色度70％程度の再生紙使用
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