
 
 

 

「ぐんまねんりんピック２０２２」を開催します 

  
スポーツや文化活動を通じて、高齢者の健康の保持増進と交流を図るとともに、生きがいづくり

を進め、活力ある長寿社会づくりを推進することを目的として、「ぐんまねんりんピック２０２２」

を次のとおり開催します。 

 

１ 会期 

 令和４年１０月１９日（水）・２０日（木） 

※上記での開催が困難な場合は１０月２７日(木) 

 

２ 競技種目及び参加選手数 

 〇スポーツ種目（14種目 1,253名） 

  ゲートボール（115名）、卓球（235名）、テニス（70名）、ソフトテニス（112名）、 

 ソフトボール（192名）、剣道（24名）、弓道（78名）、 グラウンド・ゴルフ（204名）、 

 マラソン（17名）、水泳（55名）、ソフトバレーボール（22名）、 ペタンク（56名）、 

 なぎなた（8名）、太極拳（65名） 

〇文化種目（3種目 70名） 

 囲碁（9名）、将棋（20名）、健康マージャン（41名） 

 

３ スケジュール及び会場 

 別添「スケジュール」のとおり 

 

４ 主催 

  群馬県、（公財）群馬県長寿社会づくり財団、（公財）群馬県スポーツ協会 

 

５ 問い合せ先 

公益財団法人群馬県長寿社会づくり財団（電話：027-255-6511） 

令和４年１０月１１日 
健康福祉部 介護高齢課 企画・介護保険係 
電話：027-226-2562 内線：2563 
公益財団法人群馬県長寿社会づくり財団 
電話：027-255-6511 



No. 競技種目 会　場 競技開始時間 10/19（水） 10/20（木）
予備日

10/27（木）

1 ゲートボール 幸始園 10:00～ － ○ ○

2 卓球 ぐんまアリーナ 10:30～ － ○

3 テニス
テニスコート
（５～１２）

10:15～ － ○ ○

4 ソフトテニス
テニスコート
（１～４、１３～１６）

9:30～ ○ － ○

5 ソフトボール 桃ノ木川グランド 9:00～ － ○ ○

6 剣道
ぐんま武道館
第２道場

10:30～ － ○

7 弓道
ぐんま武道館
弓道場

10:00～ － ○

8 グラウンド・ゴルフ ふれあいグラウンド 10:30～ － ○ ○

9 マラソン 特設コース 10:30～ ○ 予備日

10 水泳 大渡温水プール 10:30～ － ○

11 ソフトバレーボール ぐんまアリーナ 10:00～ ○ －

12 ペタンク ふれあいグラウンド 10:30～ ○ － 予備日なし

13 なぎなた
ぐんま武道館
第３道場

10:30～ ○ －

14 太極拳
ぐんま武道館
大道場

10:30～ ○ －

15 囲碁 本館　第１研修室 10:30～ ○ －

16 将棋 本館　第１研修室 10:30～ － ○

17 健康マージャン サブアリーナ１階 10:00～ － ○

7 10 5

・ＡＬＳＯＫぐんま総合スポーツセンター（前橋市関根町）　　No.1､5､10以外
・前橋市設ゲートボール場 幸始園（前橋市総社町）　No.1
・前橋市登利平桃ノ木川グランド（前橋市東片貝町）　No.5
・しんしん大渡温水プール・トレーニングセンター（前橋市大渡町） 　No.10

合計

「ぐんまねんりんピック２０２２」　スケジュール


